Приложение 3
 к приказу по МАДОУ
 «Детский сад № 13 г. Сосногорска» 
 от 31.08.2018 г. №123

Расписание организованной образовательной деятельности в МАДОУ 
«Детский сад № 13 г. Сосногорска»
на 2018 -2019 учебный год

Пояснительная записка

Расписание организованной образовательной деятельности Организации составлено в соответствие со следующими документами:
· Законом Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (пункт 1 статьи 9, статья 12; пункт 4 статьи 13; пункты 1,2,4,5,6,8 статьи 14; пункты 1,2,6,7 статьи 15; пункт 3 статьи 18; пункты 2,3 статьи 32, пункты 1,5,7 статьи 51);
· Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»;
· Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования».
Содержание организованной образовательной деятельности включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому, физическому направлениям.
Образовательная деятельность осуществляется в процессе организации различных видов детской деятельности в соответствии с реализацией задач по образовательным областям.
Реализация задач образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» осуществляется во взаимодействии взрослого с детьми в различных видах деятельности в утренний и вечерний отрезок времени, длительность деятельности соответствует возрасту детей.
Образовательная область «Физическое развитие» реализуется в двигательной деятельности в второй группе раннего возраста (1-2 года) 2 раза в неделю: с первой младшей группы (2-3 года) 3 раза в неделю.
Согласно СанПиН 2.4.1.3049-13 третье занятие в группах старшего и подготовительного возраста проводится на открытом воздухе.
Образовательная область «Познавательное развитие» осуществляется через следующую организованную образовательную деятельность:
1. Формирование элементарных математических представлений» проводится со 2 младшей группы 1 раз в неделю, в подготовительной группе – 2 раза  в неделю.
2. «Ознакомление с окружающим миром» во всех возрастных группах 1 раз в неделю. В старшей и подготовительной группе «Ознакомление с окружающим миром» включен дополнительным занятием (1 раз в неделю) во исполнении вариативной части учебного плана (как этнокомпонент).
3. «Игры с дидактическим материалом» - 2 раза в неделю во второй группе раннего возраста.
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» реализуется через следующую организованную образовательную деятельность:
1. «Музыка» во всех группах осуществляется 2 раза в неделю.
2. «Рисование» проводится 1 раз в неделю с первой младшей группы по среднюю группу, 2 раза в неделю в старшей и подготовительной группах.
3. «Лепка» проводится с первой младшей группы 1 раз в две недели.
4. «Аппликация» вводится со второй младшей группы и проводится 1 раз в две недели.
5. «Конструктивно-модельная деятельность» проводится во взаимодействии взрослого с детьми в различных видах деятельности 1 раз в две недели с первой младшей группы и со старшей группы – 1 раз в неделю.
Образовательная область «Речевое развитие» реализуется через  следующую непосредственно образовательную деятельность: 
1. «Развитие речи», которая проводится 1 раз в младшей и средней группах, 2 раза в неделю в группах раннего возраста, старшей и подготовительной группах. 
Согласно СаНиП п. 11.9. для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет длительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности не превышает 10 мин. Допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8-10 минут). Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки. 
Согласно СаНиН п.11.10. продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 3 до 4 лет - не более 15 минут, для детей от 4 до 5 лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6 лет - не более 25 минут, а для детей от 6 до 7 лет - не более 30 минут. 
Согласно СаНиП п. 11.11. максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводятся физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. Согласно СаНиП п.11.12. образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более25 - 30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки. 
Согласно СаНиП п. 11.13. образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и т.п.
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РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В МАДОУ «Детский сад № 13 г. Сосногорска»
1 группа раннего возраста. 
	Дни недели
	Организованная образовательная деятельность
	Время проведения

	

ПОНЕДЕЛЬНИК
	1. Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
2. Физическая культура 
	1 подгруппа – 8.40
2 подгруппа – 9.00

1 подгруппа – 15.45
2 подгруппа – 16.05


	


ВТОРНИК
	1. Игры с  дидактическим материалом


2. Физическая культура
	1 подгруппа – 8.40
2 подгруппа – 9.00


1 подгруппа – 15.45
2 подгруппа – 16.05


	

СРЕДА
	1. Музыка

2. Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
	Группа – 8.50


1 подгруппа – 15.45
2 подгруппа – 16.05


	

ЧЕТВЕРГ
	1. Музыка

2. Игры с дидактическим материалом

	Группа – 8.40


1 подгруппа – 15.45
2 подгруппа – 16.05


	

ПЯТНИЦА
	1. Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
2. Игры со строительным материалом
	Группа –8.40


1 подгруппа – 15.45
2 подгруппа – 16.05
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РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В МАДОУ «Детский сад №13 г. Сосногорска»
Вторая группа раннего возраста
	Дни недели
	 Организованная образовательная деятельность
	Время проведения

	

ПОНЕДЕЛЬНИК
	1. Рисование


2. Физическая культура 
	1 подгруппа – 08.40
2 подгруппа – 09.00

1 подгруппа – 15.25 
2 подгруппа – 15.45

	

ВТОРНИК
	1. Музыка 


2. Развитие речи.
	Группа – 08.30


1 подгруппа – 15.25 
2 подгруппа – 15.45

	

СРЕДА
	1. Музыка

2. Ознакомление с окружающим миром

	Группа – 08.30

1 подгруппа – 15.25 
2 подгруппа – 15.45

	
ЧЕТВЕРГ
	
1. Развитие речи.

2. Физическая культура 

	1 подгруппа – 08.30
2 подгруппа – 08.50

1 подгруппа – 15.25 
2 подгруппа – 15.45


	


ПЯТНИЦА
	1. Лепка.


2. Физическая культура                                                  
	1 подгруппа – 08.30
2 подгруппа – 08.50


1 подгруппа – 15.25 
2 подгруппа – 15.45
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РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В МАДОУ «Детский сад №13 г. Сосногорска» Смешанная младшая группа 
	Дни недели
	Организованная образовательная деятельность 
	Группа
	Время проведения

	

ПОНЕДЕЛЬНИК
	1. Физическая культура 

2. Ознакомление с окружающим миром.
	все


2 младшая группа

1 младшая  группа
	08.55 – 09.10


09.20 – 09.35

09.45 -  09.55

	

ВТОРНИК
	1. Музыка.

2. Формирование элементарных математических представлений.

3. Развитие речи.
	Все

2 младшая группа




1 младшая  группа
	09.00 – 09.15

09.25 – 09.40




09.50 – 10.00

	
СРЕДА
	1. Физическая культура

 2.  Развитие речи.


	все


2 младшая группа

1 младшая  группа
	09.00 – 09.15


09.25 – 09.40

09.50 – 10.00

	

ЧЕТВЕРГ
	1. Музыка

2.  Лепка/ Аппликация.

3. Лепка.
	все

2 младшая группа


1 младшая  группа
	09.00 – 09.15

09.25 – 09.40


09.50 – 10.00

	

ПЯТНИЦА
	1. Рисование.

2. Физическая культура.

3. Рисование.
	2 младшая группа

все


1 младшая  группа
	09.00 – 09.15

09.25 – 09.40


09.50 – 10.00
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РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В МАДОУ «Детский сад №13 г. Сосногорска» Садовая группа (4-7 лет)
	Дни недели
	 Организованная образовательная деятельность
	Группа
	Время проведения

	


ПОНЕДЕЛЬНИК
	1. Ознакомление с окружающим миром 

2. Развитие речи 

3. Физическая культура 
	(старшая, подготовительная группа)

(средняя группа) 

(средняя, старшая, подготовительная группы)
	09.00 – 09.22


09.32 – 09.52

10.02 – 10.25

	

ВТОРНИК
	1. Формирование элементарных математических представлений 

2. Музыка 

3. Формирование элементарных математических представлений 

4. Рисование 
	(старшая, подготовительная группы) 



(средняя, старшая, подготовительная группы) 

(средняя группа)


 (старшая, подготовительная группы)
	09.00 – 09.22




09.32 – 09.55


10.05 – 10.25


16.00 – 16.25

	

СРЕДА
	1. Ознакомление с окружающим миром
 
2. Развитие речи


3. Физическая культура на улице

4. Ознакомление с окружающим миром (этнокомпонент)
	(средняя группа)


 (старшая, подготовительная группы)

(средняя, старшая, подготовительная группы)

(старшая, подготовительная группы)
	09.00 – 09.20


09.30 – 09.53


11.30 – 11.55


16.00 – 16.25

	

ЧЕТВЕРГ
	1. Аппликация / Лепка

2. Музыка

3. Формирование элементарных математических представлений
	(средняя, старшая, подготовительная группы)
(средняя, старшая, подготовительная группы)

(подготовительная группа)

	09.00 – 09.22

09.32 – 09.55


16.00 – 16.30


	

ПЯТНИЦА
	
1. Развитие речи 

2. Рисование

3. Физическая культура
	(старшая, подготовительная группы)

(средняя, старшая, подготовительная группы)
(средняя, старшая, подготовительная группы)
	09.00 – 09.22


09.32 – 09.55

16.00 – 16.25




