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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1. Пояснительная записка 

Программа составлена для организации работы с детьми подготовительной 

группы. Рабочая программа разработана на основе ФГОС ДО (Приказ №1155 

Министерства образования и науки от 17.10.2013г) с учётом методических 

рекомендаций авторского коллектива примерной образовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комаровой, М.А. Васильевой.  

Настоящая Программа обеспечивает разностороннее развитие детей от  6 до 

7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным 

направлениям развития: социально-коммуникативному, познавательному, 

речевому, художественно-творческому и физическому. Она представляет собой 

модель процесса воспитания, развития и обучения детей, охватывающую все 

основные моменты их жизнедеятельности с учетом приоритетности видов 

детской деятельности в подготовительной группе. 

 

1.1. Цели и задачи реализации программы 

Цель и задачи деятельности группы по реализации основной 

образовательной программы определяются на основе анализа результатов 

предшествующей педагогической деятельности, потребностей детей и родителей, 

социума, в котором находится дошкольное образовательное учреждение. 

Ведущей целью рабочей программы является создание благоприятных 

условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, 

формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие 

психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, 

к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской 

деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения. 

Для достижения целей программы первостепенное значение имеют: 

 забота о здоровье, эмоциональное благополучие и своевременном 

всестороннем развитии каждого ребенка; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребёнка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, 

нации, социального статуса, психофизиологических особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья); 

 создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения 

ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, 

любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и 

творчеству; 

 максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, 

их интеграция в целях повышения эффективности образовательного процесса; 

 творческая организация (креативность) образовательного процесса; 



 единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 

учреждения и семьи; 

 уважительное отношение к результатам детского творчества; 

вариативность использования образовательного материала, позволяющая 

развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого 

ребенка; 

 соблюдение в работе детского сада и  начальной школы преемственности; 

 построение образовательного процесса на адекватных возрасту,  формах 

работы с детьми. 

Решение обозначенных в Программе целей и задач воспитания возможно 

только при систематической и целенаправленной поддержке педагогом 

различных форм детской активности и инициативы. От педагогического 

мастерства каждого воспитателя, его культуры, любви к детям зависят уровень 

общего развития, которого достигнет ребенок, степень прочности приобретенных 

им нравственных качеств. Заботясь о здоровье и всестороннем воспитании детей, 

педагоги дошкольных образовательных учреждений совместно с семьей должны 

стремиться сделать счастливым детство каждого ребенка. 

1.2. Принципы и подходы реализации программы 

В Программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, 

обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая педагога на 

его индивидуальные особенности, что соответствует современной научной 

«Концепции дошкольного воспитания»  о признании самоценности дошкольного 

периода детства.   

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и 

направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и 

общечеловеческих ценностей, а также способностей и интегративных качеств. В 

Программе отсутствуют жесткая регламентация знаний детей и предметный 

центризм в обучении. 

При разработке Программы ориентировались на комплексное решение задач по 

охране жизни и укреплению здоровья детей, всестороннее воспитание, развития 

на основе организации разнообразных видов детской творческой деятельности. 

Особая роль в Программе уделяется игровой деятельности как ведущей в 

дошкольном детстве. 

Программа строится на важнейшем дидактическом принципе – развивающем 

обучении и на научном положении Л.С. Выготского о том, что правильно 

организованное обучение «ведет» за собой развитие. Таким образом, развитие в 

рамках Программы выступает как важнейший результат успешности воспитания 

и образования детей.  

Программа строится на принципе культуросообразности. Реализация 

этого принципа обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в 

образовании, восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоционального 

воспитания. Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к 

основным компонентам человеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд). 

В Программе комплексно представлены все основные содержательные линии 

воспитания и образования ребенка от рождения до школы. Программа: 



 соответствует принципу развивающего образования, целью которого 

является развитие ребенка; 

 сочетает принципы научной обоснованности и практической 

применимости; 

 соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности 

(позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного 

«минимума» материала); 

 обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей 

и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации 

которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии 

дошкольников; 

 строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой 

и возможностями образовательных областей; 

 основывается на комплексно – тематическом принципе построения 

образовательного процесса; 

 предусматривает решение программных образовательных задач в 

совместной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно 

образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в 

соответствии со спецификой дошкольного образования; 

 предполагает построение образовательного процесса на адекватных 

возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы  с дошкольниками и 

ведущим видом деятельности является игра; 

 строится с учетом соблюдения преемственности между всеми 

возрастными дошкольными группами и между детским садом и  начальной 

школой. 

Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, 

определёнными Федеральными государственными образовательными 

стандартами дошкольного образования: построение образовательной 

деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при 

котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; содействие и сотрудничество 

детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником образовательных 

отношений; поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

сотрудничество Организации с семьей; приобщение детей к социокультурным 

нормам, традициям семьи, общества и государства; формирование 

познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности; возрастная адекватность дошкольного образования 

(соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

1.3. Планируемые результаты освоения программы 

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, 

высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и 

непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста 

достижения конкретных образовательных результатов и обусловливает 



необходимость определения результатов освоения образовательной программы в 

виде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры программы «От рождения до школы» базируются на 

ФГОС ДО и целях и задачах, обозначенных в пояснительной записке к программе 

«От рождения до школы», и в той части, которая совпадает со Стандартами, 

даются по тексту ФГОС. 

В конце учебного года целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного 

образования: 

 Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности – игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, 

конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по 

совместной деятельности. 

 Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к 

разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх. 

 Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявлять свои 

чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешить конфликты. Умеет 

выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросом. 

 Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и 

исполнительские функции в совместной деятельности. 

 Проявляет симпатию по отношению к другим людям, готовность прийти 

на помощь тем, кто в этом нуждается. 

 Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими. 

 У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения и 

управлять ими. 

 Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 

безопасного поведения и навыки личной гигиены. 

 Проявляет ответственность за начатое дело. 

 Открыт новому, то есть проявляет стремления к получению знаний, 

положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, институте. 

 Проявляет уважение к жизни и заботе об окружающей среде. 

 Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных 

ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к 

своему и противоположному полу. 

 Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает 

здоровый образ жизни как ценность. 

 

 

 

 



II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2. Содержание психолого-педагогической работы 

Содержание психолого-педагогической работы с детьми 2-7 лет дается по 

образовательным областям: «Социально-коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое 

развитие», «Физическое развитие». Содержание работы ориентировано на 

разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и ин-

дивидуальных особенностей. Задачи психолого-педагогической работы по 

формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей 

решаются интегрированно в ходе освоения всех образовательных областей 

наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с 

обязательным психологическим сопровождением. 

При этом решение программных образовательных задач предусматривается 

не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе 

режимных моментов — как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в 

самостоятельной деятельности дошкольников. 

 

2.1. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

 «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 

становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к 

совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и 

взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным 

видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, 

социуме, природе»
.
 

Основные цели и задачи для подготовительной группы: 

1. Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение 

самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, заниматься 

самостоятельно выбранным делом, договариваться, помогать друг другу. 

Воспитывать организованность, дисциплинированность, коллективизм, 

уважение к старшим. 

Воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым людям; учить 

помогать им. 

Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, 

скромность. 

Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, выполнять 

установленные нормы поведения, в своих поступках следовать положительному 

примеру. 



Воспитывать уважительное отношение к окружающим. Формировать умение 

слушать собеседника, не перебивать без надобности. Формировать умение 

спокойно отстаивать свое мнение. 

Обогащать словарь формулами словесной вежливости (приветствие, 

прощание, просьбы, извинения). 

Расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с 

подготовкой к школе. Формировать интерес к учебной деятельности и желание 

учиться в школе. 

2. Ребенок в семье и сообществе. 

Образ Я 

Развивать представление о временной перспективе личности, об изменении 

позиции человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, школьник учится, 

взрослый работает, пожилой человек передает свой опыт другим поколениям).  

Углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем. 

Закреплять традиционные гендерные представления, продолжать развивать в 

мальчиках и девочках качества, свойственные их полу. 

Семья 

Расширять представления детей об истории семьи в контексте истории 

родной страны (роль каждого поколения в разные периоды истории страны). 

Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. 

Закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, 

их профессий. 

Детский сад 

Продолжать расширять представления о ближайшей окружающей среде 

(оформление помещений, участка детского сада).  

Учить детей выделять радующие глаз компоненты окружающей среды 

(окраска стен, мебель, оформление участка и т. п.). 

Привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного учреждения 

(мини-музеев, выставок, библиотеки, конструкторских мастерских и др.); 

формировать умение эстетически оценивать окружающую среду, высказывать 

оценочные суждения, обосновывать свое мнение. 

Формировать у детей представления о себе как об активном члене 

коллектива: через участие в проектной деятельности, охватывающей детей 

младших возрастных групп и родителей; посильном участии в жизни 

дошкольного учреждения (адаптация младших дошкольников, подготовка к 

праздникам, выступлениям, соревнованиям в детском саду и за его пределами и 

др.). 

3. Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. 

Культурно-гигиенические навыки 

Воспитывать привычку быстро и правильно умываться, насухо вытираться, 

пользуясь индивидуальным полотенцем, правильно чистить зубы, полоскать рот 

после еды, пользоваться носовым платком и расческой. 

Закреплять умения детей аккуратно пользоваться столовыми приборами; 

правильно вести себя за столом; обращаться с просьбой, благодарить. 

Закреплять умение следить за чистотой одежды и обуви, замечать и 

устранять непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о 

необходимости что-то поправить в костюме, прическе. 



Самообслуживание 

Закреплять умение самостоятельно и быстро одеваться и раздеваться, 

складывать в шкаф одежду, ставить на место обувь, сушить при необходимости 

мокрые вещи, ухаживать за обувью. 

Закреплять умение самостоятельно, быстро и аккуратно убирать за собой 

постель после сна. 

Закреплять умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и 

пособия к занятию, без напоминания убирать свое рабочее место. 

Общественно-полезный труд 

Продолжать формировать трудовые умения и навыки, воспитывать 

трудолюбие.  

Приучать детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь 

материалы и предметы, убирать их на место после работы. 

Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности 

наравне со всеми, стремление быть полезными окружающим, радоваться 

результатам коллективного труда. 

Развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и 

труда, оказывать друг другу помощь. 

Закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать 

необходимые материалы, делать несложные заготовки. 

Продолжать учить самостоятельно наводить порядок на участке детского 

сада: протирать и мыть игрушки, строительный материал, вместе с воспитателем 

ремонтировать книги, игрушки; подметать и очищать дорожки от мусора, зимой 

— от снега, поливать песок в песочнице; украшать участок к праздникам. 

Приучать детей добросовестно выполнять обязанности дежурных по 

столовой: полностью сервировать столы и вытирать их после еды, подметать пол. 

Прививать интерес к учебной деятельности и желание учиться в школе. 

Формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать 

воспитателя, действовать по предложенному им плану, а также самостоятельно 

планировать свои действия, выполнять поставленную задачу, правильно 

оценивать результаты своей деятельности). 

Труд в природе 

Закреплять умение самостоятельно и ответственно выполнять обязанности 

дежурного в уголке природы. 

Прививать детям интерес к труду в природе, привлекать их к посильному 

участию. 

Уважение к труду взрослых 

Расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для 

общества.  

Воспитывать уважение к людям труда.  

Продолжать знакомить детей с профессиями, связанными со спецификой 

родного поселка. 

Развивать интерес к различным профессиям, в частности к профессиям 

родителей и месту их работы. 

4. Формирование основ безопасности 

Безопасное поведение в природе 

Формировать основы экологической культуры. 



Продолжать знакомить с правилами поведения на природе. 

Знакомить с Красной книгой, с отдельными представителями животного и 

растительного мира, занесенными в нее. 

Уточнять и расширять представления о таких явлениях природы, как гроза, 

гром, молния, радуга, ураган, знакомить с правилами поведения человека в этих 

условиях. 

Безопасность на дорогах 

Систематизировать знания детей об устройстве улицы, о дорожном 

движении.  

Знакомить с понятиями «площадь», «бульвар», «проспект». 

Продолжать знакомить с дорожными знаками — предупреждающими, 

запрещающими и информационно-указательными. 

Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного 

движения. 

 Расширять представления детей о работе ГИБДД. 

Воспитывать культуру поведения на улице и в общественном транспорте. 

Развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому саду 

местности.  

Формировать умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме 

местности. 

Безопасность собственной жизнедеятельности 

Формировать представления о том, что полезные и необходимые бытовые 

предметы при неумелом обращении могут причинить вред и стать причиной 

беды. 

Закреплять правила безопасного обращения с бытовыми предметами. 

Закреплять правила безопасного поведения во время игр в разное время года 

(купание в водоемах, катание на велосипеде, катание на санках, коньках, лыжах и 

др.). 

Подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры 

предосторожности, учить оценивать свои возможности по преодолению 

опасности. 

Формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», 

«Потерялся», «Заблудился».  

Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. 

Расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы скорой 

помощи.  

Уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения при пожаре.  

Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по 

телефонам «01», «02», «03». 

Закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, 

телефон. 

2.2. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ  

«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и 



творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других 

людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, 

количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, 

причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира». 

Основные цели и задачи для подготовительной группы: 

1.Формирование элементарных математических представлений. 

 Количество и счет.  

Развивать общие представления о множестве: умение формировать 

множества по заданным основаниям, видеть составные части множества, в 

которых предметы отличаются определенными признаками. 

Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества 

части или отдельных его частей.  

Устанавливать отношения между отдельными частями множества, а также 

целым множеством и каждой его частью на основе счета, составления пар 

предметов или соединения предметов стрелками. 

Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах 

10.  

Познакомить со счетом в пределах 20 без операций над числами. 

Знакомить с числами второго десятка. 

Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда (7 

больше 6 на 1, а 6 меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать каждое число 

на 1 (в пределах 10). 

Учить называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), 

последующее и предыдущее число к названному или обозначенному цифрой, 

определять пропущенное число. 

Знакомить с составом чисел в пределах 10. 

Учить раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших 

большее (в пределах 10, на наглядной основе). 

Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5, 10 рублей 

(различение, набор и размен монет). 

Учить на наглядной основе составлять и решать простые арифметические 

задачи на сложение (к большему прибавляется меньшее) и на вычитание 

(вычитаемое меньше остатка); при решении задач пользоваться знаками 

действий: плюс (+), минус (–) и знаком отношения равно (=). 

Величина. 

Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не 

один, а несколько предметов или часть предмета. 

Делить предмет на 2–8 и более равных частей путем сгибания предмета 

(бумаги, ткани и др.), а также используя условную меру; правильно обозначать 

части целого (половина, одна часть из двух (одна вторая), две части из четырех 

(две четвертых) и т. д.); устанавливать соотношение целого и части, размера 

частей; находить части целого и целое по известным частям. 



Формировать у детей первоначальные измерительные умения. Учить 

измерять длину, ширину, высоту предметов (отрезки прямых линий) с помощью 

условной меры (бумаги в клетку). 

Учить детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью 

условной меры. 

Дать представления о весе предметов и способах его измерения. 

Сравнивать вес предметов (тяжелее - легче) путем взвешивания их на 

ладонях. Познакомить с весами. 

Развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса, 

объема предметов) зависит от величины условной меры. 

Форма. 

Уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов (вершины, 

углы, стороны) и некоторых их свойств. 

Дать представление о многоугольнике (на примере треугольника и 

четырехугольника), о прямой линии, отрезке прямой. 

Учить распознавать фигуры независимо от их пространственного положения, 

изображать, располагать на плоскости, упорядочивать по размерам, 

классифицировать, группировать по цвету, форме, размерам. 

Моделировать геометрические фигуры; составлять из нескольких 

треугольников один многоугольник, из нескольких маленьких квадратов — один 

большой прямоугольник; из частей круга — круг, из четырех отрезков — 

четырехугольник, из двух коротких отрезков — один длинный и т. д.; 

конструировать фигуры по словесному описанию и перечислению__их 

характерных свойств; составлять тематические композиции из фигур по 

собственному замыслу. 

Анализировать форму предметов в целом и отдельных их частей; 

воссоздавать сложные по форме предметы из отдельных частей по контурным 

образцам, по описанию, представлению. 

Ориентировка в пространстве. 

Учить детей ориентироваться на ограниченной территории (лист бумаги, 

учебная доска, страница тетради, книги и т. д.); располагать предметы и их 

изображения в указанном направлении, отражать в речи их пространственное 

расположение (вверху, внизу, выше, ниже, слева, справа, левее, правее, в левом 

верхнем (правом нижнем) углу, перед, за, между, рядом и др.). 

Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой. Развивать способность к 

моделированию пространственных отношений между объектами в виде рисунка, 

плана, схемы. 

Учить «читать» простейшую графическую информацию, обозначающую 

пространственные отношения объектов и направление их движения в 

пространстве: слева направо, справа налево, снизу вверх, сверху вниз; 

самостоятельно передвигаться в пространстве, ориентируясь на условные 

обозначения (знаки и символы). 

Ориентировка во времени.  

Дать детям элементарные представления о времени: его текучести, 

периодичности, необратимости, последовательности всех дней недели, месяцев, 

времен года. 



Учить пользоваться в речи понятиями: «сначала», «потом», «до», «после», 

«раньше», «позже», «в одно и то же время». 

Развивать «чувство времени», умение беречь время, регулировать свою 

деятельность в соответствии со временем; различать длительность отдельных 

временных интервалов (1 минута, 10 минут, 1 час). 

Учить определять время по часам с точностью до 1 часа. 

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 

Познавательно-исследовательская деятельность 

Совершенствовать характер и содержание обобщённых способов 

исследования объектов с помощью специально созданной системы сенсорных 

эталонов и перцептивных действий, осуществлять их оптимальный выбор в 

соответствии с познавательной задачей. 

Создавать условия для самостоятельного установления связей и отношений 

между системами объектов и явлений с применением различных средств. 

Совершенствовать характер действий экспериментального характера, 

направленных на выявление скрытых свойств объектов. 

Совершенствовать умение определять способ получения необходимой 

информации в соответствии с условиями и целями деятельности. 

Развивать умение самостоятельно действовать в соответствии с 

предлагаемым алгоритмом; ставить цель, составлять соответствующий 

собственный алгоритм; обнаруживать несоответствие результата и цели; 

корректировать свою деятельность. Учить детей самостоятельно составлять 

модели и использовать их в познавательно- исследовательской деятельности. 

 Сенсорное развитие 

Развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус, сенсомоторные 

способности. 

Совершенствовать координацию руки и глаза; развивать мелкую моторику 

рук в разнообразных видах деятельности. 

Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, 

вслушиваться), направляя внимание на более тонкое различение их качеств. 

Учить выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; 

сравнивать предметы по форме, величине, строению, положению в пространстве, 

цвету; выделять характерные детали, красивые сочетания цветов и оттенков, 

различные звуки (музыкальные, природные и др.). 

Развивать умение классифицировать предметы по общим качествам (форме, 

величине, строению, цвету). 

Закреплять знания детей о хроматических и ахроматических цветах. 

 Проектная деятельность 

Развивать проектную деятельность всех типов (исследовательскую, 

творческую, нормативную).  

В исследовательской проектной деятельности формировать умение уделять 

внимание анализу эффективности источников информации.  

Содействовать творческой проектной деятельности индивидуального и 

группового характера. 

В работе над нормативными проектами поощрять обсуждение детьми 

соответствующих этим проектам ситуаций и отрицательных последствий, 

которые могут возникнуть при нарушении установленных норм. 



Помогать детям в символическом отображении ситуации, проживании ее 

основных смыслов и выражении их в образной форме. 

 Дидактические игры 

Продолжать учить детей играть в различные дидактические игры (лото, 

мозаика, бирюльки и др.).  

Развивать умение организовывать игры, исполнять роль ведущего. 

Учить согласовывать свои действия с действиями ведущего и других 

участников игры. 

Развивать в игре сообразительность, умение самостоятельно решать 

поставленную задачу. 

 Привлекать детей к созданию некоторых дидактических игр. 

Содействовать проявлению и развитию в игре необходимых для подготовки 

к школе качеств: произвольного поведения, ассоциативно-образного и 

логического мышления, воображения, познавательной активности. 

3. Ознакомление с предметным окружением 

Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном мире. 

Обогащать представления о видах транспорта (наземный, подземный, 

воздушный, водный). Формировать представления о предметах, облегчающих 

труд людей на производстве (компьютер, роботы, станки и т. д.); об объектах, 

создающих комфорт и уют в помещении и на улице. Побуждать детей к 

пониманию того, что человек изменяет предметы, совершенствует их для себя и 

других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. Расширять 

представления детей об истории создания предметов. 

Вызывать чувство восхищения совершенством рукотворных предметов и 

объектов природы. Формировать понимание того, что не дала человеку природа, 

он создал себе сам (нет крыльев, он создал самолет; нет огромного роста, он 

создал кран, лестницу и т. п.). Способствовать восприятию предметного 

окружения как творения человеческой мысли. 

Углублять представления о существенных характеристиках предметов, о 

свойствах и качествах различных материалов. Рассказывать, что материалы 

добывают и производят (дерево, металл, ткань) и подводить к пониманию роли 

взрослого человека. 

Побуждать применять разнообразные способы обследования предметов 

(наложение, приложение, сравнение по количеству и т. д.). 

4.Ознакомление с социальным миром 

Продолжать знакомить с библиотеками, музеями. 

Углублять представления детей о дальнейшем обучении, формировать 

элементарные знания о специфике школы, колледжа, вуза (по возможности 

посетить школу, познакомиться с учителями и учениками и т. д.). 

Расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности 

(наука, искусство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), 

представления об их значимости для жизни ребенка, его семьи, детского сада и 

общества в целом. 

Через экспериментирование и практическую деятельность дать детям 

возможность познакомиться с элементами профессиональной деятельности в 

каждой из перечисленных областей (провести и объяснить простейшие 

эксперименты с водой, воздухом, магнитом; создать коллективное панно или 



рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на прогулку младшую группу; 

вырастить съедобное растение, ухаживать за домашними животными). 

Продолжать расширять представления о людях разных профессий. 

Представлять детям целостный взгляд на человека труда: ответственность, 

аккуратность, добросовестность, ручная умелость помогают создавать разные 

материальные и духовные ценности. 

Расширять представления об элементах экономики (деньги, их история, 

значение для общества, бюджет семьи, разные уровни обеспеченности людей, 

необходимость помощи менее обеспеченным людям, благотворительность). 

Расширять представления о родном крае. Продолжать знакомить с до-

стопримечательностями региона, в котором живут дети. Углублять и уточнять 

представления о Родине — России. Поощрять интерес детей к событиям, 

происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения. 

Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во время 

праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а 

мужчины и мальчики снимают головные уборы). Развивать представления о том, 

что Российская Федерация (Россия) — огромная, многонациональная страна. 

Расширять представления о Москве — главном городе, столице России. 

Расширять знания о государственных праздниках. 

Рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса. Углублять 

знания о Российской армии. 

Формировать элементарные представления об эволюции Земли (воз-

никновение Земли, эволюция растительного и животного мира), месте человека в 

природном и социальном мире, происхождении и биологической обоснованности 

различных рас. 

Формировать элементарные представления об истории человечества через 

знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды 

народов мира), игру и продуктивные виды деятельности. 

Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много 

разных стран; о том, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать 

их культуру, обычаи и традиции. 

Расширять представления о своей принадлежности к человеческому 

сообществу, о детстве ребят в других странах, о правах детей в мире (Декларация 

прав ребенка), об отечественных и международных организациях, занимающихся 

соблюдением прав ребенка (органы опеки, ЮНЕСКО и др.). Формировать 

элементарные представления о свободе личности как достижении человечества. 

Расширять представления о родном крае. Продолжать знакомить с до-

стопримечательностями региона, в котором живут дети. 

На основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические 

и интернациональные чувства, любовь к Родине. Углублять и уточнять 

представления о Родине — России. Поощрять интерес детей к событиям, про-

исходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения. 

Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во время 

праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а 

мужчины и мальчики снимают головные уборы). 



Развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — 

огромная, многонациональная страна. Воспитывать уважение к людям разных 

национальностей и их обычаям. 

Расширять представления о Москве — главном городе, столице России. 

Расширять знания о государственных праздниках. Рассказывать детям о Ю. 

А. Гагарине и других героях космоса. 

Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам 

Отечества, к памяти павших бойцов (возлагать с детьми цветы к обелискам, 

памятникам и т. д.). 

5. Ознакомление с миром природы 

Расширять и уточнять представления детей о деревьях, кустарниках, 

травянистых растениях; растениях луга, сада, леса. 

Конкретизировать представления детей об условиях жизни комнатных 

растений. Знакомить со способами их вегетативного размножения (черенками, 

листьями, усами). Учить устанавливать связи между состоянием растения и 

условиями окружающей среды. Знакомить с лекарственными растениями 

(подорожник, крапива и др.). 

Расширять и систематизировать знания о домашних, зимующих и 

перелетных птицах; домашних животных и обитателях уголка природы. 

Продолжать знакомить детей с дикими животными. Расширять 

представления об особенностях приспособления животных к окружающей среде. 

Расширять знания детей о млекопитающих, земноводных и 

пресмыкающихся. Знакомить с некоторыми формами защиты земноводных и 

пресмыкающихся от врагов (например, уж отпугивает врагов шипением и т. 

п.).Расширять представления о насекомых. Знакомить с особенностями их жизни 

(муравьи, пчелы, осы живут большими семьями, муравьи — в муравейниках, 

пчелы — в дуплах, ульях). 

Учить различать по внешнему виду и правильно называть бабочек 

(капустница, крапивница, павлиний глаз и др.) и жуков (божья коровка, жужелица 

и др.). Учить сравнивать насекомых по способу передвижения (летают, прыгают, 

ползают). 

Развивать интерес к родному краю. Воспитывать уважение к труду сельских 

жителей (земледельцев, механизаторов, лесничих и др.). 

Учить обобщать и систематизировать представления о временах года. 

Формировать представления о переходе веществ из твердого состояния в 

жидкое и наоборот. Наблюдать такие явления природы, как иней, град, туман, 

дождь. 

Закреплять умение передавать свое отношение к природе в рассказах и 

продуктивных видах деятельности. Объяснить детям, что в природе все 

взаимосвязано. 

Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными 

явлениями (если исчезнут насекомые — опылители растений, то растения не 

дадут семян и др.). 

Подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом 

зависит от окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно 

сказываются на здоровье и жизни человека. 



Закреплять умение правильно вести себя в природе (не ломать кустов и 

ветвей деревьев, не оставлять мусор, не разрушать муравейники и др.). 

Оформлять альбомы о временах года: подбирать картинки, фотографии, 

детские рисунки и рассказы. 

Сезонные наблюдения. 

Осень 

Закреплять знания детей о том, что сентябрь первый осенний месяц.  

Учить замечать приметы осени (похолодало; земля от заморозков стала 

твердой; заледенели лужи; листопад; иней на почве). 

Показать обрезку кустарников, рассказать, для чего это делают. 

Привлекать к высаживанию садовых растений (настурция, астры) в горшки. 

Учить собирать природный материал (семена, шишки, желуди, листья) для 

изготовления поделок. 

Зима 

Обогащать представления детей о сезонных изменениях в природе (самые 

короткие дни и длинные ночи, холодно, мороз, гололед и т. д.). 

Обращать внимание детей на то, что на некоторых деревьях долго 

сохраняются плоды (на рябине, ели и т. д.). Объяснить, что это корм для птиц. 

Учить определять свойства снега (холодный, пушистый, рассыпается, 

липкий и др.; из влажного тяжелого снега лучше делать постройки). 

Учить детей замечать, что в феврале погода меняется (то светит солнце, то 

дует ветер, то идет снег, на крышах домов появляются сосульки). 

Рассказать, что 22 декабря — самый короткий день в году. 

Привлекать к посадке семян овса для птиц. 

Весна 

Расширять представления дошкольников о весенних изменениях в природе 

(чаще светит солнце, зацветают подснежники; распускаются почки на деревьях и 

кустарниках, начинается ледоход; пробуждаются травяные лягушки, жабы, 

ящерицы; птицы вьют гнезда; вылетают бабочки-крапивницы; появляются 

муравьи). 

Познакомить с термометром (столбик с ртутью может быстро подниматься и 

опускаться, в зависимости от того, где он находится — в тени или на солнце). 

Наблюдать, как высаживают, обрезают деревья и кустарники. 

Учить замечать изменения в уголке природы (комнатные растения начинают 

давать новые листочки, зацветают и т. д.); пересаживать комнатные растения, в 

том числе способом черенкования. 

Учить детей выращивать цветы (тюльпаны) к Международному женскому 

дню. 

Знакомить детей с народными приметами: «Длинные сосульки — к долгой 

весне», «Если весной летит много паутины, лето будет жаркое» и т. п. 

Лето 

Уточнять представления детей об изменениях, происходящих в природе 

(самые длинные дни и короткие ночи, тепло, жарко; бывают ливневые дожди, 

грозы, радуга). 

Объяснить, что летом наиболее благоприятные условия для роста растений: 

растут, цветут и плодоносят. 



Знакомить с народными приметами: «Радуга от дождя стоит долго — к 

ненастью, скоро исчезнет — к ясной погоде», «Вечером комары летают густым 

роем — быть теплу», «Появились опята — лето кончилось». 

Рассказать о том, что 22 июня — день летнего солнцестояния (самый долгий 

день в году: с этого дня ночь удлиняется, а день идет на убыль). 

Знакомить с трудом людей на полях, в садах и огородах. 

Воспитывать желание помогать взрослым. 

2.3. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ  

«РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и 

культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого 

творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического 

слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой 

аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте». 

Основные цели и задачи для подготовительной группы: 

1. Развитие речи. 

Развивающая речевая среда. 

Приучать детей — будущих школьников — проявлять инициативу с целью 

получения новых знаний. 

Совершенствовать речь как средство общения. 

Выяснять, что дети хотели бы увидеть своими глазами, о чем хотели бы 

узнать, в какие настольные и интеллектуальные игры хотели бы научиться играть, 

какие мультфильмы готовы смотреть повторно и почему, какие рассказы (о чем) 

предпочитают слушать и т. п. 

Опираясь на опыт детей и учитывая их предпочтения, подбирать наглядные 

материалы для самостоятельного восприятия с последующим обсуждением с 

воспитателем и сверстниками. 

Уточнять высказывания детей, помогать им более точно характеризовать 

объект, ситуацию; учить высказывать предположения и делать простейшие 

выводы, излагать свои мысли понятно для окружающих. 

Продолжать формировать умение отстаивать свою точку зрения. 

Помогать осваивать формы речевого этикета. 

Продолжать содержательно, эмоционально рассказывать детям об 

интересных фактах и событиях. 

Приучать детей к самостоятельности суждений. 

Формирование словаря. 

Продолжать работу по обогащению бытового, природоведческого, 

обществоведческого словаря детей. 

Побуждать детей интересоваться смыслом слова. 

Совершенствовать умение использовать разные части речи в точном 

соответствии с их значением и целью высказывания. 

Помогать детям осваивать выразительные средства языка. 

Звуковая культура речи. 



Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки 

родного языка. Отрабатывать дикцию: учить детей внятно и отчетливо 

произносить слова и словосочетания с естественными интонациями. 

Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова с 

определенным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, определять 

место звука в слове. 

Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи. 

Продолжать упражнять детей в согласовании слов в предложении. 

Совершенствовать умение образовывать (по образцу) однокоренные слова, 

существительные с суффиксами, глаголы с приставками, прилагательные в 

сравнительной и превосходной степени. 

Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, 

использовать языковые средства для соединения их частей (чтобы, когда, потому 

что, если, если бы и т. д.). 

Связная речь.  

Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую формы 

речи. 

Формировать умение вести диалог между воспитателем и ребенком, между 

детьми; учить быть доброжелательными и корректными собеседниками, 

воспитывать культуру речевого общения. 

Продолжать учить содержательно и выразительно пересказывать 

литературные тексты, драматизировать их. 

Совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, о содержании 

картины, по набору картинок с последовательно развивающимся действием.  

Помогать составлять план рассказа и придерживаться его. 

Развивать умение составлять рассказы из личного опыта. 

Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки на 

заданную тему. 

Подготовка к обучению грамоте. 

Дать представления о предложении (без грамматического определения). 

Упражнять в составлении предложений, членении простых предложений (без 

союзов и предлогов) на слова с указанием их последовательности. 

Учить детей делить двусложные и трехсложные слова с открытыми слогами 

(на-шаМа-ша, ма-ли-на, бе-ре-за) на части. 

Учить составлять слова из слогов (устно). 

Учить выделять последовательность звуков в простых словах. 

Художественная литература. 

Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. 

Пополнять литературный багаж сказками, рассказами, стихотворениями, 

загадками, считалками, скороговорками. 

Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и сочувствие к 

героям книги, отождествлять себя с полюбившимся персонажем.  

Развивать у детей чувство юмора. 

Обращать внимание детей на выразительные средства (образные слова и 

выражения, эпитеты, сравнения); помогать почувствовать красоту и 

выразительность языка произведения; прививать чуткость к поэтическому слову. 



Продолжать совершенствовать художественно-речевые исполнительские 

навыки детей при чтении стихотворений, в драматизациях (эмоциональность 

исполнения, естественность поведения, умение интонацией, жестом, мимикой 

передать свое отношение к содержанию литературной фразы). 

Помогать детям объяснять основные различия между литературными 

жанрами: сказкой, рассказом, стихотворением. 

Продолжать знакомить детей с иллюстрациями известных художников. 

 

2.4. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ  

«ХУДОЖЕСТВЕННО - ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование 

элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания 

персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.)». 

Основные цели и задачи для подготовительной группы: 

1. Приобщение к искусству. 

Развивать эстетическое восприятие, чувство ритма, художественный вкус, 

эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной 

деятельности. 

Формировать интерес к классическому и народному искусству (музыке, 

изобразительному искусству, литературе, архитектуре). 

Формировать основы художественной культуры. Развивать интерес к 

искусству.  

Закреплять знания об искусстве как виде творческой деятельности людей, о 

видах искусства (декоративно-прикладное, изобразительное искусство, 

литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк). 

Расширять знания детей об изобразительном искусстве, развивать 

художественное восприятие произведений изобразительного искусства. 

Продолжать знакомить детей с произведениями живописи. 

Обогащать представления о скульптуре малых форм, выделяя образные 

средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, 

движения и др.). 

Расширять представления о художниках — иллюстраторах детской книги (И. 

Билибин, Ю. Васнецов, В. Конашевич, В. Лебедев, Т. Маврина, Е. Чарушин и др.). 

Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством 

(гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими 

изделиями, народными игрушками. 

Продолжать знакомить с архитектурой, закреплять и обогащать знания детей 

о том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, магазины, 

кинотеатры, детские сады, школы и др.). 



Развивать умение выделять сходство и различия архитектурных сооружений 

одинакового назначения. Формировать умение выделять одинаковые части 

конструкции и особенности деталей. 

Познакомить со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, 

аркатурный поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и 

т. д. 

Знакомить с архитектурой с опорой на региональные особенности местности, 

в которой живут дети. Рассказать детям о том, что, как и в каждом виде 

искусства, в архитектуре есть памятники, которые известны во всем мире: в 

России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский 

собор, Петергоф, памятники Золотого кольца и другие — в каждом городе свои. 

Развивать умения передавать в художественной деятельности образы 

архитектурных сооружений, сказочных построек. 

Расширять представления детей о творческой деятельности, ее особенностях; 

формировать умение называть виды художественной деятельности, профессии 

деятелей искусства (художник, композитор, артист, танцор, певец, пианист, 

скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и т. п). 

Развивать эстетические чувства, эмоции, переживания; умение 

самостоятельно создавать художественные образы в разных видах деятельности.  

Формировать представление о значении органов чувств человека для 

художественной деятельности, формировать умение соотносить органы чувств с 

видами искусства (музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и 

слушают и т. д.). 

Знакомить с историей и видами искусства; формировать умение различать 

народное и профессиональное искусство.  

Воспитывать интерес к искусству родного края; любовь и бережное 

отношение к произведениям искусства.  

2. Изобразительная деятельность. 

Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности.  

Продолжать развивать образное эстетическое восприятие, образные 

представления, формировать эстетические суждения; учить аргументировано и 

развернуто оценивать изображения, созданные как самим ребенком, так и его 

сверстниками, обращая внимание на обязательность доброжелательного и 

уважительного отношения к работам товарищей. 

Формировать эстетическое отношение к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства, к художественно-творческой 

деятельности. 

Воспитывать самостоятельность; учить активно и творчески применять ранее 

усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя 

выразительные средства. 

Продолжать учить рисовать с натуры; развивать аналитические способности, 

умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого 

предмета; совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, 

величину, строение, пропорции, цвет, композицию. 

Продолжать развивать коллективное творчество. Воспитывать стремление 

действовать согласованно, договариваться о том, кто какую часть работы будет 

выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в общую картину. 



Формировать умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; 

вносить дополнения для достижения большей выразительности создаваемого 

образа. 

Рисование 

Предметное рисование. 

Совершенствовать умение изображать предметы по памяти и с натуры; 

развивать наблюдательность, способность замечать характерные особенности 

предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение 

на листе бумаги). 

Совершенствовать технику изображения.  

Продолжать развивать свободу и одновременно точность движений руки под 

контролем зрения, их плавность, ритмичность.  

Расширять набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании 

(гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш, гелевая 

ручка и др.).  

Предлагать соединять в одном рисунке разные материалы для создания 

выразительного образа. 

Учить новым способам работы с уже знакомыми материалами (например, 

рисовать акварелью по сырому слою); разным способам создания фона для 

изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью — до создания 

основного изображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами фон 

может быть подготовлен как в начале, так и по завершении основного 

изображения. 

Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом при 

выполнении линейного рисунка, учить плавным поворотам руки при рисовании 

округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к 

веточке, вертикально и горизонтально), учить осуществлять движение всей рукой 

при рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами — при 

рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки 

(хохлома), оживок (городец) и др. 

Учить видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, 

плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности 

расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать 

плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при равномерном 

закрашивании и регулировании нажима на карандаш. 

Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на 

реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; учить 

создавать цвета и оттенки. 

Постепенно подводить детей к обозначению цветов, например, включающих 

два оттенка (желто-зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным 

(малиновый, персиковый и т. п.). 

Обращать их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в 

процессе роста помидоры зеленые, а созревшие — красные). 

Учить замечать изменение цвета в природе в связи с изменением погоды 

(небо голубое в солнечный день и серое в пасмурный). 

Развивать цветовое восприятие в целях обогащения колористической гаммы 

рисунка. 



Учить детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивать 

восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, 

явлений (нежно-зеленые только что появившиеся листочки, бледно-зеленые 

стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и т. п.). 

Сюжетное рисование. 

Продолжать учить детей размещать изображения на листе в соответствии с 

их реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе к нижнему 

краю листа — передний план или дальше от него — задний план); передавать 

различия в величине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже 

дерева;__ воробышек маленький, ворона большая и т. п.).  

Формировать умение строить композицию рисунка; передавать движения 

людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. 

Продолжать формировать умение передавать в рисунках как сюжеты 

народных сказок, так и авторских произведений (стихотворений, сказок, 

рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, композиционного и 

цветового решения. 

Декоративное рисование 

Продолжать развивать декоративное творчество детей; умение создавать 

узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, 

гжельская, хохломская, роспись и др.).  

Учить детей выделять и передавать цветовую гамму народного 

декоративного искусства определенного вида. 

Закреплять умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, 

силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. 

Закреплять умение при составлении декоративной композиции на основе 

того или иного вида народного искусства использовать характерные для него 

элементы узора и цветовую гамму. 

Лепка  

Развивать творчество детей; учить свободно использовать для создания 

образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные 

приемы, усвоенные ранее; продолжать учить передавать форму основной части и 

других частей, их пропорции, позу, характерные особенности изображаемых 

объектов; обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и стекой. 

Продолжать формировать умение передавать характерные движения 

человека и животных, создавать выразительные образы. 

Учить детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать 

чувство композиции, умение передавать пропорции предметов, их соотношение 

по величине, выразительность поз, движений, деталей. 

Декоративная лепка 

Продолжать развивать навыки декоративной лепки; учить использовать 

разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку.  

Учить при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; 

создавать из глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные, 

индивидуальные и коллективные композиции. 

Аппликация 

Продолжать учить создавать предметные и сюжетные изображения с натуры 

и по представлению: развивать чувство композиции. 



Развивать умение составлять узоры и декоративные композиции из 

геометрических и растительных элементов на листах бумаги разной формы; 

изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам народного искусства. 

Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, 

сложенной вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной 

гармошкой. 

При создании образов поощрять применение разных приемов вырезания, 

обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью 

или частично, создавая иллюзию передачи объема); учить мозаичному способу 

изображения с предварительным легким обозначением карандашом формы 

частей и деталей картинки.  

Продолжать развивать чувство цвета, колорита, композиции. 

Прикладное творчество: работа с бумагой и картоном 

Закреплять умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой 

формы в разных направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре 

бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки-забавы. 

Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги 

(коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении 

игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. 

Формировать умение использовать образец.  

Совершенствовать умение детей создавать объемные игрушки в технике 

оригами. 

Прикладное творчество: работа с природным материалом. 

Закреплять умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, 

шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать 

выразительность образа, создавать общие композиции («Лесная поляна», 

«Сказочные герои»).  

Развивать фантазию, воображение. 

Закреплять умение детей аккуратно и экономно использовать материалы. 

2. Конструктивно-модельная деятельность. 

Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые 

дома, театры и др.).  

Поощрять желание передавать их особенности в конструктивной 

деятельности. 

Учить видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их 

функциональное назначение. 

Предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктивные 

решения на основе анализа существующих сооружений. 

Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, 

работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу. 

Конструирование из строительного материала 

Учить детей сооружать различные конструкции одного и того же объекта в 

соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта).  

Определять, какие детали более всего подходят для постройки, как их 

целесообразнее скомбинировать; продолжать развивать умение планировать 

процесс возведения постройки. 



Продолжать учить сооружать постройки, объединенные общей темой (улица, 

машины, дома). 

Конструирование из деталей конструкторов 

Познакомить с разнообразными пластмассовыми конструкторами.  

Учить создавать различные модели (здания, самолеты, поезда и т. д.) по 

рисунку, по словесной инструкции воспитателя, по собственному замыслу. 

Познакомить детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся 

штифтами.  

Учить создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по 

словесной инструкции воспитателя. 

Учить создавать конструкции, объединенные общей темой (детская 

площадка, стоянка машин и др.). 

Учить разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в пластмассовых 

конструкторах). 

4. Музыкально-художественная деятельность. 

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать 

художественный вкус. 

Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера.  

Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический 

слух. 

Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию 

навыков движения под музыку. 

Обучать игре на детских музыкальных инструментах. 

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями. 

Слушание. 

Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах 

квинты — терции; обогащать впечатления детей и формировать музыкальный 

вкус, развивать музыкальную память.  

Способствовать развитию мышления, фантазии, памяти, слуха. 

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); 

жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и 

музыкантов. 

Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской 

Федерации. 

Пение. 

Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию. 

Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен в 

пределах отдо первой октавы до ре второй октавы; учить брать дыхание и 

удерживать его до конца фразы; обращать внимание на артикуляцию (дикцию). 

Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с 

музыкальным сопровождением и без него. 

Песенное творчество. 

Учить самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца 

русские народные песни; самостоятельно импровизировать мелодии на заданную 

тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные 

пьесы и танцы. 



Музыкально-ритмические движения. 

Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных движений, 

умения выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным 

характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание. 

Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и 

т. д.). 

Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки 

художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, 

театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. 

Способствовать развитию творческой активности детей в доступных видах 

музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, 

танцевальные движения и т. п.). 

Учить детей импровизировать под музыку соответствующего характера 

(лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т. 

п.). 

Учить придумывать движения, отражающие содержание песни; 

выразительно действовать с воображаемыми предметами. 

Учить самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных 

образов. 

Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению 

активности и самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении различных 

инструментов и в оркестровой обработке. 

Учить играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных 

музыкальных инструментах, русских народных музыкальных инструментах: 

трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные произведения в 

оркестре и в ансамбле. 

2.5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ  

«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением 

упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как 

координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-

двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, 

крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим 

ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие 

прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о 

некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.)». 

Основные цели и задачи для подготовительной группы: 

1. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 



Расширять представления детей о рациональном питании (объем пищи, 

последовательность ее приема, разнообразие в питании, питьевой режим). 

Формировать представления о значении двигательной активности в жизни 

человека; умения использовать специальные физические упражнения для 

укрепления своих органов и систем. 

Формировать представления об активном отдыхе. 

Расширять представления о правилах и видах закаливания, о пользе 

закаливающих процедур. 

Расширять представления о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни 

человека и их влиянии на здоровье. 

2. Физическая культура 

Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности. 

Воспитывать умение сохранять правильную осанку в различных видах 

деятельности. 

Совершенствовать технику ocновных движений, добиваясь естественности, 

легкости, точности, выразительности их выполнения. 

Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге. 

Учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в 

длину и высоту с разбега. 

Добиваться активного движения кисти руки при броске. 

Учить перелезать с пролета на пролет гимнастической стенки по диагонали. 

Учить быстро перестраиваться на месте и во время движения, равняться в 

колонне, шеренге, кругу; выполнять упражнения ритмично, в указанном 

воспитателем темпе. 

Развивать психофизические качества: силу, быстроту, выносливость, 

ловкость, гибкость. 

Продолжать упражнять детей в статическом и динамическом равновесии, 

развивать координацию движений и ориентировку в пространстве. 

Закреплять навыки выполнения спортивных упражнений. 

Учить самостоятельно следить за состоянием физкультурного инвентаря, 

спортивной формы, активно участвовать в уходе за ними. 

Обеспечивать разностороннее развитие личности ребенка: воспитывать 

выдержку, настойчивость, решительность, смелость, организованность, 

инициативность, самостоятельность, творчество, фантазию. 

Продолжать учить детей самостоятельно организовывать подвижные игры, 

придумывать собственные игры, варианты игр, комбинировать движения. 

Поддерживать интерес к физической культуре и спорту, отдельным 

достижениям в области спорта. 

Подвижные игры. 

Учить детей использовать разнообразные подвижные игры (в том числе игры 

с элементами соревнования), способствующие развитию психофизических 

качеств (ловкость, сила, быстрота, выносливость, гибкость), координации 

движений, умения ориентироваться в пространстве; самостоятельно 

организовывать знакомые подвижные игры со сверстниками, справедливо 

оценивать свои результаты и результаты товарищей. 

Учить придумывать варианты игр, комбинировать движения, проявляя 

творческие способности. 



Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, бадминтон, 

баскетбол, футбол). 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Возрастные особенности развития детей 6-7 лет 

У детей 6-7-летнего возраста на первый план выдвигается задача здоровья и 

общего физического развития и двигательной активности ребенка. Развитие 

двигательной сферы - одна из основных характеристик достижений ребенка. 

Дети седьмого года жизни хорошо владеют многими навыками и умениями, 

что важно для определения общего развития ребенка. Через движения ребенок 

способен выражать также свои эмоциональные состояния, переживания, 

возможность адекватно реагировать на окружающее. Соответствие двигательных 

умений возрастным нормам является существенным показателем достижений 

ребенка. Важнейшим показателем развития ребенка является уровень овладения 

им различными видами детской деятельности и, прежде всего, это игра и 

продуктивные виды деятельности. 

В сюжетно-ролевых играх дети начинают осваивать сложные 

взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные 

ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. 

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, 

который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В 

нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою 

сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по 

всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в 

нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как 

покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется 

не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль 

воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок 

командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД.  

В продуктивных видах деятельностях  старшие дошкольники могут 

создавать и реализовывать собственные замыслы, передавая свое видение 

действительности. Продукты, создаваемые детьми в результате этих 

деятельностей, становятся сложными, разнообразными, дети могут выполнять 

деятельность самостоятельно. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые 

детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки 

приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. 

Изображение человека становится еще более детализированным и 

пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, 

подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. При 

правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются 

художественно-творческие способности в изобразительной деятельности. 

К подготовительной к школе группе дети в значительной степени осваивают 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют 

обобщенными способами анализа, как изображений, так и построек; не только 

анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и 

определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными 



предметами. Свободные постройки становятся симметричными и 

пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной 

ориентировки. Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они 

достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет 

осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; 

способны выполнять различные по степени сложности постройки, как по 

собственному замыслу, так и по условиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа 

бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. 

Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления 

их пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже 

доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут 

передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 

одновременно учитывать несколько различных признаков. Развивается образное 

мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено.  

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в 

значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации.  

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится 

произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного 

сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, 

грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей 

отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, 

формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять 

обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. 

В результате правильно организованной образовательной работы у детей 

развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

К семи годам у детей происходит становление высших психических 

функций. Формируется детское сознание, ребенок овладевает способами работы 

по правилу и образцу, слушать взрослого, и выполнять его инструкции, у него 

складываются необходимые предпосылки для становления в будущем учебной 

деятельности. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его 

основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов 

человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; 

развитием половой идентификации, формированием позиции школьника. К концу 

дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и 

личностного развития. 

3.2. Распорядок дня детей 6-7 лет 

Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и 

разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение 

суток. Основным принципом правильного построения распорядка является его 

соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей. Следует 



стремиться к тому, чтобы приблизить режим дня к индивидуальным 

особенностям ребенка. 

В режиме дня указана общая длительность занятий, включая перерывы 

между их различными видами. Педагог самостоятельно дозирует объем образо-

вательной нагрузки, не превышая при этом максимально допустимую санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. В теплое время года 

часть занятий можно проводить на участке во время прогулки. 

В середине занятий статического характера рекомендуется проводить 

физкультминутки. 

Важно, чтобы каждый ребенок чувствовал себя в детском саду комфортно, 

безопасно; знал, что его здесь любят, что о нем позаботятся. Повышенное 

внимание надо уделять детям, которые неохотно расстаются с родителями и не 

хотят оставаться в группе, особенно в период адаптации к детскому саду 

 

Режим дня в подготовительной группе 

Холодный период года 

Мероприятия Время проведения 

Прием детей, осмотр, игры,  утренняя гимнастика.  07.15 - 08.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.30 - 08.50 

Игры, самостоятельная деятельность детей                08.50 - 09.00 

 

Непосредственно образовательная деятельность 

 

09.00 - 09.30 

09.40 - 10.10 

10.20 - 10.50 

Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак    

 

10.50 - 11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд) 11.00 - 12.40 

Возвращение с прогулки, игры 

 

12.40 - 12.50 

Подготовка к обеду, обед 

 

12.50 - 13.15 

Подготовка ко сну, дневной сон 

 

13.15 - 15.00 

Постепенный подъем, воздушно-водные процедуры 

 

15.00 - 15.25 

Подготовка к полднику, полдник     

 

15.25 - 15.40 

Игры, самостоятельная деятельность, организованная детская 

деятельность 

15.40 - 16.40 

 Подготовка к прогулке, прогулка, игры, самостоятельная 

деятельность, уход домой 

16.40 - 17.45 

 

 

 

 

 

 



Теплый период года 

Мероприятия Время проведения 

На улице: прием детей, игры, утренняя гимнастика 07.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.30 - 08.50 

Игры, подготовка к прогулке 08.50 - 09.30 

Прогулка, игры, наблюдения, самостоятельная 

деятельность, воздушные и солнечные процедуры. 

09.30 - 12.40 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 12.40 - 12.50 

Подготовка к обеду, обед 12.50 - 13.15 

Подготовка к дневному сну, сон. 13.15 - 15.00 

Постепенный подъем, бодрящая гимнастика. 15.00 - 15.25 

Подготовка к  полднику, полдник 15.25 - 15.40 

Подготовка к прогулке 15.40 - 16.00 

Прогулка. Уход детей домой 16.00 - 17.45 

3.3. Планирование образовательно-воспитательной работы 

 

Непосредственно образовательная деятельность  

№  Области образования Виды НОД Периодичность 

1 Физическое развитие Физическая культура 3 раза в неделю 

2 Речевое развитие Развитие речи 2 раза в неделю 

3 

 

Познавательное  

развитие 

ФЭМП 

Ознакомление с окружающим 

миром 

2 раза в неделю 

 

1 раз в неделю 

4 Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 2 раза в неделю 

Лепка 1 раз в 2 недели 

Аппликация 1 раз в 2 недели 

Музыка 2 раза в неделю 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Чтение художественной литературы ежедневно 

Конструктивно-модельная деятельность 1 раз в неделю 

Игровая деятельность ежедневно 

Общение при проведении режимных моментов ежедневно 

Дежурства  ежедневно 

Прогулки  ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятельная игра ежедневно 

Познавательно-исследовательская деятельность ежедневно 



 

1. Физическое развитие – Двигательная деятельность - Формы 

образовательной деятельности: Подвижные игры, игровые упражнения, 

физкультурные занятия, спортивные игры, физкультурные праздники - 

Продолжительность и количество НОД – в неделю 3 НОД  не более 30 мин. 

2. Познавательное развитие. Познавательно-исследовательская 

деятельность - Формы образовательной деятельности: ФЭМП, Ознакомление с 

окружающим миром, беседы, дидактические игры, рассматривание картин и 

иллюстраций, коллекционирование, реализация проектов, викторины. - 

Продолжительность и количество НОД – в неделю 3 НОД не более 30 мин. 

3. Речевое развитие. Развитие речи - Формы образовательной деятельности: 

Беседы, викторины, дидактические игры, рассматривание картин и иллюстраций, 

- Продолжительность и количество НОД – в неделю  2 НОД не более 30 мин. 

4. Социально-коммуникативное развитие. Коммуникативная деятельность 

- Формы образовательной деятельности: ОБЖ, игровые проблемные ситуации, 

беседы, викторины – в режимные моменты. Самообслуживание и элементарный 

бытовой труд - Формы образовательной деятельности: поручения, дежурство, 

игры, беседы, ХБТ. - Ежедневно в режимные моменты. Игровая деятельность - 

Формы образовательной деятельности: Сюжетно-ролевые, дидактические и др.- в 

режимные моменты.  

5. Художественно-эстетическое развитие. Изобразительная деятельность 

- Формы образовательной деятельности: Рисование, лепка, аппликация. Коллаж. 

Проект. Ознакомление с художниками. Выставка. - Продолжительность и 

количество НОД – в неделю 3 НОД не более 30 мин. 

Музыкальная деятельность - Формы образовательной деятельности: 

Слушание, импровизация, исполнение, музыкально-подвижные игры, досуги, 

праздники и развлечения. - Продолжительность и количество НОД – в неделю 2 

НОД  не более 30 мин.  

 

Планирование воспитательно-образовательной работы: 

3.4. Комплексно-тематическое планирование 
Подготовительная к школе  группа (от 6 до 7 лет) 

 

Тема Развернутое содержание работы 
Итоговые 

мероприятия 

День знаний 

 

Развивать познавательный интерес, интерес 

к школе, к книгам. Закреплять знания о школе, о 

том, зачем нужно учиться, кто и чему учит в 

школе, о школьных принадлежностях и т. д. 

Формировать представления о профессии учителя 

и «профессии» ученика, положительное 

отношение к этим видам деятельности. 

Викторина 

«Скоро все 

мы подрастём 

в школу 

дружно мы 

пойдём» 

Самостоятельная деятельность детей в уголках развития ежедневно 

Оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно 



Осень 

 

Расширять знания детей об осени. 

Продолжать знакомить с сельскохозяйственными 

профессиями. Закреплять знания о правилах 

безопасного поведения в природе; о временах 

года, последовательности месяцев в году. 

Воспитывать бережное отношение к природе. 

Расширять представления детей об особенностях 

отображения осени в произведениях искусства. 

Развивать интерес к изображению осенних 

явлений в рисунках, аппликации. Расширять 

знания о творческих профессиях. 

Развлечение 

«Осень».  

Поделки из  

бросового 

материала 

Музыкальная 

открытка «Ко 

дню 

дошкольного 

работника»  

Я в мире 

человек 

Расширять представления о здоровье и 

здоровом образе жизни. Расширять 

представления детей о своей семье. Формировать 

первоначальные представления о родственных 

отношениях в семье (сын, дочь, мама, папа и т. 

д.). Закреплять знание детьми своих имени, 

фамилии и возраста; имен родителей. Знакомить 

детей с профессиями родителей. Воспитывать 

уважение к труду близких взрослых. 

Формировать положительную самооценку, 

образ Я (помогать каждому ребенку как можно 

чаще убеждаться в том, что он хороший, что его 

любят). Развивать представления детей о своем 

внешнем облике. 

Воспитывать эмоциональную отзывчивость 

на состояние близких людей, формировать 

уважительное, заботливое отношение к пожилым 

родственникам. 

Оформление 

уголка 

патриотизма. 

Открытый 

день 

здоровья. 

Мой город, 

моя страна, 

моя 

планета  

Расширять представления детей о родном 

крае. Продолжать знакомить с достопримеча-

тельностями региона, в котором живут дети. 

Воспитывать любовь к «малой Родине», гордость 

за достижения своей страны. Рассказывать детям 

о том, что Земля — наш общий дом, на Земле 

много разных стран, важно жить в мире со всеми 

народами, знать и уважать их культуру, обычаи и 

традиции. 

Акция «Герб 

группы» 

Викторина 

«Край родной 

люби и знай» 

 

День 

народного 

единства  

 

Расширять представления детей о родной 

стране, о государственных праздниках. Сообщать 

детям элементарные сведения об истории России. 

Углублять и уточнять представления о Роди-

не — России. Поощрять интерес детей к собы-

тиям, происходящим в стране, воспитывать 

чувство гордости за ее достижения. Закреплять 

знания о флаге, гербе и гимне России. 

Расширять представления о Москве — глав-

Праздник 

«День 

народного 

единства» 

Оформление 

уголка 

патриотизма. 

Подготовка и 

участие к 



ном городе, столице России. Рассказывать детям 

о Ю. А. Гагарине и других героях космоса. 

Воспитывать уважение к людям разных 

национальностей и их обычаям. 

фестивалю 

«Сосногорски

е бусинки» 

Человек и 

окружающи

й мир 

Знакомить с домашними и дикими 

животными, домашними и дикими птицами, о 

пользе, приносимой ими человеку. 

Изготовление 

коллажа 

Новогодний 

праздник 

 

Привлекать детей к активному и разнооб-

разному участию в подготовке к празднику и его  

проведении.   Поддерживать чувство 

удовлетворения, возникающее при участии в 

коллективной предпраздничной деятельности. 

Знакомить с основами праздничной культу-

ры. Формировать эмоционально положительное 

отношение к предстоящему празднику, желание 

активно участвовать в его подготовке. 

Поощрять стремление поздравить близких с 

праздником, преподнести подарки, сделанные 

своими руками. 

Продолжать знакомить с традициями 

празднования Нового года в различных странах. 

Праздник 

«Новый год». 

Мини- музей 

«Бабушкин 

сундучок». 

Зима 

 

Продолжать знакомить с зимой, с зимними 

видами спорта. 

Расширять и обогащать знания об 

особенностях зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные ветры), 

деятельности людей в городе, на селе; о 

безопасном поведении зимой. 

Формировать первичный исследовательский 

и познавательный интерес через эксперименти-

рование с водой и льдом. Продолжать знакомить 

с природой Арктики и Антарктики. 

Формировать представления об 

особенностях зимы в разных широтах и в разных 

полушариях Земли. 

Праздник 

«Зима». 

Фольклорный 

праздник 

«Коляда» 

Человек и 

мир вещей 

Знакомить с видами одежды и обуви, посуды 

и т.д. 

Мини-музей 

«Бабушкин 

сундучок». 

День 

защитника 

Отечества  

 

Расширять представления детей о 

Российской армии. Рассказывать о трудной, но 

почетной обязанности защищать Родину, 

охранять ее спокойствие и безопасность; о том, 

как в годы войн храбро сражались и защищали 

нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. 

Воспитывать в духе патриотизма, любви к 

Родине. 

Знакомить с разными родами войск (пехота, 

Физкультурн

ое 

развлечение  

« Ко  дню 

защитника 

Отечества».  



морские, воздушные, танковые войска), боевой 

техникой. 

Расширять гендерные представления, 

формировать у мальчиков стремление быть 

сильными, смелыми, стать защитниками Родины; 

воспитывать у девочек уважение к мальчикам как 

будущим защитникам Родины. 

Междунаро

дный 

женский 

день  

Организовывать все виды детской деятель-

ности (игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения) вокруг 

темы семьи, любви к маме, бабушке. 

Воспитывать уважение к воспитателям. 

Расширять гендерные представления, воспи-

тывать у мальчиков представления о том, что 

мужчины должны внимательно и уважительно 

относиться к женщинам. 

Привлекать детей к изготовлению подарков 

маме, бабушке, воспитателям. Воспитывать 

бережное и чуткое отношение к самым близким 

людям, формировать потребность радовать 

близких добрыми делами. 

Праздник  «8 

Марта» 

Выставка 

детского 

творчества. 

Знакомство 

с народной 

культурой и 

традициями 

 

Знакомить с народными традициями и 

обычаями. Расширять представления об 

искусстве, традициях и обычаях народов России. 

Продолжать знакомить детей с народными 

песнями, плясками. 

Расширять представления о разнообразии на-

родного искусства, художественных промыслов 

(различные виды материалов, разные регионы 

нашей страны и мира). Воспитывать интерес к 

искусству родного края; любовь и бережное от-

ношение к произведениям искусства. 

Фольклорный 

праздник 

«Проводы 

зимы».  

 

Безопаснос

ть человека 

Знакомить с основами безопасного 

поведения на улице, в природе (на даче, в лесу, на 

водоеме), в быту. 

Оформление 

уголка ПДД и 

уголка 

природы. 

Весна 

 

Формировать у детей обобщенные представ-

ления о весне, приспособленности растений и 

животных к изменениям в природе. Расширять 

знания о характерных признаках весны; о прилете 

птиц; о связи между явлениями живой и неживой 

природы и сезонными видами труда; о весенних 

изменениях в природе. 

Весенние 

каникулы 

День 

Победы  

Воспитывать детей в духе патриотизма, 

любви к Родине. Расширять знания о героях 

Великой Отечественной войны, о победе нашей 

Праздник 

День Победы.  

 



страны в войне. 

Знакомить с памятниками героям Великой 

Отечественной войны. 

Рассказывать детям о воинских наградах 

дедушек, бабушек, родителей. Рассказывать о 

преемственности поколений защитников Родины: 

от былинных богатырей до героев Великой 

Отечественной войны. 

До 

свидания, 

детский 

сад! 

Здравствуй, 

школа!  

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, 

чтения) вокруг темы прощания с детским садом и 

поступления в школу. 

Формировать эмоционально положительное 

отношение к предстоящему поступлению в 1-й 

класс. 

Праздник «До 

свидания, 

детский 

сад!». 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме. 

 

3.5. Перспективное планирование по образовательным областям 

Подготовительная к школе группа (6 - лет) 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие». 

Организованная образовательная деятельность 

Изобразительная деятельность 

 

№ 

 
Тема Педагогические задачи 

1 2 3 

СЕНТЯБРЬ 

1 Рисование 

«Лето» 

Учить детей отражать свои впечатления о лете (передавать 

содержание песни) в рисунке, располагая изображения на 

широкой полосе: выше, ниже по листу (ближе, дальше). 

Закреплять приемы работы кистью и красками, умение 

составлять нужные оттенки цвета на палитре, используя для 

смешивания белила и акварель. Учить рассказывать о том, 

что нарисовали. 

2 Рисование 

«Декоративно

е рисование 

на квадрате» 

Закреплять умение детей оформлять декоративную 

композицию на квадрате, используя цветы, листья, дуги. 

Упражнять в рисовании кистью разными способами 

(концом, плашмя и т.д.). Учить использовать удачно 

сочетающиеся цвета, составлять на палитре оттенки цвета. 

Развивать эстетические чувства, воображение. Воспитывать 

инициативу, самостоятельность, активность. 

3 Лепка 

«Фрукты  для 

игры в 

магазин» 

Учить детей передавать форму и характерные особенности 

фруктов при лепке с натуры, использовать знакомые 

приемы лепки: оттягивание, сглаживание и др. Уточнить 

знание форм (шар, цилиндр). Учить сопоставлять 



изображение с натурой и оценивать его в соответствии с 

тем, как натура передана в лепке. 

4 Рисование 

«Кукла в 

национальном 

костюме» 

Закреплять умение детей рисовать фигуру человека, 

передавая строение, форму и пропорции частей. Учить 

изображать характерные особенности национальной 

одежды. Закреплять умение легко рисовать контур простым 

грифельным карандашом и закрашивать рисунок 

карандашами или красками. Поощрять стремление детей 

рисовать в свободное время. 

5 Рисование 

«Поезд, в 

котором мы 

ездили на 

дачу (за 

грибами, в 

другой город) 

Закреплять умение рисовать поезд, передавая форму и 

пропорции вагонов. Продолжать закреплять навыки и 

умения в рисовании. Развивать пространственные 

представления, умение продумывать расположение 

изображения на листе. Развивать воображение. 

6 Аппликация 

«Осенний 

ковёр» 

Закреплять умение работать ножницами. Упражнять в 

вырезывании простых предметов из бумаги, сложенной 

вдвое (цветы, листья). Развивать умение красиво подбирать 

цвета (оранжевый, красный, темно-красный, желтый, 

темно-желтый и др.). Развивать чувство цвета, композиции. 

Учить оценивать свою работу и работы других детей по 

цветовому и композиционному решению. 

7 Рисование 

«Золотая 

осень» 

Учить детей отражать в рисунке впечатления от золотой 

осени, передавать ее колорит. Закреплять умение рисовать 

разнообразные деревья, используя разные цвета для стволов 

(темно-коричневый, темно-серый, черный, зеленовато-

серый) и приемы работы кистью (всем ворсом и концом). 

Учить располагать изображение по всему листу: выше, 

ниже, правее, левее. Развивать творчество. 

8 Рисование 

«Летят 

осенние 

листья» 

Учить детей рисовать листья разных пород деревьев, 

узнавать и называть их. Учить раскрашивать осенние 

листья акварельными красками. Воспитывать аккуратность. 

9 Лепка 

«Корзинка с 

грибами» 

Упражнять детей в передаче формы разных грибов с 

использованием приемов лепки пальцами. Закреплять 

умение лепить корзину. Уточнить знание формы (диск). 

Воспитывать стремление добиваться хорошего результата. 

10 Рисование по 

замыслу «На 

чём люди 

ездят» 

Учить детей изображать различные виды транспорта, их 

форму, строение, пропорции (отношение частей по 

величине). Закреплять умение рисовать крупно, 

располагать изображение посередине листа, изображать 

легко контур простым карандашом (графитным) и 

закрашивать цветными. Развивать умение дополнять 

рисунок характерными деталями, доводить замысел до 

конца, оценивать свою работу. 

11 Рисование Обобщать и расширять знания детей о хохломской росписи 



««Хохломской 

узор в 

полосе». 

Продолжать учить детей рисовать узор в полосе, выделять 

новые элементы: ягоды, листья. Закреплять умения детей 

рисовать концом кисти. Воспитывать интерес к народному 

творчеству. 

12 Аппликация 

«Кисти и 

гроздья ягод» 

Учить передавать разную форму кисти гроздьев ягод, 

самостоятельно выбирать цвет и оттенки для вырезания 

ягод и цвет бумаги для наклеивания. Учить вырезать листья 

сложной формы. 

ОКТЯБРЬ 

1 Рисование 

«Нарисуй 

свою 

любимую 

игрушку» 

Учить рисовать по памяти любимую игрушку, передавая 

отчетливо форму основных частей и характерные детали. 

Закреплять умение рисовать и закрашивать рисунок, 

красиво располагать изображение на листе. Учить 

оценивать свой рисунок в соответствии с замыслом. 

Развивать воображение, творчество. 

2 Рисование с 

натуры «Ветка 

рябины» 

Формировать умение передавать характерные особенности 

натуры: форму частей„ строение ветки и листа, их цвет. 

Закреплять умение красиво располагать изображение на 

листе. Упражнять в рисовании акварелью. Закреплять 

разные приемы рисования кистью (всем ворсом и концом). 

Учить сопоставлять рисунок с натурой, добиваться 

большей точности изображения. 

 

3 Лепка 

«Девочка 

играет в мяч» 

 Закреплять умение лепить фигуру человека в движении 

(поднятые, вытянутые вперед руки и т.д.), передавая форму 

и пропорции частей тела. Упражнять в использовании 

разных приемов лепки. Закреплять умение располагать 

фигуру на подставке. 

4 Рисование с 

натуры 

«Комнатное 

растение» 

Учить передавать в рисунке характерные особенности 

растения (строение и направление стебля, листьев), форму 

цветочного горшка. Формировать умение видеть тоновые 

отношения (светлые и темные места) и передавать их в 

рисунке, усиливая или ослабляя нажим на карандаш. 

Развивать мелкие движения руки, умение удачно 

располагать изображение на листе. 

5 Рисование 

««Папа (мама) 

гуляет со 

своим 

ребенком в 

сквере (по 

улице)» 

Закреплять умение рисовать фигуру человека, передавать 

относительную величину ребенка и взрослого. Учить 

располагать изображения на листе в соответствии с 

содержанием рисунка. Упражнять в рисовании контура 

простым карандашом и последующем закрашивании 

цветными карандашами. 

6 Аппликация 

«Ваза с 

фруктами, 

ветками и 

цветами» 

Закреплять умение детей вырезывать симметричные 

предметы из бумаги, сложенной вдвое. Развивать зритель-

ный контроль за действиями рук. Учить красиво 

располагать изображение на листе, искать лучший вариант, 

подбирать изображения по цвету. Воспитывать 



художественный вкус. 

7 Рисование 

«Город (село) 

вечером» 

Учить детей передавать в рисунке картину вечернего 

города, цветовой колорит: дома светлее ночного воздуха, в 

окнах горят разноцветные огни. Закреплять умение 

оформлять свой замысел, композиционно располагать 

изображение на листе. Развивать эстетические чувства 

(цвета, композиции). Учить оценивать выразительное 

решение темы. 

8 Рисование 

«Завиток» 

Учить детей украшать лист бумаги крупной веткой с 

завитками (типичным главным элементом росписи 

декоративных изделий); использовать для украшения ветки 

различные знакомые элементы (цветы, листья, ягоды, дуги, 

мелкие завитки). Развивать разнонаправленные движения, 

легкость поворота руки, плавность, слитность движений, 

пространственную ориентировку на листе (украшение 

ветки элементами слева и справа). 

9 Лепка 

«Петушок с 

семьей» (по 

рассказу К. Д. 

Ушинского) 

(коллективная 

композиция) 

Учить детей создавать коллективными усилиями 

несложную сценку из вылепленных фигур. Закреплять 

умение лепить петуха, кур, цыплят. Добиваться большей 

точности в передаче основной формы, характерных 

деталей. Формировать умение коллективно обдумывать 

расположение птиц на подставке. 

10 Рисование 

«Поздняя 

осень» 

Учить детей передавать в рисунке пейзаж поздней осени, ее 

колорит (отсутствие ярких цветов в природе). Учить 

использовать для создания выразительного рисунка разные 

материалы: гуашь, цветные восковые мелки, простой 

графитный карандаш. Формировать у детей представление 

о нейтральных цветах (черный, белый, темно-серый, 

светло-серый), учить использовать эти цвета при создании 

картины поздней осени. Развивать эстетические чувства. 

11 Рисование 

«Нарисуй, что 

было самым 

интересным в 

этом месяце» 

Учить детей отбирать из получаемых впечатлений наиболее 

интересные, развивать стремление отображать эти 

впечатления в рисунке. Закреплять умение рисовать 

карандашами, красками. Учить детей наиболее полно 

выражать свой замысел средствами рисунка, доводить 

начатое до конца. Развивать воображение, творчество. 

12 Аппликация 

«Ежик с 

грибами» 

Продолжать учить детей симметрично вырезать силуэты на 

глаз. Учить более точно передавать форму, строение и 

окраску предметов. Развивать чувство цвета. 

НОЯБРЬ 

1 Рисование  

«Праздник 

урожая в 

нашем селе» 

Учить детей передавать праздничные впечатления: 

нарядные люди, украшенные дома, машины, везущие уро-

жай. Закреплять умение располагать изображения на листе, 

передавать фигуру человека в движении. 

2 Рисование 

иллюстраций  

Воспитывать интерес к созданию иллюстраций к 

литературному произведению. Формировать умение детей 



к сказке Д. Н. 

Мамина-

Сибиряка 

«Серая 

Шейка» 

выбирать эпизод, который хотелось бы передать в рисунке. 

Учить создавать в рисунке образы сказки (лес, лесная 

поляна, река и ее берега, птицы, собирающиеся в стаи, 

летящие в небе; лиса, зайцы, охотник, Серая Шейка). 

Закреплять приемы рисования красками, закрашивания 

рисунка кистью, сангиной; использования простого 

карандаша для набросков при рисовании сложных фигур 

(лиса, охотник и др.). Вызывать у детей интерес к 

рисункам, желание усматривать, рассказывать о них. 

3 Лепка 

«Ребенок с 

котенком (с 

другим 

животным)» 

 

Учить детей изображать в лепке несложную сценку 

(ребенок играет с животным), передавая движения фигур 

человека и животного. Закреплять умение передавать 

пропорции тела животного и человека. Упражнять в 

использовании основных приемов лепки. 

4 Рисование 

«Как мы 

играем в 

детском саду» 

(«Во что я 

люблю играть 

в детском 

саду») 

Закреплять умение детей отражать в рисунках впечатления 

от окружающей жизни, передавать простые движения 

фигуры человека, удачно располагать фигуры на листе, 

рисовать крупно. Упражнять в создании контуров простым 

карандашом с последующим закрашиванием. 

 

5 Декоративное 

рисование по 

мотивам 

городецкой 

росписи 

Продолжать знакомить детей с декоративным народным 

творчеством, предлагать выделять характерные 

особенности городецкой росписи и создавать узоры по ее 

мотивам. Упражнять в смешивании красок для получения 

нужных оттенков. 

6 Аппликация 

«Праздничны

й хоровод» 

Учить детей составлять из деталей аппликации 

изображение человека, находить место своей работе среди 

других. Учить при наклеивании фигур на общий лист 

подбирать удачно сочетающиеся по цвету изображения. 

Развивать чувство композиции, цвета. 

7 Декоративное 

рисование по 

мотивам 

городецкой 

росписи 

 

Продолжать знакомство с городецкой росписью. 

Продолжать формировать интерес к народному 

декоративно-прикладному искусству, отмечать яркие, 

жизнерадостные узоры. Закреплять знания о характерных 

особенностях городецкой росписи: колорите, составных 

элементах, композиции. Развивать умение создавать более 

сложные узоры по мотивам городецкой росписи. 

Закреплять технические приемы рисования гуашью, 

смешивания красок на палитре. 

8 Рисование 

«Наша 

любимая 

подвижная 

игра» 

Формировать умение отбирать из личного опыта 

интересное содержание для рисунка, воплощать 

задуманное. Закреплять приемы создания изображения 

простым карандашом и оформления его в цвете. Упражнять 

детей в рисовании акварелью. Развивать чувство 



(«Кошки-

мышки») 

композиции. Учить выбирать при оценке работ наиболее 

интересные, выразительные рисунки. Развивать 

воображение, творчество. 

9 Лепка 

«Дымковские 

барышни» 

Закреплять умение лепить по мотивам народной игрушки. 

Формировать умение лепить полые формы (юбка 

барышни), соблюдать пропорции фигуры. Развивать 

эстетическое восприятие, чувство формы, эстетический 

вкус, творчество. Совершенствовать умение правильно 

оценивать свою работу и работы товарищей. 

10 Рисование 

«Укрась 

сарафан для 

куклы». 

Продолжать знакомить детей с особенностями коми 

росписи. Закреплять умение детей рисовать акварельными 

красками. Воспитывать уважение детей к народной 

культуре. 

11 Рисование 

«Стайка 

воробьев». 

Учить детей передавать в рисунке позу клюющего воробья, 

размещать на листе бумаги несколько птиц, самостоятельно 

определять их величину. Закреплять навыки детей рисовать 

карандашами. 

12 Аппликация 

«Рыбки в 

аквариуме» 

 

Учить детей вырезывать на глаз силуэты простых по форме 

предметов. Развивать координацию движений руки и глаза. 

Учить предварительно заготавливать отрезки бумаги 

нужной величины для вырезывания изображений. Приучать 

добиваться отчетливой формы. Развивать чувство 

композиции. 

ДЕКАБРЬ 

1 Декоративное 

рисование 

 

Закреплять умение детей расписывать вылепленную 

фигурку, передавая характер народной росписи, соблюдая 

форму элементов, колорит. 

2 Рисование 

«Волшебная 

птица» 

Развивать умение создавать сказочные образы. Закреплять 

навыки рисования цветными карандашами и закрашивания 

изображений (используя разнообразные штрихи, разный 

нажим на карандаш для передачи оттенков цвета). 

Развивать чувство композиции. Учить при анализе 

рисунков выбирать наиболее интересные, выразительные 

работы и объяснять свой выбор. 

3 Лепка 

«Птица» 

(по 

дымковской 

игрушке) 

 

Закреплять умение лепить из целого куска глины фигурки 

по мотивам народных игрушек, передавая их характер, 

используя разнообразные приемы лепки (оттягивание, 

прищипывание, сглаживание и др.). Развивать эстетическое 

восприятие. 

4 Рисование 

«Как мы 

танцуем на 

музыкальном 

занятии» 

Учить детей передавать в рисунке различия в одежде 

девочек и мальчиков, движения фигур. Продолжать 

формировать умение рисовать контуры фигур простым 

карандашом и красиво закрашивать изображения. 

5 Рисование 

героев сказки 

Развивать творчество, воображение. Учить задумывать 

содержание своей картины по мотивам русской народной 



«Царевна-

лягушка» 

 

сказки. Формировать эстетическое отношение к 

окружающему. Закреплять навыки работы с карандашом 

(умение делать эскиз), оформления изображений в цвете 

красками, способы получения новых цветов и оттенков. 

Учить передавать в рисунке сказочных героев в движении. 

6 Аппликация 

на тему сказки 

«Царевна-

лягушка» 

Формировать эстетический вкус, развивать воображение, 

творчество, образные представления. Учить задумывать 

содержание своей работы; отражать впечатления, 

полученные во время чтения и рассматривания 

иллюстраций к сказкам. Закреплять навыки вырезывания 

деталей различными способами, вызывать потребность 

дополнять основное изображение деталями. 

Совершенствовать умение работать различными 

материалами: мелками, фломастерами, красками, 

карандашами. 

7 Рисование 

«Зимний 

пейзаж» 

 

Учить передавать в рисунке образы знакомых песен, 

стихотворений; выбирать изобразительное содержание и 

отражать наиболее характерные особенности. Закреплять 

приемы работы красками, умение красиво располагать 

изображение на листе. Развивать воображение. 

8 Рисование 

«Гжельский 

узор 

(декоративное 

рисование)» 

Закрепить знания детей о холодной гамме цветов. 

Учить детей получать разные оттенки одного цвета 

Продолжать знакомить детей с изделиями гжельских 

мастеров, их приемами рисования. Развивать творческие 

способности детей. 

9 Лепка «Дед 

Мороз» 

Учить детей передавать в лепке образ Деда Мороза. 

Закреплять умение лепить полые формы (шуба Деда 

Мороза), передавать детали, используя различные приемы 

лепки: прищипывание, оттягивание, сглаживание 

поверхности. 

10 Рисование 

«Елочная 

игрушка» 

Учить детей украшать елочные игрушки узорами, 

орнаментами. Закреплять умение детей рисовать разными 

материалами, сочетать их в рисунке. Развивать творчество 

детей. 

11 Рисование 

«Снежная 

Королева». 

Напомнить детям краткое содержание сказки 

Учить детей создавать сказочный образ, задумывать 

содержание рисунка. Закреплять умение детей доводить 

замысел до конца, добиваться наиболее интересного 

решения. 

12 Аппликация 

«Снегурочка» 

Учить изображать внешние особенности новогодних 

персонажей. Закреплять навыки симметричного 

вырезывания. Активизировать творческую деятельность 

ЯНВАРЬ - с 09.01.2018г. по 20.01.2018г.  – период каникул. 

1 Лепка 

«Лыжник» 

 

Учить детей лепить фигуру человека в движении, передавая 

форму тела, строение, форму частей, пропорции. 

Закреплять навыки и приемы лепки. 

2 Рисование Учить детей составлять композицию, включая знакомые 



декоративно-

сюжетной 

композиции 

«Кони 

пасутся» 

изображения, варьируя их размер, положение на листе. 

Развивать слитные, легкие движения при рисовании 

контура, зрительный контроль за движением. Закреплять 

умение аккуратно закрашивать изображения. 

3 Рисование 

«Иней покрыл 

деревья» 

 

Учить детей изображать картину природы, передавая 

строение разнообразных деревьев. Развивать эстетическое 

восприятие, вызывать желание любоваться красотой 

зимнего пейзажа. Учить рисовать угольным карандашом, 

гуашью - белилами (изображая иней, снег на ветвях). 

Развивать эстетическое восприятие. 

ФЕВРАЛЬ 

1 Декоративное 

рисование по 

мотивам 

хохломской 

росписи 

Учить детей рисовать волнистые линии, короткие завитки и 

травинки слитным, плавным движением. Упражнять в 

рисовании тонких плавных линий концом кисти. 

Закреплять умение равномерно чередовать ягоды и листья 

на полосе. Развивать чувство цвета, ритма; умение 

передавать колорит хохломы. 

2 Рисование 

«Сказочное 

царство» 

 

Учить детей создавать рисунки по мотивам сказок, 

изображать сказочные дворцы. Закреплять умение 

выполнять рисунок в определенной цветовой гамме (в 

теплой — дворец Солнца, в холодной — дворцы Луны, 

Снежной королевы). Развивать эстетические чувства, 

творчество, воображение. 

3 Лепка 

«Пограничник 

с собакой» 

Закреплять умение лепить фигуры человека и животного, 

передавая характерные черты образов. Упражнять в 

применении разнообразных технических приемов (лепка из 

целого куска, сглаживание, оттягивание и т.д.). 

Продолжать учить устанавливать вылепленные фигуры на 

подставке. 

4 Рисование 

«Наша армия 

родная» 

 

Закреплять умение создавать рисунки по мотивам 

литературных произведений, передавая образы солдат, 

летчиков, моряков; изображать их жизнь и службу. 

Упражнять в рисовании и закрашивании рисунков 

цветными карандашами. 

5 Рисование 

«Зима» 

 

Закреплять умение передавать в рисунке пейзаж, 

характерные особенности зимы. Развивать умение удачно 

располагать части изображения на листе, рисовать 

красками. Развивать воображение, творчество. 

6 Аппликация 

«Подарок для 

папы» 

Учить составлять сюжет для поздравительной открытки и 

осуществлять замысел, используя полученные ранее 

умения и навыки. Развивать творческие способности. 

7 Рисование 

натуры «Ваза 

с ветками» 

Учить детей рисовать с натуры, передавая форму вазы, 

конструкцию веток; красиво располагать изображение на 

листе бумаги. Закреплять умение намечать форму вазы 

карандашом, затем рисовать красками остальные детали. 

Учить рисовать угольным карандашом. Развивать 



эстетическое восприятие. 

8 Рисование 

«Пожарная 

машина 

спешит на 

пожар» 

Учить детей изображать пожарную машину, стоящую возле 

дома, охваченного огнем. Закреплять умение детей 

закрашивать небо в цвета вечернего заката техникой «по 

мокрому листу. 

9 Лепка «Конек-

Горбунок» 

 

Учить детей передавать в лепке образ сказочного конька. 

Закреплять умение лепить фигурку из целого куска глины, 

дополнять изображение характерными деталями. 

10 Рисование 

«Конек-

Горбунок» 

Учить детей самостоятельно выбирать для изображения 

эпизоды сказки, добиваться более полного их отражения в 

рисунке. Развивать воображение, творчество. 

11 Рисование 

«Городецкая 

роспись» 

Закрепить знания детей о городецкой росписи ; умение 

составлять по ее мотивам узор из бутонов и листов. 

Познакомить детей с изображением сказочных  городецких 

птиц. 

12 Аппликация 

«Поздравител

ьная открытка 

для мамы» 

Учить детей придумывать содержание поздравительной 

открытки и осуществлять замысел, привлекая полученные 

ранее умения и навыки. Развивать чувство цвета, 

творческие способности. 

МАРТ 

1 Рисование 

«Уголок 

групповой 

комнаты» 

Развивать наблюдательность, умение отражать увиденное в 

рисунке, передавать относительную величину предметов и 

их расположение в пространстве (выше, ниже, правее, 

левее, посередине), характерный цвет, форму и строение, 

детали обстановки. Учить контролировать свою работу, 

добиваться большей точности. Закреплять умение 

оценивать свои рисунки и рисунки товарищей в 

соответствии с задачей передать реальную обстановку. 

2 Рисование 

«Моя мама» 

Продолжать знакомить детей с портретом. Учить детей 

рисовать лицо человека крупно, старясь передать не только 

правильную пропорцию лица, но и сходство с оригиналом. 

Совершенствовать умение детей дополнять портрет 

необходимыми деталями. 

3 Лепка сценки 

из сказки «По 

щучьему 

велению» 

 

Продолжать учить детей лепить небольшую скульптурную 

группу по мотивам сказки, передавая пропорциональные 

отношения между персонажами. Закреплять умения 

передавать фигуры в движении, располагать фигуры на 

подставке. Продолжать развивать умение оценивать 

работы, самостоятельность, творчество. 

4 Рисование по 

сказке 

«Мальчик с 

пальчик» 

 

Учить детей передавать в рисунке эпизод из знакомой 

сказки. Закреплять умение рисовать фигуры детей, 

передавать соотношение фигур по величине, продумывать 

композицию рисунка, определять место и величину 

изображений. Учить начинать рисунок с главного — фигур 

детей (намечать их контуры простым графитным 

карандашом). Закреплять умение детей оценивать рисунки 



в соответствии с требованиями задания (передать образы 

сказки). 

5 Рисование по 

замыслу  

«Кем ты 

хочешь 

быть?» 

Учить передавать в рисунке представления  о труде 

взрослых, изображать людей в характерной 

профессиональной одежде, в трудовой обстановке, с 

атрибутами. Закреплять умение рисовать основные части 

простым карандашом, аккуратно закрашивать рисунки. 

Учить оценивать свои рисунки в соответствии с заданием. 

6 Аппликация 

«Новые дома 

на нашей 

улице» 

 

Учить детей создавать несложную композицию: по-

разному располагать на пространстве листа изображения 

домов, дополнительные предметы. Закреплять приемы 

вырезывания и наклеивания, умение подбирать цвета для 

композиции. Развивать творчество, эстетическое 

восприятие. 

7 Рисование 

«Нарисуй, что 

ты хочешь, 

красивое» 

Продолжать формировать умение детей видеть и оценивать 

красоту окружающего мира, стремление передавать 

красивые предметы, явления в своей творческой 

деятельности. Формировать умение объяснять свой выбор. 

Развивать способность оценивать свой выбор содержания 

изображения, выбор и оценку выразительного решения 

темы другими детьми. Закреплять умение использовать 

выразительные средства разных изобразительных 

материалов. 

8 Рисование 

«Животные 

жарких стран» 

Учить детей рисовать по памяти и представлению. 

Познакомить детей с изображениями животных. Учить 

детей сравнивать рисунок с натурой с целью передачи 

пропорции, особенностей внешнего вида и движения 

животного. 

9 Лепка 

«Встреча 

Ивана-

царевича с 

лягушкой» 

Учить детей изображать несложный эпизод сказки. 

Закреплять умение передавать строение фигуры человека и 

животного, пропорции их тел, соотношение по величине 

между человеком и животным. Развивать образные 

представления, воображение. 

10 Рисование 

«Клоун» 

Закреплять знания детей о геометрических формах. Учить 

детей рисовать лицо человека в разном настроении, 

дополнять рисунки бородой, волосами. Развивать фантазию 

и творчество детей. 

11 Рисование 

«Городецкий 

узор в круге» 

Совершенствовать умение детей составлять узор из цветов 

и листьев. Закреплять умения детей использовать 

различные способы рисования красками, их смешивания; 

умения прорисовывать и оживлять листья и цветы. 

Развивать цветовое восприятие детей. 

12 Аппликация 

«Радужный 

хоровод» 

Учить детей вырезывать несколько симметричных 

предметов из бумаги, сложенной гармошкой и еще попо-

лам. Развивать зрительный контроль за движением рук, 

координацию движений. Закреплять знание цветов спектра 

и их последовательность. Развивать композиционные 



умения. 

АПРЕЛЬ 

1 Рисование 

«Обложка для 

книги сказок» 

Учить детей передавать особенности построения рисунка 

или орнамента на передней и задней обложке книги; 

красиво подбирать цвета для узора к цвету бумаги, 

выбранной для обложки; отражать в рисунке и подборе 

цветов содержание выбранной сказки. Развивать 

воображение, творчество. 

2 Рисование 

«На далекой 

планете» 

Познакомить детей с историей космонавтики. Закреплять 

навыки детей работы с красками, умение рисовать ракету, 

планеты, космонавта. Развивать фантазию и воображение 

детей. 

3 Аппликация 

«Полет на 

Луну» 

 

Учить передавать форму ракеты, применяя прием 

вырезывания из бумаги, сложенной вдвое, чтобы правая и 

левая стороны изображения получились одинаковыми; 

располагать ракету на листе так, чтобы было понятно, куда 

она летит. Учить вырезывать фигуры людей в скафандрах 

из бумаги, сложенной вдвое. Закреплять умение дополнять 

картинку подходящими по смыслу предметами. Развивать 

чувство композиции, воображение. 

4 Декоративное 

рисование 

«Композиция 

с цветами и 

птицами» 

(по мотивам 

народной 

росписи) 

Продолжать знакомить детей с народным декоративно-

прикладным искусством. Учить создавать декоративную 

композицию в определенной цветовой гамме (теплой или 

холодной). Закреплять умение работать всей кистью и ее 

концом, передавать оттенки цвета. Развивать эстетическое 

восприятие, чувство прекрасного. 

 

5 Рисование 

«Мой 

любимый 

сказочный 

герой» 

Учить детей передавать в рисунке образы сказок, 

характерные черты полюбившегося персонажа. Закреплять 

умение рисовать акварельными красками. Развивать 

образные представления, воображение. 

6 Лепка 

«Персонаж 

любимой 

сказки» 

Учить детей выделять и передавать в лепке характерные 

особенности персонажей известных сказок, пользуясь 

освоенными ранее приемами лепки из целого куска и 

умением устанавливать фигуры на ногах, передавать то или 

иное положение, движения рук и ног. 

7 Рисование 

«Субботник» 

Учить детей отображать в рисунке труд людей: положение 

фигур, выполняющих ту или иную работу; разнообразные 

орудия труда. Закреплять умение передавать соотношение 

по величине при изображении взрослых и детей. 

Совершенствовать умение детей рисовать простым 

графитным карандашом, а затем аккуратно закрашивать 

рисунок красками, заполнять весь лист изображениями. 

8 Рисование 

«Разноцветная 

Развивать воображение, творчество. Закреплять и 

расширять знания о цветах и их оттенках, возможном 



страна» 

 

разнообразии цветового решения изображения. Закреплять 

умение передавать цвета и оттенки разными способами 

(регуляция нажима на карандаш, разведение акварельной 

краски водой (по мере добавления в краску воды цвет 

становится светлее), добавление белил для высветления 

цвета при рисовании краской гуашь). 

9 Лепка «Няня с 

младенцем» 

Учить детей передавать образы народной игрушки в лепке. 

Закреплять умение соблюдать пропорции частей, 

использовать ранее освоенные приемы (отдельно лепить 

колоколообразную юбку и верхнюю часть туловища). 

Развивать эстетическое восприятие. 

МАЙ 

1 Рисование 

«Первомайский 

праздник в 

городе (в 

поселке)» 

Учить детей передавать в рисунке впечатления от 

праздничного города (украшенные дома, салют). 

Закреплять умение составлять нужные цвета, оттенки на 

палитре (смешивая краски с белилами), работать всей 

кистью и ее концом. 

2 Рисование 

«Весна» 

Закреплять умение передавать в рисунке картину 

природы, характерные признаки весны. Развивать 

чувство композиции, эстетическое восприятие, чувство 

цвета. Учить использовать прием размывки, рисовать по 

сырой бумаге. 

3 Лепка «Доктор 

Айболит и его 

друзья» 

 

Закреплять умение детей передавать в лепке образы 

литературных героев. Воспитывать стремление 

добиваться выразительного решения образа. Развивать 

образные представления. 

4 Рисование 

«Цветущий сад» 

Учить детей передавать характерные особенности 

весенних цветов (форма и строение цветка, величина, 

место на стебле, цвет). Закреплять умение рисовать 

простым карандашом и акварелью. 

5 Рисование 

«Круглый год» 

(«Двенадцать 

месяцев») 

Закреплять умение отражать в рисунках знания и 

впечатления о жизни природы, труде, отдыхе людей в 

каждый месяц года, определяя содержание рисунка по 

своему желанию, добиваться передачи характерных 

особенностей того или иного месяца. Закреплять умение 

строить композицию рисунка. Развивать творческие 

способности, воображение, умение передавать в рисунке 

образы не только из личного опыта, но и ориентируясь на 

литературный образ, средства выразительности 

художественного словесного образа. 

6 Аппликация 

«Цветы в вазе» 

Учить детей передавать в аппликации характерные 

особенности цветов и листьев: их форму, цвет, величину. 

Закреплять приемы вырезывания на глаз из бумаги, 

сложенной вдвое, и т.д. 

7 Рисование 

«Родная страна» 

Закреплять умение рисовать по собственному замыслу, 

самостоятельно продумывать содержание, композицию 

рисунка, подбирать материал для рисования, доводить 



задуманное до конца. Совершенствовать умение работать 

разными материалами. Воспитывать любовь к Родине. 

8 Рисование 

«Городецкий 

узор в круге» 

Совершенствовать умение детей составлять узор из 

цветов и листьев. Закреплять умения детей использовать 

различные способы рисования красками, их смешивания; 

умения прорисовывать и оживлять листья и цветы. 

Развивать цветовое восприятие детей 

9 Лепка по 

замыслу 

 

Закреплять умение создавать изображение по замыслу, 

придавая ему характерные черты задуманного. Развивать 

воображение. Воспитывать стремление доводить дело до 

конца, добиваться лучшего решения. 

10 Рисование 

«Одуванчик в 

траве» 

Учить детей передавать образ цветка в соответствии с его 

описанием в стихотворениях поэтов. Закреплять навыки 

рисования детей штрихами при изображении пушистой 

головки одуванчика. 

11 Рисование«Что 

ты больше всего 

любишь 

рисовать» 

Учить детей отбирать из полученных впечатлений 

наиболее интересные. Развивать стремление детей 

запечатлеть яркие впечатления в рисунке. Закреплять 

умения детей рисовать красками, цветными 

карандашами. Учить детей наиболее полно выражать 

свой замысел, доводить начатое дело до конца. 

12 Аппликация 

«Белка под 

елью» 

 

Учить детей составлять композицию по мотивам сказки. 

Закреплять умение вырезывать разнообразные предметы, 

используя освоенные ранее приемы. Развивать 

воображение. 

Подготовительная к школе группа (6 - лет) 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Организованная образовательная деятельность 

Формирование элементарных математических представлений 

 

№ 

 
Тема Педагогические задачи 

1 2 3 

СЕНТЯБРЬ 

1 «Величина» Уточнить представления детей о величине предметов, 

учить находить сходство предметов по признаку 

величины; упражнять в счете в пределах 10; учить 

отсчитывать по предложенной цифре; упражнять в счете 

на ощупь. 

2 «Геометрически

е фигуры» 

Закрепить названия геометрических фигур: 

«треугольник», «квадрат», «прямоугольник», 

«четырехугольник»; учить классифицировать фигуры по 

разным признакам: величине, цвету, форме; упражнять в 

счете в пределах 10; учить называть слово, 

противоположное предложенному по смыслу. 

3 «Деление Упражнять в делении множества на части и объединении 



множества на 

части» 

его частей; совершенствовать умение устанавливать 

зависимость между множеством и его частью. Закреплять 

навыки порядкового счета в пределах 10, умение 

отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», 

«На котором месте?». Закреплять  представления о 

взаимном расположении предметов в пространстве (в 

ряду): слева, справа, до, после, между, перед, за, рядом. 

Закреплять умение последовательно определять и 

называть дни недели. 

4 «Счёт в прямом 

и обратном 

порядке» 

Упражнять в делении множества на части и объединении 

частей в целую группу; совершенствовать умение 

устанавливать зависимость между множеством и его 

частью. Учить считать в прямом и обратном порядке в 

пределах 5. Закреплять умение делить круг и квадрат на 2 

и 4 равные части, сравнивать и называть их. Закреплять 

умение различать и называть знакомые геометрические 

фигуры. 

5 «Цифры 1 и 2» Уточнять представления о цифрах 1 и 2. Упражнять в 

навыках количественного счета в прямом и обратном 

порядке в пределах 10. Закреплять умение 

ориентироваться на листе бумаги, определять  стороны и 

углы листа. Совершенствовать представления о 

треугольниках и четырехугольниках. 

6 «Цифра 3» Уточнять представления о цифре 3.Учить называть 

предыдущее и последующее число для каждого числа 

натурального ряда в пределах 10.Совершенствовать 

умение сравнивать 10 предметов (по длине, ширине, 

высоте), располагать их в возрастающем и убывающем 

порядке, обозначать результаты сравнения 

соответствующими словами. Упражнять в умении 

двигаться в заданном направлении. 

7 «Цифра 4» Уточнять представления о цифре 4. Закреплять 

представления о количественном составе числа 5 из 

единиц. Закреплять умение сравнивать два предмета по 

величине (длине, ширине) с помощью условной меры, 

равной одному из сравниваемых предметов. Развивать 

умение обозначать в речи свое местоположение 

относительно  другого лица. 

8 «Цифра 5» Познакомить с количественным составом числа 6 из 

единиц. Уточнять представления о цифре 5. Закреплять 

умение последовательно называть дни недели. 

Продолжать формировать умение видеть в окружающих 

предметах форму знакомых геометрических фигур. 

ОКТЯБРЬ 

1 «Цифра 6» Продолжать учить составлять число 6 из единиц. 

Уточнять представления о цифре 6. Уточнить приемы 

деления круга на 2—4 и 8 равных частей, учить понимать 



соотношение целого и частей, называть и показывать их 

(половина, одна вторая, одна четвертая, одна восьмая и т. 

д.).  Развивать умение двигаться в пространстве в 

соответствии с условными обозначениями. 

2 «Цифра7» Познакомить с составом чисел 7 и 8 из единиц. Уточнять 

представления о цифре 7. Уточнить приемы деления 

квадрата на 2, 4 и 8 равных частей; учить понимать 

соотношение целого и частей, называть и показывать их 

(половина, одна вторая, одна четвертая, одна восьмая и т. 

д.). Закреплять представления о треугольниках и 

четырехугольниках. Закреплять умение последовательно 

определять и называть дни недели. 

3 «Цифра 8» Продолжать учить составлять числа 7 и 8 из единиц. 

Уточнять представления о цифре 8. Закреплять 

последовательное называние дней недели. Развивать 

умение составлять тематическую композицию по 

образцу. 

4 «Цифра 9» Познакомить с составом числа 9 из единиц. Уточнять 

представления о цифре 9. Совершенствовать умение 

называть числа в прямом и обратном порядке от любого 

числа.  Развивать глазомер. Закреплять умение 

ориентироваться на листе бумаги, определять и называть 

его стороны и углы. 

5 Повторение 

цифр от 1 до 9» 

Совершенствовать умение составлять число 9 из единиц. 

Уточнять представления о цифрах от 1 до 9. Развивать 

понимание независимости результата счета от его 

направления. Дать представление о весе предметов и 

сравнении их путем взвешивания на ладонях; учить 

обозначать результаты сравнения словами тяжелый, 

легкий, тяжелее, легче. Развивать умение группировать 

геометрические фигуры по цвету и форме. 

6 «Цифра 10»  Познакомить с составом числа 10 из единиц. Уточнять 

представления о цифре 0. Продолжать учить находить 

предыдущее число к названному, последующее число к 

названному. Уточнить представления о весе предметов. 

Формировать представления о временных отношениях и 

учить обозначать их словами: сначала, потом, до, после, 

раньше, позже. 

7 «Цифра 10» Продолжать учить составлять число 10 из единиц. 

Познакомить с обозначением числа 10. Закрепить навыки 

счета в прямом и обратном порядке в пределах 10. Дать 

представление о многоугольнике на примере 

треугольника и четырехугольника. Закреплять умение 

ориентироваться в пространстве с помощью условных 

обозначений на плане, определять направление движения 

объектов, отражать в речи их пространственное 

положение. 



8 «Состав числа 3 

из двух меньших 

чисел» 

 Учить составлять число 3 из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два меньших числа. Продолжать 

знакомство с цифрами от 1 до 9. Уточнить представления 

о многоугольнике, развивать умение находить его 

стороны, углы и вершины. Закреплять представления о 

временах года и месяцах осени. 

НОЯБРЬ 

1 «Состав числа 4 

из двух меньших 

чисел» 

Учить составлять число 4 из двух меньших чисел и 

раскладывать на два меньших числа. Закреплять навыки 

порядкового счета в пределах 10. Развивать умение 

анализировать форму предметов и их отдельных частей. 

Совершенствовать представления о весе предметов и 

умение определять независимо от их внешнего вида 

одинаково весят предметы или нет. Закреплять умение 

последовательно определять и называть дни недели. 

2 «Состав числа 5 

из двух меньших 

чисел» 

Учить составлять число 5 из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два меньших числа. Познакомить с 

образованием чисел второго десятка в пределах 15. 

Совершенствовать умение строить сериационный ряд по 

весу предметов. Закреплять умение ориентироваться на 

листе бумаги и отражать в речи пространственное 

расположение предметов словами: вверху, внизу , слева, 

справа, посередине. 

3 «Состав числа 6 

из двух меньших 

чисел» 

Учить составлять число 6 из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два меньших числа. Продолжать 

знакомить с образованием чисел второго десятка в 

пределаx 15. Познакомить с измерением величин с 

помощью условной меры. Развивать умение 

ориентироваться в пространстве с помощью условных 

обозначений и схем. 

4 «Состав числа 7 

из двух меньших 

чисел» 

Учить составлять число 7 из двух меньших чисел и 

раскладывать го на два меньших числа. Продолжать 

знакомить с образованием чисел второго десятка в 

пределах 20.  Совершенствовать умение измерять длину 

предметов с помощью уловной меры. Развивать умение 

ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

5 «Состав числа 8 

из двух меньших 

чисел» 

Учить составлять число 8 из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два меньших числа.  Закреплять 

навыки счета в прямом и обратном порядке в пределах 

15. Упражнять в измерении длины предметов с помощью 

условной меры. Развивать умение ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. 

6 «Состав числа 9 

из двух меньших 

чисел» 

Учить составлять число 9 из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два меньших числа. 

Совершенствовать навыки счета в пределах 20.  

Упражнять в измерении высоты предметов с помощью 

условной меры.  Продолжать развивать умение 



ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

7 «Состав числа 

10 из двух 

меньших чисел» 

Учить составлять число 10 из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два меньших числа.  Закреплять 

умение определять предыдущее, последующее и 

пропущенное число к названному или обозначенному 

цифрой в пределах 10. Упражнять в умении измерять 

длину и ширину предметов с помощью условной меры.  

Продолжать формировать навыки ориентировки на листе 

бумаги в клетку. 

8 «Количественны

й и порядковый 

счет в пределах 

10» 

Закреплять представления о количественном и 

порядковом значении числа в пределах 10. Закреплять 

умение составлять число 10 из единиц. 

Совершенствовать навыки измерения величины 

предметов; познакомить с зависимостью результатов 

измерения от величины условной меры. Развивать 

умение двигаться в пространстве в заданном 

направлении. Совершенствовать умение моделировать 

предметы с помощью знакомых геометрических фигур. 

ДЕКАБРЬ 

1 «Знакомство с 

монетами» 

Познакомить с монетами достоинством 1, 2, 5, 10 рублей 

и 1, 5, 10 копеек. Продолжать формировать навыки 

ориентировки на листе бумаги в клетку. Уточнить 

представления о многоугольниках и способах их 

классификации по виду и размеру 

2 «Знакомство с 

песочными 

часами» 

Продолжать знакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 

рублей. Учить считать по заданной мере, когда за 

единицу счета принимается не один, а несколько 

предметов. Формировать представления об измерении 

времени, познакомить с песочными часами. 

3 «Знакомство со 

временем» 

Продолжать знакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 

рублей, набором и разменом. Развивать чувство времени, 

учить регулировать свою деятельность в соответствии с 

временным интервалом. Продолжать учить считать по 

заданной мере в пределах 20. Развивать умение 

воссоздавать сложные по форме предметы из отдельных 

частей по контурным образцам, 

4 «Знакомство с 

часами» 

Продолжать уточнять представления о монетах 

достоинством 1,2,5,10 рублей, их наборе и размене. 

Учить измерять объем сыпучих веществ с помощью 

условной меры. Познакомить с часами, учить 

устанавливать время на макете часов. Продолжать учить 

определять форму предметов и их частей. 

5 «Измерение  

объема сыпучих 

веществ» 

Продолжать учить измерять объем сыпучих веществ с 

помощью условной меры. Продолжать знакомить с 

часами, учить устанавливать время на макете часов. 

Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в 

клетку. Закреплять представления о многоугольнике; 



познакомить с его частными случаями: пятиугольником и 

шестиугольником. 

6 «Измерение 

жидких 

веществ» 

Познакомить с правилами измерения жидких веществ с 

помощью условной меры. Закреплять понимание 

отношений между числами натурального а, умение 

увеличивать (уменьшать) число на 1 в пределах 10. 

Развивать чувство времени; учить различать 

длительность временных интервалов в пределах 5 минут. 

Развивать умение моделировать геометрические фигуры. 

7 «Состав числа 

10 из двух 

меньших чисел» 

Совершенствовать умение раскладывать число на два 

меньших и составлять из двух меньших большее число в 

пределах 10. Закреплять представления о 

последовательности времен и месяцев года. Развивать 

умение конструировать геометрические фигуры по 

словесному описанию и перечислению характерных 

свойств. Упражнять в умении объединять части в целое 

множество, сравнивать целое и часть множества 

8 «Дни недели»  Закреплять умение раскладывать число на два меньших 

числа и составлять из двух меньших большее число в 

пределах 10. Развивать умение называть предыдущее, 

последующее и пропущенное число к названному 

Закреплять представления о последовательности дней 

недели. Совершенствовать умение ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. Развивать умение видоизменять 

геометрические фигуры. 

ЯНВАРЬ - с 09.01.2018г. по 20.01.2018г.  – период каникул. 

1 «Арифметическ

ие задачи на 

сложение и 

вычитание» 

Продолжать учить составлять и решать арифметические 

задачи на сложение и вычитание. Продолжать знакомить 

с монетами достоинством 1, 2, 5, 10 рублей, их набором и 

разменом. Совершенствовать умение ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. Развивать внимание, логическое 

мышление. 

2 «Знакомство с 

часами» 

Продолжать учить составлять и решать арифметические 

задачи на сложение и вычитание. Продолжать знакомить 

с часами и устанавливать время на макете часов. 

Совершенствовать умение ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

ФЕВРАЛЬ 

1 «Геометрически

е фигуры» 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать 

задачи на сложение и вычитание. Развивать 

представления о геометрических фигурах и умение 

рисовать их на листе бумаги. Закреплять умение 

называть предыдущее, последующее и пропущенное 

число, обозначенное цифрой. 

2 «Части суток» Продолжать учить самостоятельно составлять и решать 

задачи на сложение и вычитание. Совершенствовать 

представления о частях суток и их последовательности. 



Упражнять в правильном использовании в речи слов: 

сначала, потом, до, после.  Закреплять умение видеть в 

окружающих предметах формы знакомых 

геометрических фигур. Развивать внимание, 

воображение. 

3 «Отрезок» Продолжать учить составлять и решать арифметические 

задачи на сложение. Упражнять в счете предметов по 

образцу.  Учить измерять длину отрезков прямых линий 

по клеткам. Развивать внимание, память, логическое 

мышление. 

4 «Геометрически

е фигуры» 

Продолжать учить составлять и решать арифметические 

задачи на сложение и вычитание. Закреплять умение 

называть зимние месяцы. Совершенствовать умение 

составлять число из единиц. Упражнять в составлении 

тематических композиций из геометрических фигур. 

5 «Отрезок» Продолжать учить составлять и решать арифметические 

задачи на сложение и вычитание. Закреплять умение 

последовательно называть дни недели и правильно 

использовать в речи слова: раньше, позже, сначала, 

потом. 

Продолжать формировать умение определять отрезок 

прямой линии и измерять его длину по клеткам. 

Развивать представления о величине предметов 

6 «Ориентировка в 

тетради» 

Продолжать учить составлять и решать арифметические 

задачи на сложение и вычитание. Расширять 

представления о весе предметов. Закреплять умение 

видоизменять геометрические фигуры. 

Совершенствовать умение ориентироваться в тетради в 

клетку, выполнять задания по словесной инструкции. 

7 «Часы»  Продолжать учить составлять и решать арифметические 

задачи на сложение и вычитание. Совершенствовать 

навыки измерения высоты предметов с помощью 

условной меры.  Продолжать знакомить с часами и учить 

определять время с точностью до 1 часа. Развивать 

логическое мышление 

8 «Решение  

задач» 

 Продолжать учить составлять и решать арифметические 

задачи на сложение и вычитание. Совершенствовать 

навыки счета со сменой его основания. Продолжать 

развивать представления о геометрических фигурах и 

умение зарисовывать их в тетради в клетку. Развивать 

логическое мышление. 

МАРТ 

1 «Ориентировка в 

пространстве» 

 Продолжать учить самостоятельно составлять и решать 

задачи на сложение и вычитание. Совершенствовать 

навыки счета со сменой его основания.  Закреплять 

умение двигаться в пространстве в заданном 

направлении в соответствии с условными 



обозначениями. 

2 «Количественны

й и порядковый 

счёт» 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать 

задачи на сложение и вычитание.  Закреплять 

представления о количественном и порядковом 

значениях числа, умение отвечать на вопросы 

«Сколько?», «Который по порядку?», «На котором 

месте?». Совершенствовать умение моделировать 

геометрические фигуры. Развивать внимание, 

воображение. 

3 «Деление  круга 

на 8 равных 

частей» 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать 

арифметические задачи в пределах 10. Совершенствовать 

умение делить круг на 8 равных частей, правильно 

обозначать части, сравнивать целое и его части.  

Упражнять в умении определять время по часам с 

точностью до 1 часа. Развивать внимание. 

4 «Решение задач»  Продолжать учить самостоятельно составлять и решать 

задачи на сложение и вычитание в пределах 10. 

Закреплять понимание отношений рядом стоящих чисел 

в пределах 10. Совершенствовать умение 

ориентироваться на листе бумаги в клетку.  Развивать 

внимание 

5 «Измерение 

длины» 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать 

задачи на сложение и вычитание в пределах 10.  

Совершенствовать умение измерять длину предметов с 

помощью условной меры.  Совершенствовать умение в 

ориентировке на листе бумаги в клетку. Закреплять 

умение называть последовательно времена и месяцы 

года. 

6 «Весы» Продолжать учить самостоятельно составлять и решать 

задачи на сложение и вычитание в пределах 10. 

Упражнять в умении составлять число из двух меньших 

чисел и раскладывать число на два меньших числа. 

Закреплять представления о монетах достоинством 1, 2, 

5,10 рублей. 

Развивать умение в ориентировке на листе бумаги в 

клетку. 

Упражнять в умении определять вес предметов с 

помощью весов. 

7 «Ориентировка 

на листе 

бумаги» 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать 

задачи на сложение и вычитание в пределах 10. 

Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в 

клетку. Развивать умение объединять части множества, 

сравнивать целое и его части на основе счета. 

Совершенствовать умение видеть в окружающих 

предметах формы знакомых геометрических фигур. 

8 «Дни недели» Продолжать учить самостоятельно составлять и решать 

задачи на сложение и вычитание в пределах 10.  



Закреплять умение в последовательном назывании дней 

недели.  Развивать способность в моделировании 

пространственных отношений между объектами на 

плане. Развивать пространственное восприятие формы. 

АПРЕЛЬ 

1 Прямой и 

обратный счёт 

до 20» 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать 

задачи на сложение и вычитание в пределах 10. Развивать 

умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Совершенствовать умение конструировать объемные 

геометрические фигуры. Упражнять в счете в прямом и 

обратном порядке в пределах 20. 

2 «Решение задач»  Упражнять в решении арифметических задач на 

сложение и вычитание в пределах 10. Развивать умение 

ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Совершенствовать навыки счета со сменой основания 

счета в пределах 20. Развивать внимание, память, 

логическое мышление 

3 «Измерение 

длины 

предметов с 

помощью 

условной меры» 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать 

задачи на сложение и вычитание в пределах 10. 

Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в 

клетку. Развивать умение измерять длину предметов с 

помощью условной меры. Развивать внимание, память, 

логическое мышление. 

4 «Дни недели, 

времена года, 

месяцы» 

 Продолжать учить самостоятельно составлять и решать 

задачи на сложение в пределах 10. Упражнять в умении 

ориентироваться на листе бумаги в клетку. Развивать 

умение последовательно называть дни недели, месяцы и 

времена года. Развивать внимание, память, логическое 

мышление. 

5 «Ориентировка в 

пространстве» 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать 

задачи на сложение и вычитание в пределах 10. 

Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в 

клетку.  Учить «читать» графическую информацию, 

обозначающую пространственные отношения объектов и 

направление их движения. Развивать внимание, память, 

логическое мышление. 

6 «Ориентировка 

на листе 

бумаги» 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать 

задачи на сложение в пределах 10. Упражнять в умении 

ориентироваться на листе бумаги в клетку. Развивать 

умение создавать сложные по форме предметы из 

отдельных частей по представлению.  Развивать 

внимание, память, логическое мышление. 

МАЙ 

1 «Решение задач»  Продолжать учить самостоятельно составлять и решать 

задачи на сложение и вычитание в пределах 10. 

Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в 

клетку. Закреплять умение составлять число из двух 



меньших и раскладывать его на два меньших числа в 

пределах 10. Развивать внимание, память, логическое 

мышление. 

2 «Геометрически

е фигуры» 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать 

задачи на сложение и вычитание в пределах 10. 

Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в 

клетку. Закреплять представления об объемных и 

плоских геометрических фурах. Развивать внимание, 

память, логическое мышление. 

3 «Решение задач» Продолжать учить самостоятельно составлять и решать 

задачи на сложение и вычитание в пределах 10. 

Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в 

клетку. Закреплять умение считать в прямом и обратном 

порядке в пределах 20. Развивать внимание, память, 

логическое мышление. 

4 «Ориентировка в 

пространстве» 

  Продолжать учить самостоятельно составлять и решать 

задачи на сложение и вычитание в пределах 10.  

Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в 

клетку. Совершенствовать умение ориентироваться в 

окружающем пространстве относительно себя и другого 

лица. Развивать внимание, память, логическое 

мышление. 

5-

6 
Работа по закреплению пройденного материала 

7-

8 

 

Подготовительная к школе группа (6 - лет) 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Организованная образовательная деятельность 

Развитие речи 

 

№ 

 

Тема Педагогические задачи 

1 2 3 

СЕНТЯБРЬ 

1 Подготовишки Побеседовать с детьми о том, как теперь назы-

вается их группа и почему, хотят ли они стать 

учениками.  Помогать детям правильно строить 

высказывания. 

2 Летние истории. Помогать детям составлять рассказы из лично-

го опыта, подбирать существительные к 

прилагательным. 

3 Звуковая культура речи 

(проверочное). 

Выяснить, как дети владеют умениями, которые 

были сформированы в старшей группе. 

4 Лексико-

грамматические 

Активизировать разнообразный словарь детей. 

Помогать точно охарактеризовать предмет, пра-



упражнения. вильно построить предложение. 

5 Для чего нужны стихи? Побеседовать с детьми о том, зачем люди со-

чиняют, читают и декламируют стихи. Выяснить, 

помнят ли дети программные стихотворения. 

6 Пересказ итальянской 

сказки «Как осёл петь 

перестал» (в обр. Дж. 

Родари). 

Познакомить детей с итальянской сказкой «Как 

осёл петь перестал» (в обр. Дж. Родари).  По-

могать детям пересказывать небольшие тексты 

без существенных пропусков и повторов. 

7 Работа с сюжетной 

картиной. 

Выяснить, как дети освоили умение озаглавли-

вать картину и составлять план рассказа. 

8 Рассказ о А. Пушкине. Рассказать детям о великом русском поэте; вы-

звать чувство радости от восприятия его стихов и 

желание услышать другие произведения. 

ОКТЯБРЬ 

1 Лексико-

грамматические 

упражнения. 

Активизировать речь детей. 

2 Заучивание 

стихотворения А. Фета 

«Ласточки пропали...». 

Помочь детям запомнить новое стихотворение. 

3 Звуковая культура 

речи. Подготовка детей к 

обучению грамоте. 

Совершенствовать слуховое внимание и вос-

приятие детей. Определять количество и порядок 

слов в предложении. 

4 Русские народные 

сказки. 

Выяснить, знают ли дети русские народные 

сказки. 

5 Вот такая история! Помогать детям составлять рассказы из личного 

опыта. 

6 Чтение сказки А. Реми-

зова «Хлебный голос». 

Дидактическая игра «Я 

— вам, вы — мне». 

Познакомить детей с новой сказкой, выяснить, 

согласны ли они с концовкой произведения. Со-

вершенствовать умение детей воспроизводить по-

следовательность слов в предложении. 

7 На лесной поляне. Развивать воображение и творческие способ-

ности детей, активизировать их речь. 

8 Небылицы-

перевертыши. 

Познакомить детей с народными и авторскими 

перевертышами, вызвать желание составлять 

свои небылицы. 

НОЯБРЬ 

1 Сегодня так светло 

кругом! 

Познакомить детей со стихами об осени, при-

общая их к поэтической речи. 

2 Осенние мотивы. Учить детей рассматривать рисунки в книгах, 

объяснять, почему понравилась та или иная ил-

люстрация. 

3 Звуковая культура речи, 

работа над 

предложением. 

Совершенствовать фонетическое восприятие, 

умение определять количество и 

последовательность слов в предложении. 

Продолжать работу над смысловой стороной 

слова. 



4 Пересказ рассказа В. 

Сухомлинского «Яблоко 

и рассвет». 

Совершенствовать умение пересказывать и со-

ставлять план пересказа. 

5 Лексические игры и 

упражнения. 

Активизировать речь детей, совершенствовать 

фонематическое восприятие речи. 

6 Чтение сказки К. 

Паустовского «Теплый 

хлеб». 

Познакомить детей с литературной сказкой К. 

Паустовского «Теплый хлеб». 

7 Подводный мир. Совершенствовать диалогическую речь детей, 

умение составлять рассказы на заданную тему. 

8 Первый снег. Заучивание 

наизусть стихотворения 

Фета «Мама! Глянь-ка из 

окошка...». 

Развивать способность воспринимать поэтиче-

скую речь. Помочь запомнить новое стихотворе-

ние. 

ДЕКАБРЬ 

1 Лексические игры. Обогащать и активизировать речь детей. 

2 Работа с иллюстрирован-

ии изданиями сказок. 

Приучать детей с интересом рассматривать 

рисунки в книгах. Активизировать речь детей. 

3 Звуковая культура речи Продолжать развивать фонематическое вос-

приятие, учить выполнять звуковой анализ слова. 

4 Чтение рассказа JI. Толс-

того «Прыжок». 

Рассказать детям о писателе, помочь вспомнить 

известные рассказы Л. Н. Толстого и позна-

комить с новым произведением. 

5 Тяпа и Топ сварили ком-

пот. 

Совершенствовать умение детей составлять 

рассказы по картинкам с последовательно разви-

вающимся действием. 

6 Чтение сказки К. 

Ушинского «Слепая 

лошадь». 

Познакомить детей с новой сказкой. 

7 Лексические игры и 

упражнения 

Активизировать словарь детей, совершенство-

вать слуховое восприятие речи. 

8 Повторение стихотворе-

ния С. Маршака «Тает 

месяц молодой». 

Повторить с детьми любимые стихотворения. 

ЯНВАРЬ - с 09.01.2018г. по 20.01.2018г.  – период каникул. 

1 Творческие рассказы 

детей. Активизировать фантазию и речь детей. 

2 Чтение сказки С. 

Маршака «Двенадцать 

месяцев». 

Познакомить детей с новой сказкой. 

ФЕВРАЛЬ 

1 Чтение русской 

народной сказки 

«Никита Кожемяка». 

Вспомнить с детьми русские народные сказки. 

Познакомить с русской народной сказкой «Ни-

кита Кожемяка». Помочь определить сказочные 

эпизоды в сказке. 

2 Звуковая культура речи. Продолжать совершенствовать фонематическое 



Подготовка к обучению 

грамоте. 

восприятие; учить детей делить слова с 

открытыми слогами на части. 

3 Работа по сюжетной кар-

тине. 

Совершенствовать умение детей озаглавливать 

картину, составлять план рассказа. Активизиро-

вать речь детей. 

4 Чтение былины «Илья 

Муромец и Соловей-

разбойник». 

Познакомить детей с былиной, с ее необычным 

складом речи, с образом былинного богатыря 

Ильи Муромца. 

5 Лексические игры и 

упражнения 

Обогащать и активизировать речь детей, совер-

шенствовать слуховое восприятие речи. 

6 Пересказ рассказа В. 

Бианки «Музыкант». 

Совершенствовать умение детей пересказывать 

рассказ. 

7 Чтение рассказа  

Е. Воробьёва «Обрывок 

провода». 

Обогатить литературный багаж детей, помочь 

прочувствовать необычность описанной в 

рассказе ситуации. 

8 Повторение пройденного 

материала. 

Занятие проводится по выбору воспитателя. 

МАРТ 

1 Чтение былины «Алеша 

Попович и Тугарин 

змей». 

Приобщать детей к былинному эпосу, к былин-

ному складу речи. 

2 Звуковая культура речи, 

Подготовка детей к 

обучению грамоте. 

Совершенствовать фонематическое восприятие. 

Формировать умение делить слова на части. 

3 Чтение сказки В. Даля 

«Старик- годовик». 

Совершенствовать диалогическую речь детей. 

4 Заучивание 

стихотворения П. 

Соловьевой «Ночь и 

день». 

Познакомить детей со стихотворением П. Со-

ловьевой «Ночь и день»; поупражнять в вырази-

тельном чтении стихотворения. 

5 Лексические игры и 

упражнения. 

Активизировать речь детей, учить их импрови-

зировать. 

6 Весна идет, весне 

дорогу! 

Чтение детям стихотворений о весне, приобще-

ние их к поэтическому складу речи. 

7 Лохматые и крылатые. Продолжать учить детей составлять интересные 

и логичные рассказы о животных и птицах. 

8 Чтение былины «Садко». Познакомить детей с былиной «Садко». 

АПРЕЛЬ 

1 Чтение сказки 

«Снегурочка». 

Познакомить детей с народной сказкой, с об-

разом Снегурочки. 

2 Лексико-грамматические 

упражнения. 

Воспитывать чуткость к слову, активизировать и 

обогащать словарь, помогать правильно употре-

блять сложноподчиненные предложения. 

3 Сочиняем сказку про 

Золушку. 

Помогать детям составлять творческие расска-

зы 

4 Рассказы по картинкам. Продолжать совершенствовать умение детей 

составлять рассказы по картинкам с последова-



тельно развивающимся действием. 

5 Звуковая культура речи, 

подготовка к обучению 

грате. 

Продолжать совершенствовать фонематическое 

восприятие, умение детей делить слова на части. 

Упражнять детей определять последовательность 

звуков в словах. 

6 Пересказ сказки «Лиса и 

козел». 

Совершенствовать умение детей пересказывать 

сказку «в лицах». 

МАЙ 

1 Сказки Г. X. Андерсена. Помочь детям вспомнить известные им сказки Г. 

X. Андерсена. 

2 Заучивание стихотворе-

ния 3. Александровой 

«Родина». 

Помочь детям понять смысл стихотворения 

(«Родина бывает разная, но у всех она одна»),  

запомнить произведение. 

3 Звуковая культура речи. 

Подготовка к обучению 

грамоте. 

Совершенствовать фонематическое восприятие. 

Учить выполнять звуковой и слоговой анализ 

слов. 

4 Весенние стихи. Помочь детям почувствовать удивительную  

неповторимость стихотворений о весне. 

5 Беседа с детьми о рисун-

ках. Чтение рассказа В. 

Бианки «Май». 

Учить детей воспринимать книжные 

иллюстрации как самоценность и источник 

информации. С помощью рассказа В. Бианки 

познакомить детей с приметами мая — 

последнего месяца весны. 

6 Лексико-грамматические 

упражнения. 

Активизировать речь детей. 

7 Пересказ рассказа Э. 

Шима «Очень вредная 

крапива». 

Продолжать совершенствовать умение 

пересказывать несложные тексты, правильно 

строить предложения. 

8 Повторение. Повторение материала (по выбору педагога). 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет). 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Организованная образовательная деятельность 

Ознакомление с окружающим миром  

 

№ 

 
Раздел Тема Педагогические задачи 

1 2 3 4 

СЕНТЯБРЬ 

1 Предметное 

окружение 

Предметы-

помощники 

Формировать представления детей о 

предметах, облегчающих труд человека 

на производстве; объяснять, что эти 

предметы могут улучшать качество, 

скорость выполнения действий, 

выполнять сложные операции, изменять 

изделия. 

2 Явления Дружная семья Обобщать и систематизировать 



общественной

жизни 

 представления детей о семье (люди, 

которые живут вместе, любят друг друга, 

заботятся друг о друге). Расширять 

представления о родовых корнях семьи; 

активизировать познавательный интерес к 

семье, к близким; воспитывать желание 

заботиться о близких, развивать чувство 

гордости за свою семью. 

3 Ознакомление 

с миром 

природы 

Дары осени 

 

Закрепить обобщающие понятия «овощи» 

и «фрукты»; характерные свойства 

овощей и фруктов. Учить рассказывать о 

пользе овощей и фруктов для человека. 

Систематизировать знания о труде людей 

осенью. Воспитывать бережное 

отношение к природе, которая щедро 

одаривает нас своими богатствами; 

уважение к сельскохозяйственному труду 

людей. 

4 Ознакомление 

с миром 

природы 

Листопад, 

листопад - 

листья желтые 

летят... 

 

Закреплять знания о деревьях. Учить 

определять дерево или кустарник по 

описанию, узнавать лист на ощупь. 

Показать значение листопада для жизни 

растений зимой. Систематизировать и 

углублять  

знания о сезонных изменениях в природе 

ОКТЯБРЬ 

1 Предметное 

окружение 

Удивительные 

предметы 

 

Учить детей сравнивать предметы, 

придуманные людьми, с объектами 

природы и находить между ними общее 

(то, что не дала человеку природа, он 

придумал сам). 

2 Явления 

общественной

жизни 

Как хорошо у 

нас в саду 

 

Расширять и обобщать представления 

детей об общественной значимости 

детского сада, о его сотрудниках, о правах 

и обязанностях детей, посещающих 

детский сад. Воспитывать 

доброжелательное отношение к 

сверстникам, к окружающим. 

3 Ознакомление 

с миром 

природы 

Путешествие в 

осенний лес 

 

Закреплять знание о том, что сентябрь - 

первый осенний месяц. Учить: наблюдать 

за деревьями, кустарниками; выделять и 

описывать объекты природы. 

Формировать экологически грамотное 

поведение в природной среде. 

4 Ознакомление 

с миром 

природы 

Как звери к 

зиме готовятся 

 

Расширять представления о диких 

животных. Рассказать: почему звери 

линяют; почему некоторые из них 



мигрируют в более удобные места; как 

люди помогают животным, 

подкармливают их. Расширять знания о 

том, как звери готовятся к зиме. 

НОЯБРЬ 

1 Предметное 

окружение 

Путешествие в 

прошлое книги 

 

Познакомить детей с историей создания и 

изготовления книги; показать, как книга 

преобразовывалась под влиянием 

творчества человека; вызвать интерес к 

творческой деятельности человека; 

воспитывать бережное отношение к 

книгам. 

2 Явления 

общественной

жизни 

Школа  

 

Познакомить детей с профессией учителя, 

со школой. Показать общественную 

значимость труда школьного учителя 

(дает знания по русскому языку, 

математике и многим другим предметам, 

воспитывает). Познакомить с деловыми и 

личностными качествами учителя (умный, 

добрый, справедливый, внимательный, 

любит детей, много знает и свои знания 

передает ученикам). Воспитывать чувство 

признательности, уважения к труду 

учителя; формировать интерес к школе. 

3 Ознакомление 

с миром 

природы 

Улетают 

журавли 

Закреплять представление о том, что 

сезонные изменения в природе влияют на 

жизнь растений, животных, человека.  

Подвести к пониманию следующего: 

произошли изменения в поведении 

пернатых по сравнению с летним 

временем; одни птицы будут зимовать 

рядом с жилищем человека, а другие 

улетят в теплые края. Расширять знания о 

том, как птицы готовятся к зиме. 

4 Ознакомление 

с миром 

природы 

Планета Земля 

в опасности. 

Рассказать: об охране лекарственных 

растений, о растениях, занесенных в 

Красную книгу. Формировать: понятие о 

себе как о жителе 

планеты Земля, от которого во многом 

зависит жизнь всего живого; 

представления об экологических 

проблемах родного города (деревни). 

Воспитывать уважение к труду горожан и 

сельских жителей 

ДЕКАБРЬ 

1 Предметное 

окружение 

На выставке 

кожаных 

Дать детям понятие о коже как о 

материале, из которого человек делает 



изделий 

 

разнообразные вещи; познакомить с 

видами кожи, показать связь качества 

кожи с назначением вещи. 

Активизировать познавательную 

деятельность; вызвать интерес к 

старинным и современным предметам 

рукотворного мира. 

2 Явления 

общественной

жизни 

Путешествие в 

типографию 

 

Познакомить детей с трудом работников 

типографии. Показать значимость 

каждого компонента труда в получении 

результата. Познакомить с процессом 

создания, оформления книги. 

Воспитывать любовь к книгам, уважение 

к людям, создающим их. 

3 Ознакомление 

с миром 

природы 

Вот так Африка 

 

Познакомить: с самым жарким 

континентом - Африкой; с 

климатическими условиями; с 

животными: верблюд, антилопа, леопард, 

лама и т. д. Воспитывать любовь к 

природе. Развивать любознательность и 

стремление изучать природу и живых 

обитателей Земли 

4 Ознакомление 

с миром 

природы 

Шестиногие 

малыши 

 

Продолжать расширять знание о 

многообразии насекомых. Учить: 

различать по внешнему виду и правильно 

называть бабочек (капустница, павлиний 

глаз), жуков (божья коровка, жужелица); 

сравнивая, находить отличие во внешнем 

виде бабочки и жука. Формировать 

обобщающее понятие «насекомые» 

ЯНВАРЬ - с 09.01.2018г. по 20.01.2018г.  – период каникул. 

1 Ознакомление 

с миром 

природы 

Кто охраняет 

окружающую 

среду 

 

Расширять представление о профессиях. 

Рассказать: что охраной окружающей 

среды занимаются экологи, зоологи, 

лесники. Формировать понятие о том, как 

дети могут помочь взрослым: беречь 

растения, охранять насекомых, 

выбрасывать мусор в специально 

отведенные места. 

ФЕВРАЛЬ 

1 Предметное 

окружение 

В мире 

материалов 

(викторина) 

 

Закреплять знания детей о различных 

материалах. Воспитывать бережное 

отношение к вещам, умение выслушивать 

товарищей. 

2 Явления 

общественной

жизни 

Защитники 

Родины 

 

Расширять знания детей о Российской 

армии; воспитывать уважение к 

защитникам Отечества, к памяти павших 



бойцов (возлагать цветы к обелискам, 

памятникам); формировать умение 

рассказывать о службе в армии отцов, 

дедушек, братьев, воспитывать 

стремление быть похожими на них. 

3 Ознакомление 

с миром 

природы 

Зимующие 

птицы 

 

Знакомить с зимующими птицами. 

Изучать их особенности. Воспитывать 

любовь к природе. Развивать интерес к 

наблюдению за птицами.  

4 Ознакомление 

с миром 

природы 

Сравнение 

домашних и 

диких 

животных 

 

Закрепить знание об отличиях диких и 

домашних животных. Продолжать учить 

сравнивать и устанавливать причинно 

наследственные связи, делать обобщения. 

Воспитывать любовь и бережное 

отношение к природе. 

МАРТ 

1 Предметное 

окружение 

Знатоки 

 

Закреплять представления детей о 

богатстве рукотворного мира; расширять 

знания о предметах, удовлетворяющих 

эстетические и интеллектуальные 

потребности человека; развивать интерес 

к познанию окружающего мира. 

2 Явления 

общественной

жизни 

Мое Отечество 

– Россия 

 

Формировать у детей интерес к 

получению знаний о России; воспитывать 

чувство принадлежности к определенной 

культуре, уважение к культурам других 

народов; умение рассказывать об истории 

и культуре своего народа. 

3 Ознакомление 

с миром 

природы 

Животный мир 

полярных 

районов 

 

Знакомить с климатическими условиями 

разных материков. Рассказать, что в 

Антарктиде обитают тюлени, морские 

леопарды, пингвины, моржи. Развивать 

любознательность. Воспитывать любовь к 

природе, интерес к стремлению изучать 

природу. 

4 Ознакомление 

с миром 

природы 

Растения и 

жизнь на 

Земле. 

 

Подвести к пониманию того, что 

разнообразный растительный мир и 

животный мир являются необходимым 

звеном в цепочке экосистемы на Земле. 

Дать представление о простейшей 

пищевой цепочке: трава- травоядное- 

хищник. 

АПРЕЛЬ 

1 Явления 

общественной

жизни 

Космос 

 

Расширять представления детей о 

космосе; подводить к пониманию того, 

что освоение космоса – ключ к решению 

многих проблем на Земле; рассказать 



детям о Ю. Гагарине и других героях 

космоса. 

2 Ознакомление 

с миром 

природы 

Мы все- 

жители 

планеты Земля. 

 

Обобщить и систематизировать 

представление о временах года и частях 

суток. Продолжать знакомить с космосом, 

звездами, Луной, Солнцем, Солнечной 

системой. Рассказать о том, что мы - 

жители планеты Земля в Солнечной 

системе. Подвести к пониманию, что 

жизнь человека на Земле во многом 

зависит от окружающей среды. 

3 Ознакомление 

с миром 

природы 

Лес - жизнь 

человека 

 

Познакомить  с природными зонами: лес, 

луг, тайга. Расширять знания о растениях 

леса. Закреплять знание об «этажах» леса; 

умение узнавать птиц по голосам и 

внешнему виду. Формировать умение 

правильно вести себя в природе, чтобы не 

навредить ей. Продолжать знакомить 

с Красной книгой, в которую внесены 

редкие и исчезающие животные и 

растения родного края. 

МАЙ 

1 Предметное 

окружение 

Путешествие в 

прошлое 

светофора 

 

Познакомить детей с историей светофора, 

с процессом преобразования этого 

устройства человеком. Развивать 

ретроспективный взгляд на предметы 

рукотворного мира; активизировать 

познавательную деятельность. 

2 Явления 

общественной

жизни 

К дедушке на 

ферму 

 

Познакомить детей с новой профессией – 

фермер. Дать представление о трудовых 

действиях и результатах труда фермера. 

Подвести к пониманию целостного 

облика человека-труженика в фермерском 

хозяйстве: тяжелый труд, любовь ко 

всему живому, забота о людях. 

Воспитывать чувство признательности и 

уважения к работникам сельского 

хозяйства. 

3 Ознакомление 

с миром 

природы 

Растения, 

живущие рядом 

с нами.  

 

Расширять и уточнять представление о 

комнатных растениях. Закреплять 

представление о том, что для роста 

растений нужны свет, влага, тепло, 

почвенное питание. Продолжать 

знакомить с особенностями внешнего 

строения растений, с разнообразием 

листьев, стеблей и цветков, с некоторыми 

способами вегетативного размножения 



(черенки, листья, усы). Воспитывать 

желание ухаживать за растениями. Учить 

видеть их красоту. 

4 Ознакомление 

с миром 

природы 

Кто главный в 

лесу? 

 

Продолжать знакомить с дикими 

животными и их повадками. Учить 

называть животных. Расширять 

представление об особенностях внешнего 

вида животных, жизненных проявлениях, 

повадках, особенностях приспособления 

(линька, спячка), условиях, необходимых 

для их жизни. Рассказать о том, как 

млекопитающие заботятся о потомстве. 

 

Подготовительная к школе группа (6 - 7 лет) 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Организованная образовательная деятельность 

Физическая культура 

*Смотри учебник Пензулаева Л.И. Физичесекая культура в детском саду: 

Подготоваиетльная к школе группа.- М.:Мозайка- Синтез, 2015.-112с. 

№ Педагогические задачи 

СЕНТЯБРЬ 

1 Упражнять детей в беге колонной по одному, в умении переходить с бега на 

ходьбу; в сохранении равновесия и правильной осанки при ходьбе по 

повышенной опоре. Развивать точность движений при переброске мяча. 
2 

3 Упражнять детей в равномерном беге и беге с ускорением; знакомить с 

прокатыванием обручей, развивая ловкость и глазомер, точность движений; 

повторить прыжки на двух ногах с продвижением вперед. 

4 Упражнять детей в равномерном беге с соблюдением дистанции; развивать 

координацию движений в прыжках с доставанием до предмета; повторить 

упражнения с мячом и лазанье под шнур, не задевая его. 
5 

6 Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, в прокатывании 

обручей друг другу; развивать внимание и быстроту движений. 

7 Упражнять детей в ходьбе и беге с четким фиксированием поворотов 

(ориентир — кубик или кегля); развивать ловкость в упражнениях с мячом, 

координацию движений в задании на равновесие; повторить упражнение на 

переползание по гимнастической скамейке. 

8 

9 Упражнять в чередовании ходьбы и бега; развивать быстроту и точность 

движений при передаче мяча, ловкость в ходьбе между предметами. 

10 Упражнять в чередовании ходьбы и бега по сигналу воспитателя; в 

ползании по гимнастической скамейке на ладонях и коленях; в равновесии 

при ходьбе по гимнастической скамейке с выполнением заданий. Повторить 

прыжки через шнуры. 

11 

12 Повторить ходьбу и бег в чередовании по сигналу воспитателя, упражнения 

в прыжках и с мячом; разучить игру «Круговая лапта». 

ОКТЯБРЬ 

1 Закреплять навыки ходьбы и бега между предметами; упражнять в 



2 сохранении равновесия на повышенной опоре и прыжках; развивать 

ловкость в упражнении с мячом. 

3 Упражнять детей в беге с преодолением препятствий; развивать ловкость в 

упражнениях с мячом; повторить задание в прыжках. 

4 Упражнять детей в ходьбе с изменением направления движения по сигналу; 

отрабатывать навык приземления на полусогнутые ноги в прыжках со 

скамейки; развивать координацию движений в упражнениях с мячом. 
5 

6 Повторить бег в среднем темпе (продолжительность до 1,5 минуты); 

развивать точность броска; упражнять в прыжках. 

7 Упражнять детей в ходьбе с высоким подниманием колен; повторить 

упражнения в ведении мяча; ползании; упражнять в сохранении равновесия 

при ходьбе по уменьшенной площади опоры. 
8 

9 Закреплять навык ходьбы с изменением направления движения, умение 

действовать по сигналу воспитателя; развивать точность в упражнениях с 

мячом. 

10 Закреплять навык ходьбы со сменой темпа движения. Упражнять в беге 

врассыпную, в ползании на четвереньках с дополнительным заданием; 

повторить упражнение на равновесие при ходьбе по повышенной опоре. 
11 

12 Повторить ходьбу с остановкой по сигналу воспитателя, бег в умеренном 

темпе; упражнять в прыжках и переброске мяча. 

НОЯБРЬ 

1 Закреплять навык ходьбы и бега по кругу; упражнять в ходьбе по канату 

(или толстому шнуру); упражнять в энергичном отталкивании в прыжках 

через шнур; повторить эстафету с мячом. 
2 

3 Закреплять навык ходьбы, перешагивая через предметы; повторить игровые 

упражнения с мячом и прыжками. 

4 Упражнять детей в ходьбе с изменением направления движения; прыжках 

через короткую скакалку; бросании мяча друг другу; ползании по 

гимнастической скамейке на четвереньках с мешочком на спине. 
5 

6 Закреплять навыки бега с преодолением препятствий, ходьбы с остановкой 

по сигналу; повторить игровые упражнения в прыжках и с мячом. 

7 Упражнять в ходьбе и беге «змейкой» между предметами; повторить 

ведение мяча с продвижением вперед; упражнять в лазаньи под дугу, в 

равновесии. 
8 

9 Упражнять детей в ходьбе с изменением темпа движения, с высоким 

подниманием колен; повторить игровые упражнения с мячом и с бегом. 

10 Закреплять навык ходьбы и бега между предметами, развивая координацию 

движений и ловкость; разучить в лазанье на гимнастическую стенку переход 

с одного пролета на другой; повторить упражнения в прыжках и на 

равновесие. 

11 

12 Повторить ходьбу и бег с изменением направления движения; упражнять в 

поворотах прыжком на месте; повторить прыжки на правой и левой ноге, 

огибая предметы; упражнять в выполнении заданий с мячом. 

ДЕКАБРЬ 

1 Упражнять детей в ходьбе с различными положениями рук, в беге 

врассыпную; в сохранении равновесия при ходьбе в усложненной ситуации 

(боком приставным шагом, с перешагиванием). Развивать ловкость в 
2 



упражнениях с мячом. 

3 Повторить ходьбу в колонне по одному с остановкой посигналу 

воспитателя; упражнять детей в продолжительном беге (продолжительность 

до 1,5 минуты); повторить упражнения в равновесии, в прыжках, с мячом. 

4 Упражнять детей в ходьбе с изменением темпа движения, с ускорением и 

замедлением, в прыжках на правой и левой ноге попеременно; повторить 

упражнения в ползании и эстафету с мячом. 
5 

6 Упражнять детей в ходьбе в колонне по одному с выполнением заданий по 

сигналу воспитателя; повторить игровые упражнения на равновесие, в 

прыжках, на внимание. 

7 Повторить ходьбу с изменением темпа движения с ускорением и 

замедлением; упражнять в подбрасывании малого мяча, развивая ловкость и 

глазомер; упражнять в ползании на животе, в равновесии. 
8 

9 Упражнять детей в ходьбе и беге в колонне по одному; в ходьбе и беге с 

остановкой по сигналу воспитателя; повторить задания с мячом, 

упражнения в прыжках, на равновесие. 

10 Повторить ходьбу и бег по кругу с поворотом в другую сторону; упражнять 

в ползании по скамейке «по-медвежьи»; повторить упражнение в прыжках и 

на равновесие. 
11 

12 Упражнять детей в ходьбе между постройками из снега; разучить игровое 

задание «Точный пас»; развивать ловкость и глазомер при метании снежков 

на дальность. 

ЯНВАРЬ - с 09.01.2018г. по 20.01.2018г.  – период каникул. 

6 Провести игровое упражнение «Снежная королева»; упражнение с 

элементами хоккея; игровое задание в метании снежков на дальность; 

игровое упражнение с прыжками «Веселые воробышки». 

7 Упражнять в ходьбе и беге с дополнительным заданием (перешагивание 

через шнуры); развивать ловкость и глазомер в упражнениях с мячом; 

повторить лазанье под шнур. 
8 

9 Упражнять детей в ходьбе между снежками; разучить ведение шайбы 

клюшкой с одной стороны площадки на другую; повторить катание друг 

друга на санках. 

ФЕВРАЛЬ 

1 Упражнять в сохранении равновесия при ходьбе по повышенной опоре с 

выполнением дополнительного задания, закреплять навык энергичного 

отталкивания от пола в прыжках; повторить упражнения в бросании мяча, 

развивая ловкость и глазомер. 

2 

3 Упражнять детей в ходьбе и беге с выполнением заданий по сигналу 

воспитателя; повторить игровое задание с клюшкой и шайбой, игровое 

задание с прыжками. 

4 

 

Упражнять в ходьбе и беге с выполнением упражнений для рук; разучить 

прыжки с подскоком (чередование подскоков с ноги на ногу); упражнять в 

переброске мяча; повторить лазанье в обруч (или под дугу). 5 

6 Упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий; повторить игровые 

упражнения на санках, с клюшкой и шайбой. 

7 Повторить ходьбу со сменой темпа движения; упражнять в попеременном 



8 подпрыгивании на правой и левой ноге (по кругу), в метании мешочков, 

лазанье на гимнастическую стенку; повторить упражнения на сохранение 

равновесия при ходьбе на повышенной опоре с выполнением 

дополнительного задания. 

9 Упражнять детей в ходьбе и беге с выполнением заданий; повторить 

игровые упражнения на санках, с клюшкой и шайбой. 

10 Упражнять в ходьбе в колонне по одному с выполнением задания на 

внимание, в ползании на четвереньках между предметами; повторить 

упражнения на равновесие и прыжки. 
11 

12 Упражнять в ходьбе и беге с выполнением задания «Найди свой цвет»; 

повторить игровое задание с метанием снежков с прыжками. 

МАРТ 

1 Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; в сохранении 

равновесия при ходьбе по повышенной опоре с дополнительным заданием; 

повторить задание в прыжках, эстафету с мячом. 
2 

3 Повторить упражнения в беге на скорость, игровые задания с прыжками и 

мячом. 

4 Упражнять детей в ходьбе в колонне по одному, беге врассыпную; 

повторить упражнение в прыжках, ползании; задания с мячом. 5 

6 Упражнять детей в беге, в прыжках; развивать ловкость в заданиях с мячом. 

7 Повторить ходьбу с выполнением заданий; упражнять в метании мешочков 

в горизонтальную цель; повторить упражнения в ползании и на сохранение 

равновесия при ходьбе по повышенной опоре. 
8 

9 Упражнять детей в беге на скорость; повторить игровые упражнения с 

прыжками, с мячом. 

10 Повторить ходьбу и бег с выполнением задания; упражнять в лазанье на 

гимнастическую стенку; повторить упражнения на равновесие и прыжки. 11 

12 Повторить упражнения с бегом, в прыжках и с мячом. 

АПЕРЛЬ 

1 Повторить игровое упражнение в ходьбе и беге; упражнения на равновесие, 

в прыжках, с мячом. 2 

3 Повторить игровое упражнение с бегом; игровые задания с мячом, с 

прыжками. 

4 Повторить упражнения в ходьбе и беге; упражнять детей в прыжках в длину 

с разбега, в перебрасывании мяча друг другу. 5 

6 Повторить игровое задание с ходьбой и бегом; игровые упражнения с 

мячом, в прыжках. 

7 Упражнять детей в ходьбе в колонне по одному, в построении в пары 

(колонна по два); в метании мешочков на дальность, в ползании, в 

равновесии. 
8 

9 Повторить бег на скорость; упражнять детей в заданиях с прыжками, в 

равновесии. 

МАЙ 

1 Повторить упражнения в ходьбе и беге; в равновесии при ходьбе по 

повышенной опоре; в прыжках с продвижением вперед на одной ноге; в 

бросании малого мяча о стенку. 
2 



3 Упражнять детей в продолжительном беге, развивая выносливость; 

развивать точность движений при переброске мяча друг другу в движении; 

упражнять в прыжках через короткую скакалку; повторить упражнение в 

равновесии с дополнительным заданием. 

4 Упражнять детей в ходьбе и беге со сменой темпа движения, в прыжках в 

длину с места; повторить упражнения с мячом. 5 

6 Упражнять детей ходьбе и беге с выполнением заданий; повторить 

упражнения с мячом, в прыжках. 

7 Упражнять детей в ходьбе и беге в колонне по одному, по кругу; в ходьбе и 

беге врассыпную; в метании мешочков на дальность, в прыжках, в 

равновесии. 
8 

9 Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, в ходьбе  беге 

врассыпную; повторить задания с мячом и прыжками. 

10 Упражнять в ходьбе и беге с выполнением заданий по сигналу; повторить 

упражнения в лазанье на гимнастическую стенку; упражнять в сохранении 

равновесия при ходьбе по повышенной опоре, в прыжках. 
11 

12 Повторить игровые упражнения с ходьбой и бегом; упражнять в заданиях с 

мячом. 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
Организованная образовательная деятельность 

Музыка 

 

Форма 

организации 

Программные задачи Репертуар 

Сентябрь 

I. Музыкальные 

занятия. 

1. Слушание 

музыки. 

а) Восприятие 

музыкальных 

произведений 

Развивать образное восприятие музыки. 

Учить: - рассказывать о характере 

музыки; - определять звучание флейты, 

скрипки, фортепиано. Знакомить с 

характерными музыкальными интона-

циями разных стран. Воспитывать 

интерес к классической музыке 

«Мелодия» К. В. 

Глюка; «Мелодия», 

«Юмореска» П. И. 

Чайковского; 

«Цыганская 

мелодия» А. Дворжа-

ка; «Порыв» Р. 

Шумана; «Шутка» 

И.-С. Баха 

б) Развитие 

голоса и слуха 

Совершенствовать музыкально-

сенсорный слух. Учить различать ритм 

«Осенью», муз. Г. 

Зингера, ел. А. 

Шибицкой; «Опре-

дели по ритму» Н. Г. 

Кононовой 

2. Пение.  

а) Усвоение 

песенных 

навыков 

Учить:  

- петь разнохарактерные песни протяжно;  

- выражать свое отношение к 

содержанию песни 

«Постучалась осень» 

М. Еремеевой; 

«Капельки», муз. В. 

Павленко, ел. Э. 

Богдановой; «Живет 

волшебник в городе», 



муз. И. Космачева, 

ел. Л. Дербенева 

б) Песенное 

творчество 

Учить импровизировать простейшие 

мелодии 

«С добрым утром», 

«Гуси», муз.и ел. Т. 

Бырченко 

3. Музыкально-

ритмические 

движения.  

а) Упражнения 

Учить: - ритмично двигаться в характере 

музыки, ритме; - менять движения со 

сменой частей музыки; - выполнять 

упражнения с предметами в характере 

музыки 

Элементы танцев под 

муз. Т. Ломовой; 

ходьба разного 

характера под муз. И. 

Дунаевского, М. 

Красева, Ю. Чичкова; 

«Расчесочка», 

белорусская 

народная мелодия; 

«Упражнения с 

зонтами» (ветками, 

листьями) Е. 

Тиличеевой 

б) Пляски Учить: - исполнять танцы эмоционально, 

ритмично, в характере музыки; - 

свободно танцевать с предметами 

«Танец с листьями», 

муз. А. Филиппенко, 

ел. А. Мак-шанцевой; 

«Казачий танец» А. 

Дудника; «Танец с 

зонтиками» В. 

Костенко 

в) Игры Учить: - проводить игру с пением; - 

быстро реагировать на музыку. 

Воспитывать коммуникативные качества 

«Осень - гостья 

дорогая», «Игра с 

листьями» С. 

Стемпневского 

г) Музыкально-

игровое 

творчество 

Имитировать движения машин «Улица» Т. Ломовой 

д) Игра на 

металлофоне 

Учить исполнять попевки на одном звуке «Андрей-воробей», 

русская народная 

прибаутка, обр. Е. 

Тиличеевой 

II. 

Самостоятельна

я музыкальная 

деятельность 

Учить инсценировать знакомые песни «На привале», муз. Т. 

Потапенко, ел. Г. 

Ладонщикова 

III. Праздники и 

развлечения 

Пробуждать  интерес к школе. 

Воспитывать интерес к музыке П. И. 

Чайковского 

День знаний. Вечер 

музыки П. И. 

Чайковского 

Октябрь 

I. Музыкальные 

занятия. 

1. Слушание 

Учить сравнивать музыкальные 

произведения, близкие по форме. 

Знакомить: - с характерными 

«Шутка» И.-С. Баха; 

«Юмореска» П. И. 

Чайковского; 



музыки.  

а) Восприятие 

музыкальных 

произведений 

особенностями музыки разных эпох, 

жанров; - творчеством Гайдна, Моцарта; 

- фортепьянными пьесами (соната - 

музыкальный момент). Воспитывать 

интерес к музыке русских и зарубежных 

классиков 

«Юмореска» Р. 

Щедрина; «Сонаты» 

В.-А. Моцарта; 

«Музыкальный 

момент» Ф. Шуберта, 

С. С. Рахманинова 

б) Развитие 

голоса и слуха 

Учить работать с цветными карточками, 

соотносить цвет с оттенком музыки 

«Наше путешествие» 

Н. Г. Кононовой; 

«Три настроения» Г. 

Левкодимова 

2. Пение.  

а) Усвоение 

песенных 

навыков 

Учить: - исполнять песни со сложным 

ритмом, широким диапазоном; - 

самостоятельно подводить к 

кульминации; — петь легким, полетным 

звуком 

«Осень», муз. Ю. 

Забутова, ел. В. 

Андреевой и Ю. За-

бутова; «По грибы», 

муз.и ел. И. В. 

Меньших; «Все 

отлично» из м/ф 

«Поликлиника кота 

Леопольда», муз. Б. 

Савельева, ел. А. 

Хаита; «Малышки из 

книжки», муз. А. 

Островского, ел. Г. 

Демыкина 

б) Песенное 

творчество 

Учить самостоятельно импровизировать 

простейшие мелодии 

«Спой имена друзей» 

(импровизация); 

«Зайка», муз. Т. 

Бырченко, ел. А. 

Барто 

3. Музыкально-

ритмические 

движения.  

а) Упражнения 

Закреплять умения: - различного шага; - 

самостоятельно выполнять упражнения с 

предметами; - держать осанку, руки, 

положения в паре 

«Казачий шаг» А. 

Дудника; 

«Упражнения с 

листьями 

(зонтиками)» Е. 

Тиличеевой; 

элементы танцев под 

муз. Т. Ломовой 

б) Пляски Подводить к выразительному 

исполнению танцев. Передавать: - в 

движениях характер танца; - 

эмоциональные движения в характере 

музыки 

«Вальс с листьями» 

А. Петрова; «Казачий 

танец» А. Дудника; 

«Журавлиный клин», 

«Танец с зонтиками» 

В. Костенко 

в) Игры Учить проводить игру с текстом, 

ведущим. Развивать активность, 

коммуникативные качества 

«Урожай», муз. Ю. 

Слонова, ел. В. 

Малкова и Л. Не-

красовой 



г) Музыкально-

игровое 

творчество 

Импровизировать в пляске движения 

медвежат 

«Пляска медвежат» 

М. Красева 

д) Игра на 

металлофоне 

Побуждать самостоятельно подбирать 

попевки 

«Веселые гуси», 

украинская народная 

песня 

П. 

Самостоятельна

я музыкальная 

деятельность 

Учить инсценировать любимые песни «Заинька серенький», 

русская народная 

песня, обр. Н. А. 

Римского-Корсакова 

III. Праздники и 

развлечения 

Воспитывать уважение к пожилым 

людям. Развивать познавательный 

интерес 

День пожилого 

человека. Праздник 

звуков и букв 

Ноябрь 

I. Музыкальные 

занятия. 

1. Слушание 

музыки. 

а) Восприятие 

музыкальных 

произведений 

Учить: - определять музыкальный жанр 

произведения; - сравнивать произведения 

с одинаковыми названиями; - 

высказываться о сходстве и отличии 

музыкальных пьес; - различать 

тончайшие оттенки настроения. 

Закреплять представления о чертах 

песенности, танцевальности, маршевости 

«Гавот» И.-С. Баха; 

«Свадебный марш» 

Ф. Мендельсона; 

«Марш» Д. Верди; 

«Менуэт» Г. Генделя; 

«Танцы кукол» Д. Д. 

Шостаковича; 

«Менуэт» И. Гайдна 

б) Развитие 

голоса и слуха 

Развивать музыкально-сенсорный слух «Три танца» Г. 

Левкодимова; 

«Сложи песенку» Л. 

Н. Ко-мисаровой и Э. 

П. Костиной 

2. Пение.  

а) Усвоение 

песенных 

навыков 

Учить: - вокально-хоровым навыкам; - 

правильно делать в пении акценты, 

начинать и заканчивать пение тише. 

Закреплять умение петь легким, 

подвижным звуком 

«Сказка не 

кончается», муз. Г. 

Левкодимова, ел. В. 

Степанова или 

«Снежная сказка», 

муз. А. Базь, ел. Н. 

Ка-пустюк; «Сон», 

«Елка», муз. Н. В. 

Куликовой, ел. М. 

Новиковой 

б) Песенное 

творчество 

Учить импровизировать простейшие 

мелодии 

«С добрым утром», 

«Гуси», муз.и ел. Т. 

Бырченко 

3. Музыкально-

ритмические 

движения.  

а) Упражнения 

Учить: - передавать в движении 

особенности музыки, двигаться 

ритмично, соблюдая темп музыки; - 

отличать сильную долю, менять 

движения в соответствии с формой 

произведения 

«Передача платочка» 

Т. Ломовой; 

«Дробный шаг», 

русская народная 

мелодия; «Под 

яблоней зеленою», 

обр. Р. Рустамова; 



«Хоровод», русская 

народная мелодия, 

обр. Т. Ломовой; 

элементы менуэта, 

шаг менуэта под муз. 

П. И. Чайковского 

(«Менуэт») 

б) Пляски Учить: - работать над выразительностью 

движений в танцах; - свободно 

ориентироваться в пространстве; - 

самостоятельно строить круг из пар; - 

передавать в движениях характер танца 

«Менуэт», фрагмент 

из балета 

«Щелкунчик» П. И. 

Чайковского; 

хоровод «Елка», муз. 

Н. В. Куликовой, ел. 

М. Новиковой; 

«Вальс» П. И. 

Чайковского 

в) Игры Развивать: - коммуникативные качества, 

выполнять правила игры; - умение 

самостоятельно искать решение в 

спорной ситуации 

«Охотники и зайцы», 

муз. Е. Тиличеевой, 

ел. А. Ган-гова; 

«Передай снежок» С. 

Соснина; «Найди 

себе пару», 

латвийская народная 

мелодия, обр. Т. 

Попатенко 

г) Музыкально-

игровое 

творчество 

Побуждать к игровому творчеству «Полька лисы» В. 

Косенко 

д) Игра на 

металлофоне 

Учить находить по слуху высокий и 

низкий регистр, изображать теплый 

дождик и грозу 

«Кап-кап-кап», 

румынская народная 

песня, обр. Т. По-

патенко 

II. 

Самостоятельна

я музыкальная 

деятельность 

Развивать умение использовать знакомые 

песни вне занятий 

«На привале», муз. Т. 

Попатенко, ел. Г. 

Ладонщикова 

III. Праздники и 

развлечения 

Воспитывать умение вести себя на 

празднике, радоваться самому и 

доставлять радость другим 

Осенний праздник, 

фольклорный 

праздник «Кузь-

минки» 

Декабрь 

I. Музыкальные 

занятия. 

1. Слушание 

музыки. а) 

Восприятие 

музыкальных 

Учить:  

- сравнивать произведения с 

одинаковыми названиями;  

- высказываться о сходстве и отличии 

музыкальных пьес; 

 - определять музыкальный жанр 

«Колыбельные» 

русских и 

зарубежных 

композиторов: П. И. 

Чайковского из 

балета «Щелкунчик»; 



произведений произведения.  

- знакомить с различными вариантами 

бытования народных песен 

Н. А. Рим-ского-

Корсакова из оперы 

«Садко» 

(«Колыбельная 

Волхвы»); Дж. 

Гершвина из оперы 

«Порги и Бесс»; 

«Вечерняя сказка» А. 

И. Хачатуряна; 

«Лихорадуш-ка», 

муз. А. 

Даргомыжского, 

слова народные; 

«Вдоль по 

Питерской», русская 

народная песня 

б) Развитие 

голоса и слуха 

Развивать представления о регистрах. 

Совершенствовать восприятие основных 

свойств звука 

«Повтори звуки», 

«Кто в домике 

живет?» Н. Г. Коно-

новой 

2. Пение. 

 а) Усвоение 

песенных 

навыков 

Закреплять умение петь легким, 

подвижным звуком. Учить: - вокально-

хоровым навыкам; - делать в пении 

акценты; - начинать и заканчивать пение 

тише 

«Песенка про Деда 

Мороза», муз. Л. 

Бирнова, ел. Р. Гра-

новской; «Ёлка-

ёлочка», муз. Т. 

Попатенко, ел. И. 

Черницкой; 

«Новогодняя песня», 

муз.и ел. Н. Г. Коно-

шенко 

б) Песенное 

творчество 

Учить придумывать собственные 

мелодии к стихам 

«Зайка», муз. Т. 

Бырченко, ел. А. 

Барто 

3. Музыкально-

ритмические 

движения.  

а) Упражнения 

Учить: - менять движения со сменой 

музыкальных предложений; - 

совершенствовать элементы бальных 

танцев; - определять жанр музыки и 

самостоятельно подбирать движения 

Шаг вальса, шаг 

менуэта под муз. П. 

И. Чайковского 

(«Вальс», «Менуэт»); 

«Хоровод» Т. 

Попатенко; элементы 

танцев под муз. Т. 

Ломовой 

б) Пляски Совершенствовать; - умение исполнения 

танцев, хороводов; - четко и ритмично 

выполнять движения танцев, вовремя 

менять движения; - не ломать рисунка 

танца; - водить хоровод в разные стороны 

«Менуэт», «Вальс» 

П. И. Чайковского; 

хоровод «Елка-

ёлочка», муз. Т. 

Попатенко, ел. И. 

Черницкой; «Танец 



гномов», фрагмент из 

музыки к м/ф «Бело-

снежка и семь 

гномов» Ф. Черчеля; 

«Танец эльфов» Э. 

Грига из сюиты «Пер 

Гюнт»; «Танец 

гусаров и куколок», 

«Танец фей» П. И. 

Чайковского из 

балета «Спящая 

красавица» 

в) Игры Развивать: - коммуникативные качества, 

выполнять правила игры; - умение 

самостоятельно искать решение в 

спорной ситуации 

«Долгая Арина», 

«Тетера», «С Новым 

годом», русские 

народные мелодии, 

прибаутки 

г) Музыкально-

игровое 

творчество 

Побуждать к импровизации игровых и 

танцевальных движений 

«Придумай 

перепляс» 

(импровизация под 

любую русскую 

народную мелодию) 

д) Игра на 

металлофоне 

Учить подбирать знакомые попевки «Я иду с цветами», 

муз. Е. Тиличеевой, 

ел. А. Дымовой 

II. 

Самостоятельна

я музыкальная 

деятельность 

Использовать знакомые песни вне 

занятий 

«Бабка Ежка», 

русская народная 

игровая песенка 

III. Праздники и 

развлечения 

Воспитывать умение вести себя на 

празднике, радоваться самому и 

доставлять радость другим 

Праздник «Зимние 

забавы», новогодний 

театрализованный 

праздник «Спящая 

красавица» 

Январь - с 09.01.2018 г. по 20.01.2018 г.  – период каникул 

I. Музыкальные 

занятия. 

1. Слушание 

музыки. 

а) Восприятие 

музыкальных 

произведений 

Учить: - определять и характеризовать 

музыкальные жанры; - различать в песне 

черты других жанров; - сравнивать и 

анализировать музыкальные 

произведения. Знакомить с различными 

вариантами бытования народных песен 

«Утро туманное» В. 

Абаза; «Романс» П. 

И. Чайковского; 

«Гавот» И.-С. Баха; 

«Венгерский танец» 

И. Брамса; «Болеро» 

М. Равеля 

б) Развитие 

голоса и слуха 

Совершенствовать восприятие основных 

свойств звуков. Развивать представления 

о регистрах 

«Труба и барабан», 

муз. Е. Тиличеевой, 

ел. Н. Найденовой; 

«Кого встретил 

Колобок?» Г. 



Левкодимова; 

«Чудеса» Л. Н. 

Комиссаровой, Э. П. 

Костиной 

2. Пение. 

а) Усвоение 

песенных 

навыков 

Закреплять: - умение точно интонировать 

мелодию в пределах октавы;  

- выделять голосом кульминацию;  

- точно воспроизводить ритмический 

рисунок; 

- петь эмоционально 

«Зимушка», муз.и ел. 

Г. Вихаревой; 

«Рождественские 

песни и колядки», 

«Солнечная капель», 

муз. С. Со-снина, ел. 

И. Вахрушевой 

3. Музыкально-

ритмические 

движения. а) 

Упражнения 

Учить менять движения со сменой 

музыкальных предложений. 

Совершенствовать элементы бальных 

танцев. Определять жанр музыки и 

самостоятельно подбирать движения 

«Раз, два, три» - 

тренажер; «Марш 

оловянных солдати-

ков» П. И. 

Чайковского; 

элементы танца «Чик 

и Брик», «Солдаты 

маршируют» И. 

Арсеева 

б) Пляски Совершенствовать исполнение танцев, 

хороводов; четко и ритмично выполнять 

движения танцев, вовремя менять 

движения, не ломать рисунок танца; 

водить хоровод в двух кругах в разные 

стороны 

Колядки 

(фольклорные 

пляски); 

современные танце-

вальные мелодии 

в) Игры Учить выразительному движению в 

соответствии с музыкальным образом. 

Формировать устойчивый интерес к 

русской народной игре 

«Рождественские 

игры» 

г) Музыкально-

игровое 

творчество 

Побуждать к импровизации игровых и 

танцевальных движений 

«Поиграем со 

снежками» 

(импровизация) 

д) Игра на 

металлофоне 

Исполнять знакомые попевки на 

металлофоне 

«Лесенка», муз. Е. 

Тиличеевой, ел. М. 

Долинова 

II. 

Самостоятельна

я музыкальная 

деятельность 

Использовать русские народные игры вне 

занятий 

«Тетера», русская 

народная игра 

III. Праздники и 

развлечения 

Создавать радостную атмосферу. 

Развивать актерские навыки 

Праздник «Святки», 

драматизация «Зима-

проказница» 

Февраль 

I. Музыкальные 

занятия. 

1. Слушание 

Учить:  

- сравнивать одинаковые народные 

песни, обработанные разными 

«Пение птиц» Ж. 

Рамо; «Печальные 

птицы» М. Равеля; 



музыки. а) 

Восприятие 

музыкальных 

произведений 

композиторами;  

- различать варианты интерпретации 

музыкальных произведений;  

- различать в песне черты других жанров. 

- побуждать сравнивать произведения, 

изображающие животных и птиц, находя 

в музыке характерные черты образа 

«Птичник», «Осел» 

К. Сен-Санса; 

«Синичка» М. 

Красева; «Соловей» 

А. А. Алябьева; 

«Поет, поет 

соловей», русская 

народная песня 

б) Развитие 

голоса и слуха 

Совершенствовать восприятие основных 

свойств звука. Развивать чувство ритма, 

определять движение мелодии. 

Закреплять представление о регистрах 

«Лесенка-чудесенка», 

«Ритмические 

брусочки» Л. Н. 

Комисаровой, Э. П. 

Костиной 

2. Пение.  

а) Усвоение 

песенных 

навыков 

Закреплять умение:  

- точно интонировать мелодию в 

пределах октавы;  

- выделять голосом кульминацию; 

- воспроизводить в пении ритмический 

рисунок;  

- удерживать тонику, не выкрикивать 

окончание 

«Солнечная капель», 

муз. С. Соснина, ел. 

И. Вахрушевой; 

«Лапушка-бабушка», 

«Дорогие бабушки и 

мамы» И. 

Бодраченко; 

«Чудеса» 3. Роот; 

«Все мы моряки», 

муз. Л. Лядовой, ел. 

М. Садовского; «В 

дозоре», муз. Т. 

Чудовой, ел. Г. 

Ладонщикова; 

«Военная игра», муз. 

П. Савинцева, ел. П. 

Синявского 

б) Песенное 

творчество 

Учить придумывать свои мелодии к 

стихам 

«Самолет», муз.и ел. 

Т. Бырченко 

3. Музыкально-

ритмические 

движения 

. а) Упражнения 

Закреплять элементы вальса.  

Учить:  

- менять движения со сменой музыки;  

- ритмично выполнять бег, прыжки, 

разные виды ходьбы;  

- определять жанр музыки и 

самостоятельно подбирать движения;  

- свободно владеть предметами (цветы, 

шары, лассо) 

Элементы вальса под 

муз. Е. Тиличеевой; 

элементы танца «Чик 

и Брик», элементы 

подгрупповых 

танцев, ходьба с 

перестроениями под 

муз. С. Бодренкова; 

легкий бег под муз. 

С. Майкапара, пьеса 

«Росинки» 

б) Пляски Работать над совершенствованием 

исполнения танцев, плясок, хороводов. 

Учить:  

- выполнять танцы ритмично, в характере 

Танец «Чик и Брик», 

«Вальс с цветами и 

шарами» Е. 

Тиличеевой; «Танец 



музыки;  

- эмоционально доносить танец до 

зрителя;  

- уверенно выполнять танцы с 

предметами, образные танцы 

ковбоев», «Стирка» 

Ф. Лещин-ской; 

«Танец оживших 

игрушек», «Танец со 

шляпками», «Танец с 

березовыми 

ветками», муз. Т. 

Попатен-ко, ел. Т. 

Агаджановой 

в) Игры Учить:  

- выразительно двигаться в соответствии 

с музыкальным образом;  

- согласовывать свои действия с 

действиями других детей.  

- воспитывать интерес к русским 

народным играм 

«Плетень», русская 

народная песня; 

«Сеяли девушки 

яровой хмель», обр. 

А. Лядова; «Гори, 

гори ясно», русская 

народная мелодия, 

обр. Р. Рустамова; 

«Грачи летят» 

г) Музыкально-

игровое 

творчество 

Побуждать к импровизации игровых и 

танцевальных движений 

«Чья лошадка лучше 

скачет?» 

(импровизация) 

д) Игра на 

металлофоне 

Учить исполнять знакомые попевки «Василек», русская 

народная песня 

II. 

Самостоятельна

я музыкальная 

деятельность 

Учить использовать русские народные 

игры вне занятий 

«Капуста», русская 

народная игра 

III. Праздники и 

развлечения 

Совершенствовать эмоциональную 

отзывчивость, создавать атмосферу 

праздника. Воспитывать гордость за 

свою Родину 

День защитника 

Отечества 

Март 

I. Музыкальные 

занятия. 

1. Слушание 

музыки. а) 

Восприятие 

музыкальных 

произведений 

Учить:  

- сравнивать одинаковые народные 

песни, обработанные разными 

композиторами;  

- различать варианты интерпретации 

музыкальных произведений;  

- различать в песне черты других жанров. 

- побуждать передавать образы природы 

в рисунке созвучно музыкальному 

произведению 

«Ночью» Р. Шумана; 

«Вечер» С. С. 

Прокофьева; «Осень» 

П. И. Чайковского, А. 

Вивальди; «Зима» Ц. 

Кюи; «Тройка», 

«Зима» Г. В. 

Свиридова; «Зима» 

А. Вивальди; «Гроза» 

Л. В. Бетховена; «В 

саду» М. Балакирева 

б) Развитие 

голоса и слуха 

Совершенствовать восприятие основных 

свойств звука. Закреплять представления 

о регистрах. Развивать чувство ритма, 

определять движение мелодии 

«Веселый поезд» Л. 

Н. Комисаровой, Э. 

П. Костиной; 

«Музыкальное лото», 



«Угадай 

колокольчик» Н. Г. 

Кононовой 

2. Пение.  

а) Усвоение 

песенных 

навыков 

Закреплять умение:  

- точно интонировать мелодию в 

пределах октавы;  

- выделять голосом кульминацию;  

- точно воспроизводить в пении 

ритмический рисунок;  

- удерживать тонику, не выкрикивать 

окончание;  

- петь пиано и меццо, пиано с 

сопровождением и без 

«Детский сад наш, до 

свиданья!», муз.и ел. 

С. Юдиной; 

«Детство» Е. 

Ветрова; «Бабушка 

Яга», муз. М. 

Славкина, ел. Е. 

Каргановой; «Это 

Родина моя» Н. 

Лукониной 

б) Песенное 

творчество 

Учить импровизировать, сочинять 

простейшие мелодии в характере марша, 

танца 

«Придумай песенку» 

(импровизация) 

3. Музыкально-

ритмические 

движения.  

а) Упражнения 

Учить:  

- самостоятельно менять движения со 

сменой музыки;  

- совершенствовать элементы вальса; - 

ритмично выполнять бег, прыжки, 

разные виды ходьбы;  

- определять жанр музыки и 

самостоятельно подбирать движения;  

- различать характер мелодии и 

передавать его в движении 

«Улыбка» - 

ритмический 

тренажер; шаг и 

элементы полонеза 

под муз. Ю. 

Михайленко; шаг с 

притопом под 

аккомпанемент 

русских народных 

мелодий «Из-под 

дуба», «Полянка», 

обр. Н. Метлова; 

расхождение и 

сближение в парах 

под муз. Т. Ломовой 

б) Пляски Совершенствовать исполнение танцев, 

плясок, хороводов; выполнять танцы 

ритмично, в характере музыки; 

эмоционально доносить танец до зрителя. 

Развивать умение:  

- владеть элементами русского народного 

танца;  

- уверенно и торжественно исполнять 

бальные танцы 

«Полонез» Ю. 

Михайленко; хоровод 

«Прощай, Мас-

леница!», русская 

народная песня 

в) Игры Учить:  

- выразительно двигаться в соответствии 

с музыкальным образом;  

- согласовывать свои действия с 

действиями других детей.  

- воспитывать интерес к русской 

народной игре 

«Ищи» Т. Ломовой; 

«Узнай по голосу» В. 

Ребикова 



г) Музыкально-

игровое 

творчество 

Развивать творческую фантазию в 

исполнении игровых и танцевальных 

движений 

«Котик и козлик», 

муз. Е. Тиличеевой, 

ел. В. Жуковского 

д) Игра на 

металлофоне 

Учить исполнять знакомые попевки на 

металлофоне 

«Лесенка», муз. Е. 

Тиличеевой, ел. М. 

Долинова 

II. 

Самостоятельна

я музыкальная 

деятельность 

Учить создавать песенные, игровые, 

танцевальные импровизации 

«Придумай свой 

вальс» 

(импровизация) 

III. Праздники и 

развлечения 

Совершенствовать эмоциональную 

отзывчивость, создавать атмосферу 

праздника. Воспитывать любовь к мамам, 

бабушкам 

Праздник мам, 

фольклорный 

праздник 

«Масленица» 

Апрель 

I. Музыкальные 

занятия. 

1. Слушание 

музыки.  

а) Восприятие 

музыкальных 

произведений 

Учить:  

- различать средства музыкальной 

выразительности;  

- определять образное содержание 

музыкальных произведений; 

- накапливать музыкальные впечатления. 

Побуждать передавать образы природы в 

рисунках созвучно музыкальному образу. 

Углублять представления об 

изобразительных возможностях музыки. 

Развивать представления о связи 

музыкальных и речевых интонаций. 

Расширять представления о музыкальных 

инструментах и их выразительных 

возможностях 

«Мимолетное 

видение» С. 

Майкапара; «Старый 

замок», «Гном» М. П. 

Мусоргского; «Океан 

- море синее» Н. А. 

Римского-Корсакова; 

«Танец лебедей», 

«Одетта и Зигфрид» 

из балета «Лебединое 

озеро», «Мыши» из 

балета «Щелкунчик», 

«Фея Карабос», 

«Танец с веретеном» 

из балета «Спящая 

красавица» П. И. 

Чайковского 

б) Развитие 

голоса и слуха 

Развивать звуковысотный слух, чувство 

ритма 

«Ритмическое лото», 

«Угадай по ритму» Л. 

Н. Коми-саровой, Э. 

П. Костиной 

2. Пение.  

а) Усвоение 

песенных 

навыков 

Продолжать воспитывать интерес к 

русским народным песням; любовь к 

Родине. Развивать дикцию, артикуляцию. 

Учить петь песни разного характера 

выразительно и эмоционально; 

передавать голосом кульминацию; петь 

пиано и меццо-сопрано с 

сопровождением и без 

«Военная игра», муз. 

П. Савинцева, ел. П. 

Синявского; «День 

Победы», муз. Т. 

Чудовой, ел. Г. 

Ладонщикова; 

«Детский сад наш, до 

свиданья!», муз.и ел. 

С. Юдиной; «Если б 

не было школ» из к/ф 

«Утро без отметок», 



муз. В. Шаинского, 

ел. Ю. Энтина; 

«Катюша», муз. М. 

Блантера, ел. М. 

Исаковского 

б) Песенное 

творчество 

Придумывать собственную мелодию в 

ритме марша 

«Марш», муз. В. 

Агафонникова, ел. А. 

Шибицкой 

3. Музыкально-

ритмические 

движения.  

а) Упражнения 

Знакомить;  

- с шагом и элементами полонеза;  

- отмечать в движениях чередование фраз 

и смену сильной и слабой долей 

«Стирка» - тренажер; 

«Осторожный шаг» 

Ж. Люли; шаг 

полонеза, элементы 

полонеза под муз. Ю. 

Михайленко 

б) Пляски Учить:  

- передавать в танцевальных движениях 

характер танца;  

- двигаться в танце ритмично, 

эмоционально;  

- свободно танцевать с предметами 

«Полонез» Ю. 

Михайленко; «Танец 

с шарфами и свечой», 

«Танец кукол» И. 

Ковнера 

в) Игры Развивать умение двигаться 

выразительно в соответствии с 

музыкальным образом. Воспитывать 

коммуникативные качества 

«Кто скорей ударит в 

бубен?» Л. Шварца; 

«Игра с цветными 

флажками» Ю. 

Чичкова 

г) Музыкально-

игровое 

творчество 

Развивать умение выразительной 

передачи игрового действия 

«Посадили мы 

горох», муз. Е. 

Тиличеевой, ел. М. 

До-линова 

д) Игра на 

металлофоне 

Совершенствовать навыки игры «Лесенка», муз. Е. 

Тиличеевой, ел. М. 

Долинова 

II. 

Самостоятельна

я музыкальная 

деятельность 

Побуждать к игровым импровизациям «Пчелка и цветы» 

(импровизация) 

III. Праздники и 

развлечения 

Совершенствовать художественные 

способности. Воспитывать здоровый 

образ жизни 

День здоровья, Пасха 

- православный 

праздник 

Май 

I. Музыкальные 

занятия. 

1. Слушание 

музыки. 

а) Восприятие 

музыкальных 

произведений 

Учить:  

- различать средства музыкальной 

выразительности; 

- определять образное содержание 

музыкальных произведений;  

- накапливать музыкальные 

впечатления. Побуждать передавать 

«Петрушка» И. 

Стравинского; 

«Токката» И.-С. Баха; 

«Концерт» А. 

Вивальди; «Концерт 

для гобоя с орке-

стром», «Концерт для 



образы природы в рисунках, созвучных 

музыкальному образу. 

флейты с оркестром», 

«Концерт для арфы с 

оркестром» В.-А. 

Моцарта 

б) Развитие 

голоса и слуха 

Различать высоту звука, тембр «Музыкальное лото», 

«На чем играю?» Н. Г. 

Кононовой 

2. Пение. 

 а) Усвоение 

песенных 

навыков 

Развивать дикцию, артикуляцию. Учить: 

- исполнять песни разного характера 

выразительно, эмоционально, в 

диапазоне октавы;  

- передавать голосом кульминации; - 

петь пиано и меццо-сопрано с 

сопровождением и без;  

- петь по ролям с сопровождением и без. 

Воспитывать интерес к русским 

народным песням, любовь к Родине 

«Первые шаги», муз. 

С. Пожлакова, ел. А. 

Ольгина; 

«Прощальный вальс» 

Е. Филипповой; «Баба 

Яга», муз. М. 

Славкина, ел. Е. 

Каргановой; «Сказка 

пришла», муз.и ел. С. 

Юдиной 

б) Песенное 

творчество 

Придумывать собственную мелодию в 

ритме вальса 

«Весной», муз. Г. 

Зингера, ел. А. 

Шибицкой 

3. Музыкально-

ритмические 

движения.  

а) Упражнения 

Знакомить с шагом и элементами 

полонеза. Учить отмечать в движениях 

чередование фраз и смену сильной и 

слабой долей 

«Спортивный марш» 

В. Соловьева-Седого; 

«Баба Яга», муз. М. 

Славкина, ел. Е. 

Каргановой; «Боковой 

галоп», муз. Ф. 

Шуберта; 

«Контраданс» И.-С. 

Баха; элементы 

разученных танцев 

б) Пляски Учить:  

- передавать в танцевальных движениях 

характер танца; 

- двигаться в танце ритмично, 

эмоционально; 

- свободно танцевать с предметами 

«Дважды два - 

четыре», муз. В. 

Шаинского, ел. М. 

Пляцковского; «Танец 

разбойников» Г. 

Гладкова из м/ф 

«Бременские 

музыканты»; «Танец с 

шарфами» Т. Суворова 

в) Игры Двигаться выразительно в соответствии 

с музыкальным образом. Воспитывать 

коммуникативные качества, развивать 

художественное воображение 

«Кто скорее?» Т. 

Ломовой; «Игра с 

цветами» В. Жу-

бинской; «Игра в 

дирижера», муз. А. 

Фаттала, ел. В. 

Семернина 

г) Музыкально- Развивать умение выразительно «Пошла млада за 



игровое 

творчество 

передавать игровые действия с 

воображаемыми предметами 

водой», русская 

народная песня, обр. 

В. Агафонникова 

д) Игра на 

металлофоне 

Совершенствовать навыки игры Знакомые попевки 

II. 

Самостоятельна

я музыкальная 

деятельность 

Побуждать к игровым импровизациям «Допой песенку» 

(импровизация) 

III. Праздники и 

развлечения 

Совершенствовать художественные 

способности. Воспитывать чувство 

патриотизма, любви к Родине 

День Победы, День 

семьи, праздник 

«Выпуск детей в 

школу» 

3.6. Национально-региональный компонент 
Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

Задачи воспитания и обучения: 
Воспитывать патриотические чувства, любовь к родному краю, Родине, к 

родному языку; желание разговаривать на родном языке. 

Продолжать знакомить детей с музыкой, живописью, литературой, 

искусством народов республик Коми. 

Месяц Физическое 

развитие 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Речевое 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

Россия 

Сентябр

ь- май 

С 

09.01.20

17г по 

20.01.20

17г.  – 

период 

каникул 

Игры. 
«Жмурки», 

«Горелки», 

«Кот, какая 

сметана». 

Домино 

«Дымковск

ие узоры», 

«Городецки

е узоры», 

«Хохломск

ие узоры», 

«Лото 

«Русская 

игрушка». 

«Скажи за 

героев 

сказки», 

«Король, 

прими нас 

на работу»,  

Беседы. 
«Почему на пасху 

красят яйца?», 

«Почему русские 

и коми пекут 

блины?» 

Знакомство с 

Красной книгой, с 

отдельными 

представителями 

животного и 

растительного 

мира, 

занесенными в 

нее. 

 

Сказки. 
«Морозко», 

«Царевна - 

лягушка», 

 «Сивка – 

бурка», 

«Хаврошечка», 

«Снегурочка». 

Поэзия. 

А. Блок «На 

лугу», С. 

Есенин 

«Пороша», М. 

Лермонтов 

«Горные 

вершины» 

Проза. 
А. Куприн 

«Слон», М. 

Зощенко 

«Великие 

Музыка. 

Песенки. 
«Лиса рожью 

шла…», 

«Чигарики-чок-

чигарок…», «Зима 

пришла…», «Идет 

матушка весна…», 

«Когда солнышко 

взойдет, роса на 

землю падет…» 

Сказки и былины. 

«Илья Муромец и 

Соловей-

разбойник», 

«Василиса 

Прекрасная», 

«Волк и Лиса», 

«Добрыня и 

Змей», «Садко», 

«Семь Симеонов - 



«Черное и 

белое», 

«Ой, 

болит!», 

«Мышеловк

а», 

«Горелки», 

«Бубенцы», 

«В саду ли 

в огороде», 

В хороводе 

мы были», 

«На 

зеленом 

лугу», 

«Кострома- 

Кострома»,  

«Верба-

вербочка», 

«Кот, какая 

сметана» 

путешественни

ки», Е. Носов 

«Как ворона на 

крыше 

заблудилась» 

Литературные 

сказки. 

А. Пушкин 

«Сказка о 

мертвой 

царевне и о 

семи 

богатырях», П. 

Ершов «Конек 

– горбунок» 

 

 

семь работников», 

«СынкоФилипко», 

«Не плюй в 

колодец- 

пригодится воды 

напиться», 

«Снегурочка» 

Заучивание 

колыбельных 

песен и 

приговорок, 

ознакомление с 

музыкальными 

инструментами 

(дудка, 

треугольники, 

деревянные 

ложки). Игра на 

них. 

Пение русских 

народных песен.  

«Лиса по лесу 

ходила», «А я по 

лугу», «Ходит 

зайка по саду», 

«Скок- скок- 

поскок», «Во поле 

береза стояла», 

«Как пошли наши 

подружки». 

ИЗО 

деятельность 

Лепка. 

«Дымковская 

лошадка», 

«Мишка (по 

Богородской 

игрушке) 

Аппликация. 

«Волшебная 

яблоня» (по сказке 

«Хаврошечка»), 

коллективная 

«Хоровод 

матрешек»  

Рисование. 
«Хохломские 



узоры», 

«Гжельские 

узоры» 

Праздники. 
«Пришла Коляда - 

отворяй ворота», 

«Масленица». 

Республика Коми 

Сентябр

ь 

октябрь 

 

Игры. 

«Охота на 

оленей», 

«Лапта с 

мячом»,«Не

вод»,  

«Строим 

чум»,  

«Кöк», 

«Ёма». 

«Езда на 

оленях». 

Беседы. 
«Почему мы не 

говорим на 

родном языке» 

Экскурсия в 

этнопарк. 

Знакомство с 

природными 

богатствами РК. 

Ознакомление с 

реками 

Республики 

Коми: Ухта, 

Ижма, Печора, 

Вычегда, Вымь 

Мезень, Вашка. 

Устное 

народное 

творчество: 

считалки, 

скороговорки, 

пословицы, 

поговорки. 

Н.Саконская 

«Где мой 

пальчик», 

С.Пылаева 

«Нерсьысьбаля

». 

Коми народная 

сказка «Лиса и 

заяц», «Хлеб и 

огонь». 

Музыка. 

Слушаниекоми 

народной песни 

«Кöкöй». 

Пение. 
«Гöрайылынозвый

ым» (коми 

народная песня). 

Танец. 
«Нывъясöйпö,  

нывъясöй» (коми 

народная песня). 

ИЗО 

деятельность. 

Лепка по сказке 

«Лиса и заяц». 

Аппликация. 

«Мой город»,  

 «Украсим 

фартук»,  

Рисование. 

«Улица на 

которой я живу», 

«Украсим 

скатерть» 

Республика Коми 

Ноябрь-

Декабрь 

 

Игры 
«Ловля 

оленей», 

«Не 

попадись в 

круг», 

«Куропатки

», 

Беседы 

«Чем славится 

Республика 

Коми», 

«Национальные 

блюда коми 

народа», 

«Обустройство 

коми дома», 

М.Познанская 

«Снег идёт»,  

И.Суриков 

«Зима идёт»,  

С.Маршак 

«Песня о ёлке»,  

С.Пылаева «Эн 

пöръясь». 

С.Пылаева 

«Сямтöмош». 

Коми народная 

сказка «Фома», 

«Седун». 

Музыка 

Слушание коми 

народной песни 

«Руй, Руй». 

Пение. «Ӧшка-

мöшка» (муз. 

В.Мастеницы, 

сл.А.Некрасова),  

Танец. 
«Шондíбанöйолöм

öй» (комикоми 

народная псеня). 

ИЗО 



 деятельность 

Лепка. 
«Мишка с 

бочонком меда» 

Аппликация. 

«Платочек для 

мамы» 

Рисование. 
«Мужская рубаха 

Республика Коми 

Январь 

С 

09.01.20

17г по 

20.01.20

17г.  – 

период 

каникул 

Игры 
«Кодíсерöкт

ас», 

«Сувткöр», 

«Валенки». 

 

Беседы 
«Традиции и 

культура коми 

народа», 

«Столица РК – 

город 

Сыктывкар». 

Просмотр 

презентации 

«Город 

Сыктывкар». 

А.Плещеев 

«Сельская 

песня»,  

П.Бушенев 

«Лэбачсёянíн, 

Г.Юшков 

«Тöвшöр». 

С.Пылаева 

«Черикыйысьо

ш». 

Коми народная 

сказка 

«Марпида-

царевна», 

«Йиркап». 

 

Музыка 

Слушание «Коми 

му» 

(муз.П.Чисталёва, 

сл. М.Лебедева). 

Пение. «Олíс-

вылíсвöрын» 

(муз.народная, сл. 

М.Лебедева). 

Танец. 
«Кузь 

сыръячышъян» 

(муз.П.Чисталёва). 

Ознакомление с 

музыкальными 

инструментами 

сигудöк (скрипка). 

ИЗО 

деятельность 

Лепка. 
«Йиркап». 

Аппликация. 
«Украшение 

головной повязки 

– сорока». 

Рисование. 
«Украшение 

пояса» завитками. 

Праздники. 

«Рöштво» 

(Рождество) 

Республика Коми 

Февраль 

 

Игры 

«Пöртйысь»

, 

«Сарöнворс

öм», 

Беседы 

 «Ознакомление 

детей с печью», 

«Ознакомление 

детей с печью», 

Г.Юшков 

«Унакыв», 

С.Попов 

«Медмусакоми

кывъяс», 

Музыка 

Слушание  
«Чужан 

мутöвидзöй» 

(муз.Г.Кочанова, 



«Тымöн». «Ознакомление 

детей с посудой», 

«Как хозяин 

изготавливал 

посуду из глины». 

«Парма 

видзысьяс». 

Коми народная 

сказка 

«Гундыр», 

«Охотник и 

чукля». 

 

сл. С.Попова). 

Пение 
«Чужмöрнылöйча

банöй» (коми 

народная песня). 

Танец 
«Удорскöй» 

(муз.народная, сл. 

С.Головина). 

ИЗО 

деятельность 

Лепка 
«Посуда из 

глины» 

Аппликация 

«Украшение коми 

платка» 

Рисование 
«Украшение 

головной косынки 

коми 

орнаментом». 

Праздники 

«А у наших у 

ворот развесёлый 

хоровод» 

(хороводные игры 

и забавы). 

Республика Коми 

Март 

 

Игры 
«Ошкысь», 

«Горань», 

«Шырöн-

пельöсöн». 

Беседы 
«Ознакомление с 

берестой», 

«Ознакомление с 

работой хозяина 

по изготовлению 

изделий из 

бересты». 

М.Лебедев 

«Миянвöрын, 

«Мам да 

челядь», 

И.Торлопов 

«Пожтырдивö». 

Коми народная 

сказка «Ёма и 

две сестры», 

«Пера-

богатырь». 

 

Музыка 

Слушание 

«Приезжайте в 

Сыктывкар» 

(муз.П.Чисталёва, 

сл.А.Клейна). 

Пение. «Вотысьöй 

да вотысьöй» 

(коми народная 

песня). 

Танец. 
«Юкмöсдорын» 

(сл.А.Осипова). 

Ознакомление с 

музыкальным 

инструментом 

чипсан, пöлян 

(дудки). 



ИЗО 

деятельность. 

Лепка. 

Изготовление с 

детьми корзины 

(чуман). 

Аппликация. 

«Варежки с коми 

орнаментом» 

Рисование. 
«Нарядные 

варежки» 

Праздник. 

«Масленича» 

(Масленица) 

Республика Коми 

Апрель 

 

Игры 

«Ёма»,  

Синдзеб», 

 

«Сюръядор

ын»,  

Беседы 
«Как одевалась 

комиань», «Какая 

одежда была у 

хозяина дома», 

«Традиционная 

мужская и 

женская одежда 

коми». 

Г.Юшков 

«Менам 

Лыско», 

«Шарик да 

Тузик», 

В.Лыткин 

«БöрдысьПома

»,  

Ю.Попова 

«Кокö, кокö 

ветлы», 

Коми народная 

сказка 

«Медвежьи 

няньки», 

«Федот 

стрелец». 

 

Музыка 

Слушание. «Коми 

ань» 

(муз.Я.Перепелиц

ы, сл. Г.Юшкова). 

Пение. 
«Мегуляйтí лун да 

вой» (коми 

народная песня). 

Танец. «Вот 

кыдзи ми ворсам» 

(муз.и сл. 

Г.Ропова). 

Ознакомление с 

музыкальным 

инструментом 

рожок (буксан), 

деревянный 

барабан (пу 

барабан). 

ИЗО 

деятельность. 

Аппликация. 

«Праздничный 

сарафан» 

Рисование. 
«Красивая рубаха 

Праздник. 
«Ыджыд лун» 

(Пасха) 

 



Республика Коми 

Май Развлечени

е 
«Мы любим 

играть» 

Беседа 

 «Край мой - 

Коми» 

КВН «Люби и 

знай свой Коми 

край» 

Музыка 

Слушание «Бур 

батькöд-

мамкöдолöм»" 

(муз.нар, сл. 

М.Лебедева). 

Пение. 
«Вöрынветлöош» 

(муз.и сл. 

Л.Чувьюровой). 

Танец. «Разьсьö 

да разьсьö» (сл. и 

муз Л.Чувьюрова). 

ИЗО 

деятельность 

Лепка. 
«Страна 

фантазий» 

(полюбившиеся 

герои сказок 

народов Коми)  

Аппликация-
рисование. 

«Магазин 

народных 

промыслов» 

(Коллективная 

работа) 

Праздник. 
«Коми край – 

люби и знай» 

 

3.7. Работа с родителями 

Перспективный план по взаимодействию с родителями. 

Цель: Сплочение родителей и педагогов ДОУ и создание единых установок 

на формирование у дошкольников ценностных ориентиров. 

Месяцы Название мероприятия 

Сентябрь 1. Организационное родительское собрание  «Подготовка к школе» 

2.. Консультация для родителей «Возрастные особенности ребёнка 6-7 

лет». 

3. Памятка для родителей «На пути к школе». 

4. Анкетирование родителей «Социальный портрет семьи». 

5. Оформление родительского уголка на осеннюю тему. «Золотая 

осень» 

Октябрь 1. Консультация «Экскурсия по городу» 



2. Индивидуальные беседы с родителями о необходимости проводить 

вакцинацию против гриппа и ОРВИ. 

3. Консультация для родителей «Профилактика гриппа и ОРЗИ» 

4. Акция «Герб группы» 

5. Привлечение родителей к подготовке осеннего утренника. 

Ноябрь 1. Консультация «Подвижная игра - как средство физического 

развития личности»  

2. Анкетирование родителей. Тема: «Какой вы родитель?». 

3. Беседа «Одежда детей в группе». 

4. Консультация «Осторожно гололед!» 

5. Оформление папки-передвижки «Коми край» 

Декабрь 1.Оформление родительского уголка на зимнюю тему. «Здравствуй, 

гостья Зима!». 

2 Подготовка к Новогоднему празднику (оформление группы и 

музыкального зала). 

3. Подготовка подарков на Новый год. 

4. Папка – передвижка (Новогодние  советы, приметы, развлечения, 

конкурсы т.д.)«Скоро, скоро Новый год!» 

5. Родительское собрание «Семейные традиции» 

Январь 1. Консультация «Фольклорные праздники» 

2. Памятка «Оказание первой помощи при обморожении» 

3. Индивидуальные беседы. Тема: «Закаливание – одна из форм 

профилактики простудных заболеваний детей». 

4. Консультация «Зимние забавы» 

5. Памятка для родителей. Тема: «Навыки этикета, которыми могут 

овладеть дети старшего дошкольного возраста (подготовительная к 

школе группа)». 

Февраль 1. Выставка рисунков: «Вместе с папой». 

2. Консультация «Роль семьи в воспитании детей». 

3. Консультация «Формирование интереса у детей 6-7 года жизни к 

людям разных профессий». 

4. Спортивное состязание «Папа может» 

5. Памятка для родителей «Если ребёнок провинился». 

Март 1. Оформление родительского уголка на весеннюю тему. «Весна – 

Красна снова в гости к нам пришла». 

2. Фотоколлаж на тему: «Моя мама». 

3. Подготовка к весеннему празднику  8 Марта. 

4. Советы родителям: «Детско-родительские отношения в 

современных семьях» 

5. Памятка для родителей «Наказывая, подумай: «Зачем?» Семь 

правил для всех (В.Леви) 

Апрель 1 Консультация «Разучивание коми песенок, потешек». 

2. Консультация «Правила безопасности для детей. Безопасность на 

дорогах» 

3.Папка – передвижка «Праздник  – Светлая Пасха!»  

4. Проект мини музей «Коми изба» 

5. Консультация «Основы нравственных отношений в семье» 



Май 1. Памятки для родителей «Рекомендации родителям будущих 

школьников» 

2. Папка-передвижка «15 мая - День Семьи»   

3. Подготовка к выпускному утреннику.  

4. Консультация «Профилактика детского травматизма в летний 

оздоровительный период». 

5. Родительское собрание «Чему мы научились за  год» 
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