
Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Программа «От рождения до школы» не предъявляет специальных требований к 

оснащению, материалам, оборудованию, инвентарю — для реализации Программы не 

требуется какого-то особого нестандартного оснащения. Программа может быть 

реализована на имеющийся у дошкольной оргнизации материально-технической базе, при 

условии соответствия ее действующим государственным стандартам и требованиям. 

Однако, чем шире материальная база, тем больше у педагога возможностей создать 

оптимальные условия для развития каждого ребенка. 

Обеспечить высокий уровень развития детей можно, даже имея скромные 

материальные возможности, так как развивающим эффектом обладают не сами объекты 

развивающей среды, а детская деятельность, организуемая взрослым или 

самостоятельная. Результат работы в первую очередь зависит от профессионализма и 

творческого потенциала педагогов. 

Количество и конкретный ассортимент приобретаемых средств обучения, в том 

числе технических, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, 

спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, и игрушек определяются 

дошкольной организацией самостоятельно, исходя из материальных возможностей 

организации, состава и потребностей детей и запроса родителей. Опираться при подборе 

оборудования можно на «Примерный перечень игрового оборудования для учебно-

материального обеспечения дошкольных образовательных учреждений», 

рекомендованный в Письме Минобрнауки РФ от 17.11.2011 № 03-877 и на рекомендации 

программы «От рождения до школы». 

В соответствии с ФГОС, материально-техническое обеспечение программы 

включает в себя учебно-методический комплект, оборудование, оснащение (предметы). 

При этом Организация самостоятельно определяет средства обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

В ДОО  имеются   следующие технические  средства обучения: 

Телевизор  – 1 шт.; 

Синтезатор – 1 шт.; 

Музыкальный центр  – 1шт.; 

Видеомагнитофон –  2 шт. .; 

DVD-проигрыватель – 1 шт.; 

Аудиомагнитофон  - 5 шт.; 

Ноутбук - 1 шт.; 

Компьютер - 1шт.; 

Моноблок - 1шт.; 

Принтеры - 2 шт. 

Для обеспечения внедрения Федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования  с 2014 года осуществляется  поставка оборудования, 

игрушек и методической литературы для организации ППРС.  

 



Учебно-методический комплект  детского сада 

Раздел Методические и наглядно-дидактическиепособия 

Образовательная область 

«Социально-

коммуникативное развитие» 

  

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников: Методическое 

пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2011 

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет: 

Методическое пособие. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Зацепина М.Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание 

дошкольников: Методическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Кондрыкинская Л.А., Вострухина Т.Н. Дошкольникам о защитниках 

Отечества. – М.: ТЦ Сфера, 2005. 

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду: 

Методическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

Ривина Е.К. Знакомим дошкольников с семьёй и родословной: Методическое 

пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

Шорыгина Т.А. Беседы о правах ребенка. – М.: ТЦ Сфера, 2008. 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; «День 

Победы». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Великая Отечественная война в 

произведениях художников»; «Защитники Отечества». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о достопримечательностях 

Москвы»; «Расскажите детям о Московском Кремле»; «Расскажите детям об 

Отечественной войне 1812 года». 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду:  Для занятий с детьми 3-

7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Формирование основ безопасности 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Пособие для 

педагогов дошкольных учреждений и родителей. – М.: Мозаика-Синтез, 2011. 

– 64 с. 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3–

7 лет). - М.: ТЦ Сфера, 2015. 

Шорыгина Т.А. Беседы о правилах пожарной безопасности. – М.: ТЦ Сфера, 

2008. 

Шорыгина Т.А. Беседы об основах безопасности с детьми 5-8 лет. – М.: ТЦ 

Сфера, 2008. 

Наглядно-дидактические пособия 

Бордачева И.Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления 



родительского уголка в ДОУ. – М.: Мозаика-Синтез, 2011. 

Бордачева И.Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4–7 лет. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2011.  

Игровая деятельность 

Губанова Н.Ф.  Игровая деятельность в детском саду. Программа и 

методические рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

Губанова Н.Ф.  Развитие игровой деятельности. Система работы в первой 

младшей группе детского сада: Методическое пособие. – М.: Мозаика-

Синтез, 2008. 

Губанова Н.Ф.  Развитие игровой деятельности. Система работы во второй 

младшей группе детского сада: Методическое пособие. – М.: Мозаика-

Синтез, 2008. 

Губанова Н.Ф.  Развитие игровой деятельности. Система работы в средней 

группе детского сада: Методическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

Комарова Н.Ф. Комплексное руководство сюжетно-ролевыми играми в 

детском саду. – М,: Издательство «Скрипторий 2003», 2010. 

Образовательная область 

«Познавательное развитие» 

  

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников: 

Методическое пособие. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников (4–7 лет). - М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей 

дошкольников (5–7 лет). - М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 

миром: Методическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Репка: Наглядно-дидактическое пособие. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2010.- (Играем в сказку). 

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Теремок: Наглядно-дидактическое пособие - М.: 

Мозаика-Синтез, 2010.- (Играем в сказку). 

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Три медведя: Наглядно-дидактическое пособие. - 

М.: Мозаика-Синтез, 2010.- (Играем в сказку). 

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Три поросёнка: Наглядно-дидактическое пособие. 

- М.: Мозаика-Синтез, 2010.- (Играем в сказку). 

Ознакомление с предметным окружением, социальным миром и миром 

природы 

Вахрушев А.А., Кочемасова Е.Е. Здравствуй, мир! Пособие по ознакомлению 

с окружающим миром для детей 3-4 лет в 2-х частях. Изд. 2-е, дополн.- М.: 

Баласс, 2011. 

Вахрушев А.А., Кочемасова Е.Е. Здравствуй, мир! Пособие по ознакомлению 

с окружающим миром для детей 4-6 лет в 2-х частях. Изд. 2-е, дополн.- М.: 

Баласс, 2011. 

Вахрушев А.А., Кочемасова Е.Е. Здравствуй, мир! Пособие по ознакомлению 



с окружающим миром для детей 6-7 лет в 2-х частях. Изд. 2-е, дополн.- М.: 

Баласс, 2011. 

Здравствуй, мир! Окружающий мир для дошкольников 2-7 лет. 

Методические рекомендации для воспитателей, учителей и родителей. – М.: 

Баласс, 2011. – 496 с. 

Наглядно-дидактические пособия 

Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; 

«Свинья с поросятами»; «Собака с щенками». 

Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»; «Домашние животные»; 

«Домашние птицы»; «Животные — домашние питомцы»; 

«Животные жарких стран»; «Животные средней полосы»; «Морские 

обитатели»; «Насекомые»; «Овощи»; «Рептилии и амфибии»; «Собаки — 

друзья и помощники»; «Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды 

садовые». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; «Времена года»; «Зима»; «Лето»; 

«Осень»; «Родная природа». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о грибах»; «Расскажите 

детям о деревьях»; «Расскажите детям о домашних животных»; «Расскажите 

детям о домашних питомцах»; «Расскажите детям о животных жарких 

стран»; «Расскажите детям о лесных животных»; «Расскажите детям о 

морских обитателях»; «Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите детям о 

фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о 

птицах»; «Расскажите детям о садовых ягодах». 

Формирование элементарных математических представлений 

Программа дошкольной подготовки детей 3-6 лет «Ступеньки» по 

образовательной системе деятельностного метода обучения «Школа 2000…» 

Математика.- М.: УМЦ «Школа 2000…», 2007. – 40 с. 

Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. «Игралочка». Практический курс по 

развитию математических представлений у детей 3-4 и 4-5 лет. Программно-

методические материалы. – М.: Ювента, 2014. 

Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. «Раз – ступенька, два – ступенька...». 

Практический курс по развитию математических представлений у детей 5-6 и 

6-7 лет. Программно-методические материалы. – М.: Ювента, 2014. 

Рабочие тетради 

Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Математика для детей 3-4 лет 

Части 1, 2. Изд. 3-е, перераб. – М.: Ювента, 2015, 64 с. ил. 

Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Математика для детей 4-5 лет 

Части 1, 2. Изд. 3-е, перераб. – М.: Ювента, 2015, 64 с. ил. 

Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Раз – ступенька, два – 

ступенька...Математика для детей 5-6 лет Части 1, 2. Изд. 3-е, перераб. – М.: 

Ювента, 2015, 74 с. ил. 

Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Раз – ступенька, два – 

ступенька...Математика для детей 6-7 лет Части 1, 2. Изд. 3-е, перераб. – М.: 

Ювента, 2015, 74 с. ил. 



Наглядно-дидактические пособия 

Дидактические материалы к учебно-методическому комплекту 

математического развития дошкольников «Ступеньки» (программа «Школа 

2000…». - М.: УМЦ «Школа 2000…», 2014. 

Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Математика для детей 3-4 лет. 

Демонстрационный материал. – М.: Ювента, 2015. 

Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Математика для детей 4-5 лет. 

Демонстрационный материал. – М.: Ювента, 2015. 

Образовательная 

область «Речевое развитие» 

  

Развитие речи детей 5-7 лет: Программа, конспекты занятий, методические 

рекомендации. 2-е изд., перераб. и дополн./ Под. ред. О.С. Ушаковой.  – М.: 

ТЦ Сфера, 2011. 

Ушакова О.С. Программа развития речи дошкольников. – 2-е изд. М.: ТЦ 

Сфера, 2008. 

Ушакова О.С. методика развития речи детей дошкольного возраста: учеб.-

метод. пособие для воспитателей дошк. образоват. учреждений. – М.: 

Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС, 2004. 

Ушакова О.С.  Теория и практика развития речи дошкольника. – М.: ТЦ 

Сфера, 2008. 

Придумай слово: Речевые игры и упражнения для дошкольников. Под ред. 

О.С. Ушаковой. – М.: Изд-во Института Психотерапии, 2003. 

Развитие речи детей 3-5 лет: Программа, конспекты занятий, методические 

рекомендации. 2-е изд., перераб. и дополн./ Под. ред. О.С. Ушаковой.  – М.: 

ТЦ Сфера, 2011. 

Ушакова О.С. Знакомим дошкольников с литературой. – М.: Сфера, 2010. 

Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 3-5 лет с литературой. – М., 2010. 

Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 5-7 лет с литературой. – М., 2010. 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. 

Прилагательные»; «Говори правильно»; «Множественное число»; 

«Многозначные слова»; «Один — много»; «Словообразование»; «Ударение». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»; 

«Теремок». 

Плакаты: «Алфавит»; «Английский алфавит» 

Хрестоматии 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1–3 года. 

Образовательная 

область «Художественно-

эстетическое развитие» 

  

Зацепина М.Б. Организация культурно-досуговой деятельности 

дошкольников. Учебно-методическое пособие. – М.: Педагогическое 

общество России, 2004. 

Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2–7 

лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2014. – 84 с. 



Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей 

группе детского сада. Конспекты занятий. - М.: Мозаика-Синтез, 2014. – 82 с. 

Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в средней группе 

детского сада. Конспекты занятий. - М.: Мозаика-Синтез, 2014. – 96 с. 

Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе 

детского сада. Конспекты занятий. - М.: Мозаика-Синтез, 2012. – 98 с. 

Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в подготовительной 

к школе группе детского сада. Конспекты занятий. - М.: Мозаика-Синтез, 

2014. – 112 с. 

Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в воспитательно-образовательной 

работе детского сада: Методическое пособие. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в 

средней группе детского сада. Конспекты занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 

2006. 

Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в 

старшей группе детского сада. Конспекты занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 

2006. 

Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в 

подготовительной к школе  группе детского сада. Конспекты занятий. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2006. 

Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома: 

Методическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая роспись по дереву»; 

«Дымковская игрушка»; «Каргополь — народная игрушка»; «Музыкальные 

инструменты»; «Полхов Майдан»; «Филимоновская народная игрушка»; 

«Хохлома». 

Плакаты: «Гжель. Изделия. Гжель»; «Орнаменты. Полхов Майдан»; 

«Изделия. ПолховМайдан»; «Орнаменты. Филимоновская свистулька»; 

«Хохлома. Изделия»; «Хохлома. Орнаменты». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о музыкальных 

инструментах», «Расскажите детям о музеях и выставках Москвы», 

«Расскажите детям о Московском Кремле». 

Серия «Искусство — детям»: «Волшебный пластилин»; «Городецкая 

роспись»; «Дымковская игрушка»; «Простые узоры и орнаменты»; 

«Сказочная гжель»; «Секреты бумажного листа»; «Тайны бумажного листа»;  

«Филимоновская игрушка»; «Хохломская 

роспись». 

Музыка 

Буренина А.И. Ритмическая мозаика: Программа по ритмической пластике 

для детей дошкольного и младшего школьного возраста. – 2-е изд., испр. И 

лоп. – СПб.: ЛОИРО, 2000. – 220 с. 

Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду: 

Методическое пособие. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. – 96 с. 

Зацепина.М.Б., Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском саду: 



Методическое пособие. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. – 96 с. 

Зимина А.Н. Теория и методика музыкального воспитания детей 

дошкольного возраста. Учебное пособие.  – М.: ТЦ Сфера,  2010. – 320 с. 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А.Ладушки. Праздник каждый день. 

Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста (младшая 

группа). – СПб.: Композитор, 2003. – 72 с. 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А.Ладушки. Праздник каждый день. 

Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста (средняя 

группа). – СПб.: Композитор, 2003. – 72 с. 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А.Ладушки. Праздник каждый день. 

Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста (старшая 

группа). – СПб.: Композитор, 2003. – 72 с. 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Ладушки. Праздник каждый день 

(подготовительная к школе группа). Программа музыкального воспитания 

детей дошкольного возраста. – СПб.: Композитор, 2003. – 72 с. 

Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Авторская программа и методические 

рекомендации. – М.: ТЦ Сфера,  2010. 

Радынова О.П. Музыкальные шедевры: Настроения, чувства в музыке. – М.: 

ТЦ Сфера,  2010. 

Радынова О.П. Музыкальные шедевры: Песня, танец, марш. – М.: ТЦ Сфера,  

2010. 

Радынова О.П. Музыкальные шедевры: Музыка о животных и птицах. – М.: 

ТЦ Сфера,  2010. 

Радынова О.П. Музыкальные шедевры: Природа и музыка. – М.: ТЦ Сфера,  

2010. 

Радынова О.П. Музыкальные шедевры: Сказка в музыке. Музыкальные 

инструменты. – М.: ТЦ Сфера,  2010. 

Суворова Т.И. Танцевальная ритмика для детей: Учебное пособие. – СПб.: 

«Музыкальная палитра»,2004. – 44 с. 

Сауко Т.Н., Буренина А.И. Топ-хлоп, малыши: программа музыкально-

ритмического воспитания детей 2-3 лет. – СПб., 2001.   

Образовательная 

область «Физическая 

культура» 

  

Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Вторая младшая 

группа. Конспекты занятий – М.: Мозаика – Синтез, 2009. 

Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Средняя  группа. 

Конспекты занятий – М.: Мозаика – Синтез, 2009. 

Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа. 

Конспекты занятий – М.: Мозаика – Синтез, 2009. 

Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Подготовительная 

группа. Конспекты занятий – М.: Мозаика – Синтез, 2009. 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. Комплексы 

оздоровительной гимнастики. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. 

Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова. – М.: Мозаика – 



Синтез, 2014. 

Степаненкова Э.Я. Методика проведения подвижных игр: Методическое 

пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

Сборник подвижных игр: Методическое пособие./ Автор-составитель 

Степаненкова Э.Я. – М.: Мозаика-Синтез, 2011. 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды 

спорта»; «Распорядок дня». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о зимних видах спорта»; 

«Расскажите детям об олимпийских играх»; «Расскажите детям об 

олимпийских чемпионах». 

Лайзане С.Я. Физическая культура для малышей: Кн. Для воспитателя дет. 

Сада. – 2-е изд., испр. – М.: Просвещение, 1987. 

  

Развитие детей раннего 

возраста 

  

Галигузова Л.Н., Ермолова Т.В.,  Мещерякова С.Ю., Смирнова Е.О. 

Диагностика психического развития ребенка: Младенческий и ранний 

возраст. – М.: Мозаика – Синтез, 2010. 

Теплюк С. Н. Актуальные проблемы развития и воспитания детей от 

рождения до трех лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2012. 

Теплюк С. Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для работы с детьми 2–

4 лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2011. 

Ребенок второго года жизни / Под ред. С. Н. Теплюк. – М.: Мозаика – Синтез, 

2010. 

Ребенок третьего года жизни / Под ред. С. Н. Теплюк. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2010. 

  

 


